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Die Seele, das Leben, der Lebensspender

Ein Mensch ist ein materieller Korper mit einer Seele.

Einem Menschen ohne Seele kann nichts bewusstwerden, somit ist es ein toter Korper.
Eine Seele hat ein Bewusstsein und besitzt der Mensch eine Seele, kann thm etwas
bewusstwerden, wenn das Bewusstsein Zugrift auf den Korper hat.

Die Seele, das Bewusstsein ist der Bestimmer und nicht das Korperliche, denn nur das
Bewusstsein ist in der Lage einerseits bewusst zu denken, andererseits unbewusst zu
denken und handeln, wobei das Denken eine schon interne Handlung ist, die iiber den
Korper nach auflen gegeben werden kann und als Selbstverwirklichung bezeichnet
wird.

Eine einmalige Seele kann elektrische Impulse als Informationen in ein Gehirn geben,
diesen dazugehorenden Korper dadurch steuern und lenken und vom Kérper
zuriickkommende Informationen als elektrische Impulse meistens richtig lesen.
Werden sie nicht richtig gelesen ergeben sich Fehlreaktionen.

Richtig lesen kann nur das Unterbewusstsein.

Damit sind wieder die angeborenen Verstandigungsschwierigkeiten erklart.

Die Seele ist bisher erfolgreich nicht nur ignoriert worden, sondern wurde auch der
Mystik, der Esoterik oder dem Glauben, den unterschiedlichen Glaubensrichtungen
zugeordnet worden und damit soll es gut sein.

Dieser grofle Fehler muss sofort korrigiert werden!

Keine Glaubensrichtung hat dadurch in irgendeiner Form Nachteile!

Im Gegenteil, ein besseres, ein richtigeres Verstehen von sich selbst, von der
Schopfung, dieser hoheren Macht, festigt den Glauben an die wundersame Schopfung
von perfekten Seelen und der Schopfung der Artenvielfalt mit wundersamen
Funktionsweisen, die ein Unterbewusstsein mit dem Tagesbewusstsein aktivieren kann
Ich betrachte es als meine Pflicht, Erkenntnisse aus meiner Lebensaufgabe
anderen Menschen mitzuteilen, wenn die Moglichkeit, wie heute, dazu besteht.
Bei den vielen mich umgebenden Menschen mit dem Namen Peter habe ich mich
abgrenzend kenntlich gemacht, so dass es nur den einen - der Peter - gibt, und

das bin ich.



Jeder Mensch ist in seiner Existenz, sowohl von seiner korperlichen Seite einmalig
und auch von seiner Seele einmalig.

Die Einmaligkeit bezieht sich auf die jeweilige lebende Existenzform mit einem
materiellen Korper, in einem materiellen Korper eines Menschen, wo die Seele, das
Bewusstsein Wirtskorper ist und als Energieform sich in dieser materiellen Welt nur
iiber diesen materiellen Korper verwirklichen kann.

Der Mensch hat aus bestimmten Griinden (Funktionsweisen) nicht das Recht, die
Schopfung anzuzweifeln. Das alles in der Seele unzertrennbar miteinander verbunden
1st, ist kein Geheimnis mehr.

Damit ist die Menschheit zu einigen, wenn die Menschheit die Seele endlich in ihrer
Funktionsweise zur Zivilisation der Menschen hinzunimmt!

Damit ist der unterschiedliche Glaube zu einigen!

Es gibt den Schopfer mit unterschiedlichsten Namensnennungen.

Jeder Mensch darf in seiner Einmaligkeit Individualist sein.

Andere Menschen den eigenen "Glauben" aufzuzwingen kann nicht rechtens sein,
auch nicht von den Erzeugern, den Eltern dieses Menschen-Kindes.

Jeder ungerechte Eingriff in die Seele eines Menschen, ist ein Ubergriff.

Die unterschiedlichsten Glaubensrichtungen sprechen von einer Seele, von einer
hoheren Macht, von einer Gottheit, die alles - auch uns Menschen - erschaffen hat.
Wo, wie und wozu erschaffen usw., das darf beziechungsweise muss das Geheimnis der
Schopfung bleiben.

Dass es den Schopfer gibt, da sind sich alle Glaubensrichtungen einig.

Die Frage, wie er heiflt, muss frei bleiben.

Dass sich der Glaube, wie Sprachen unterschiedlich entwickelt hat, ist auch unstrittig.
Dass sich Menschen menschlich einigen kdnnen, wenn die Seele mit hinzugenommen
wird zum menschlichen materiellen Korper, ist gerecht und im Laufe der Zeit mit
Sicherheit moglich, sogar unausweichlich wegen der Gleichberechtigung.

Damit sind weitere Ungerechtigkeiten, viele Krankheiten mit viel Leid zu verhindern.
Bewusst diirfen sich die unterschiedlichsten Kulturen frei entfalten, um das Beste aus
ihrer Existenz zu machen. Die berechtigte Hoffnung ist da, dass aus einer sehr langen

Zerstrittenheit sich die Menschheit wieder einigen wird konnen.



Der Schopfer aller Seelen kann nur die hohere Macht sein, die alles erschaffen hat.
Unser aller Schopfer ist unsere Gottheit oder die hohere Macht mit freiem Namen.
Obwohl hier nur auszugsweise Informationen angeboten werden, wird es mit Hilfe der
bald erhéltlichen Lernprogramme moglich werden, sich ein umfangreicheres und
richtigeres Wissen als eigener Lehrer - Schiiler (als Autodidakt) anzueignen, als es
bisher ohne die Informationen zur Seele moglich war.

Die fritheren und heute noch legalen Quellen als Informationen gemeingiiltiger Art
enthalten oft nur Losungsansétze zur Seele und 6ffnen zu Spekulation, in Richtung
Glauben = nicht wissen, die gesamte Phantasie eines bewusst lebenden Menschen.
Der Glaube selbst, egal an welche hohere Macht, wird weder hier noch in
Lernprogrammen angetastet.

An den Schopfer zu glauben, egal in welchen Uberlieferungen,

muss das Recht jedes Menschen sein.

Der Glaube - "die Vorstellungskraft'" - versetzt Berge, weil jede Vorstellung - als
Naturgesetz der Seele - den Anspruch hat, sich zu verwirklichen.

Auch zum Glauben muss der Mensch seine uneingeschrinkte Freiheit der
Phantasie haben.

Beispiel: Denken kann nur das Bewusstsein in der Seele.

Das Bewusstsein beteiligt flexibel mit Fahigkeiten ein Gehirn mit Gedédchtniszellen,
die an der Intelligenz teilnehmen.

Denkt das Bewusstsein, ist es eine Tat, ist es eine Vorstellungskraft.

Eine Vorstellung bewusst oder unbewusst als Idee, als Gedanke und so weiter.

Kraft ist dazu notwendig und die Kraft ist der Wille in der Seele als Helfer des
Unterbewusstseins - das Willenspotenzial.

Das Gedachte merkt sich das Unterbewusstsein, weil dem Unterbewusstsein keine
Informationen verloren gehen. Das Unterbewusstsein als Helfer des
Tagesbewusstseins sucht immer nach den richtigen Informationen zur Erfiillung der
Vorstellung.

Hat das Unterbewusstsein diese Informationen, macht das Unterbewusstsein diese
Informationen hoherschwellig, so dass das eigene Tagesbewusstsein als Auftraggeber

diese Informationen bemerkt.



Das Tagesbewusstsein darf sich "jetzt" frei entscheiden diese Informationen noch zu
gebrauchen oder die Informationen - die gefundene Vorstellung hat sich durch die
Zeit, durch andere Umstédnde fiir das Tagesbewusstsein erledigt.

Konnte sich das Tagesbewusstsein anders seine Vorstellungen erfiillen, dann sagt das
Tagesbewusstsein "schade".

Braucht das Tagesbewusstsein diese Informationen noch, freut sich das
Tagesbewusstsein, freut sich der Kdorper, freut sich das Unterbewusstsein.

"Freude hat die Seele immer gerne."

Die Vorstellung kann sich noch nach Jahren erfiillen. Das Unterbewusstsein hat Zeit.
Dem Tagesbewusstsein lduft die Menschenzeit zu schnell weg.

Jede Freude ist herzlich willkommen.

Der Glaube, die Liebe und die Hoffnung sind Freiheiten einer jeden Seele.

Kein Glaube dieser Welt, an eine hohere Macht, darf angetastet werden.

Nur eine hohere Macht ist in der Lage aus Energien einmalige, lebensfahige Seelen
mit Fahigkeiten, die sich auch in dieser materiellen Welt aus dem Mikrokosmos heraus
verwirklichen.

(Newton und Einstein haben das Energiegesetz in menschlich nachvollziehbare
Formeln gebracht. Danach richtet sich heute die Menschheit. Ich auch!)

Ich habe mit meinem Lebenswerk die Seele so weit erforscht, gepriift und weiter
geforscht mit grolem Selbstvertrauen, so wie es mir moglich war.

Jetzt ist Mitmenschlichkeit, richtige Hilfe fiir alle Menschenkinder dieser Welt notig
von Menschen, die Moglichkeiten dazu haben.

Krankheiten zu verhindern wird eher moglich sein, als alle Krankheiten richtig zu
therapieren.

Jetzt ist es Zeit mit richtigen Informationen zur Seele, die Seele - das Bewusstsein in
die Zivilisation mit aufzunehmen. Die Seele, das Bewusstsein hinzuzunehmen.

Ich habe die Seele entritselt, habe jeden Gedanken zur Seele zu Ende gedacht und
dazu kann ich auch jede Frage beantworten.

Revolutiondre Gedanken, es lohnt sich neu liber Suchtkrankheiten in der heutigen Zeit
nachzudenken, zumal fast alle Ansétze zur Behandlung einer Suchtkrankheit oder

Seelenkrankheit fiir die heutige Zeit falsch sind.



Ich bin der erste Mensch, der die Grundkrankheit einer jeden Suchtkrankheit entdeckt
hat. Die Informationen dazu sind da.

Die Moglichkeiten der Verbreitung von Informationen weltweit auf schnellem Wege
sind da. Der Anfang ist erfolgreich schon lange gemacht worden.

Kindern, Menschen zu sagen., dass die Seele noch nicht erforscht sei, ist die srofite

Lebensliige, die heute noch erwachsene Menschen Kindern oder anderen

Menschen geben.

Die Seele muss mit einbezogen werden, weil kein Lebewesen ohne eine einmalige
Seele leben und handeln kann!

Was existent ist, dass was Leben gebend, Leben bestimmend ist, kann nicht auf Dauer
vom Menschen ignoriert werden, auch wenn wir noch nicht in der Lage sind die
energetische Seele anders zu beweisen, anders nachzuweisen, so dass die Seele den
von Menschen erfundenen wissenschaftlichen Erklarungssystemen standhilt.

Ich kann nur etwas erhalten, pflegen und behiiten, was ich kenne, deshalb ist es
notwendig, dass die Seele zum Leben eines Menschen richtig mit einbezogen wird.
Deshalb muss das Recht auf ein freies Leben mit richtigem Wissen zu sich selbst fiir
jeden Menschen zu erhalten sein. Dazu gehort Wissen, Wissen zur einmaligen Seele,
zum einmaligen Bewusstsein einer jeden Seele.

Die heutigen, neuen Menschen wurden neue Menschen, weil sie neues Wissen
hinzugenommen haben. Dem Menschen mit neuem Wissen, das er zugelassen hat,
ergeht es so, als ob er neu geboren worden ist.

Mit dem neuen Wissen zu sich, zum Leben, zur Seele, fingen sie ein neues Leben an.
Dieses Wissen tauscht kein Mensch gegen seine frithere Unwissenheit ein!

Dieses neue Leben tiglich zu erneuern und zu festigen, ist spannend und muss heute
noch beschiitzt werden.

Das Wissen zu sich selbst hat ihnen geholfen ldnger zu leben, gesiinder zu leben,
richtiger, verniinftiger aus ihrer Sicht, nach ihrem Wertesystem, zu leben.

Giitigkeit l4sst Ubertreibungen nur selten zu.

Giitig leben kann ein erwachsener Mensch mit seinem Erwachsenen-Ich im
Tagesbewusstsein.

Die Giite ist eine Fahigkeit des Tagesbewusstseins.



Mit kurzfristigen Ubertreibungen, die nicht groB schaden, nimmt der Mensch bewusst
am Leben teil. Mit kurzfristigen Ubertreibungen erlaubt er sich, frei zu leben.

"Alles im Leben ist immer in "Bezug auf” zu sehen und zu werten."

Dieser Mensch weil}, dass dabei kein anderer Schaden nehmen darf.

Die Giite verhindert jede Form der schidigenden Ubertreibung!

Das ist bei allen Aussagen zu berticksichtigen.

Sich die eigene Scheinwelt von frither zu beweisen, sich zu beweisen, dass es ein
richtigeres Erwachsenleben gibt, das konnten diese Menschen erleben, das konnte
jeder Mensch fiir sich aufarbeiten in seiner Personlichkeitsarbeit. Deshalb darf es ab
sofort heute noch unwissenden Kindern nicht weiter vorenthalten werden.

Das, was kranke, erwachsene Menschen, die fiir dumm gehalten, isoliert,
dezentralisiert wurden und noch werden, sich erarbeiten konnten, kann sich jedes Kind
erarbeiten. Das Kind braucht nur frei iiber dieses Wissen entscheiden diirfen.

Das so etwas heute nicht moglich ist, ist eine weitere Liige.

Fiir alle Kinder, fiir alle Menschen muss es die Moglichkeit geben,

das Beste aus ihrem Leben zu machen.

Das Beste aus diesem einmaligen Menschenleben, mit diesem Menschen zu machen
steht in jedem Lebensbuch des Unterbewusstseins einer jeden einmaligen Seele.
Das Beste fiir das Bewusstsein 1st immer das, was ein Bewusstsein braucht, das was
fiir das Bewusstsein verwirklicht wird und die innere Zufriedenheit das Ergebnis ist.
Der Mensch als Verwirklichungskorper hilft dem Bewusstsein in dieser materiellen
Welt seinen Auftrag zu erfiillen.

Der zufriedene Mensch ist ein gliicklicher Mensch.

Der Mensch sucht immer noch im, am menschlichen Kérper sein Denkvermogen,
seine Wertesysteme als Kritikfahigkeit.

Der menschliche materielle Korper bleibt das, was er ist.

Der menschliche Korper kann ohne beseelt zu sein nicht denken.

Es ist eine Unverschimtheit, es zeugt von Dummheit des Menschen, der sich fiir
intelligent hilt, sich sechs Zahlen zuzubilligen, mit denen der Mensch denken und
handeln kann, statt die Seele, die den Menschen beseelt, die den Menschen Leben

spendet, Leben bestimmend ist, mit einzubeziehen.



Das, was von jeder einmaligen Seele mit seinem Bewusstsein gelebt werden soll, ist
bisher nicht ansatzweise gelebt worden - Ausnahmen gibt es immer -, weil die Seele,
das Bewusstsein bewusst ignoriert worden ist.

Das Ignorieren einer Schopfung des Schopfers

durch den Menschen ist unvorstellbar!

Der kleingeistige Mensch, der Mensch, der im Kleinen denkt, hat heute noch
Schwierigkeiten, auch nur anniihrend, die zeitlichen, die groBenordlichen Anderungen
und darin sich selbst einiger Mallen zu verstehen.

Der Mensch kann sich damit begniigen, als Mensch mit seinem Gehirn fiir das Mensch
sein geschaffen worden zu sein. Mit den Ereignissen, mit den Begebenheiten, die fiir
den Menschen gedacht sind, ist der Tisch reichlich gedeckt.

Der Mensch beweist heute noch sein kleines Denken, weil der Mensch die Schopfung
Seele, nach den NaturgesetzmaBigkeiten ignoriert.

Der Schopfer - unsere Gottheit - hat zur Freude aller Schopfungen geschaffen.

Ich kann mir vorstellen, dass sich der Schopfer des Rechtes an seinen Schopfungen
erfreuen will. Mit Sicherheit in einer anderen Zeit-Rechnung, aber Freude sollen
Schopfungen ergeben.

Freude ist nicht nur ein Gefiihl, sondern auch ein Ereignis, eine Information und der
Gegenspieler - der Gegenpol von Angst.

Das Gefiihl besteht nur aus zwei Unterteilungen, aus der Angst und der Freude.

Alles was keine Freude ist, ist Angst. Die vielen anderen Namensgebungen sind
entweder im Angst- oder im Freudenbereich einzuordnen.

Was heifit Glauben? Nichts Richtiges wissen!

Glauben ist das, was wir fiir wahr halten, obwohl wir es nicht beweisen konnen.
Glauben ist Nicht-Wissen, aber aus Uberzeugung daran festhaltend.

- Glauben kann nichts Materielles.

- Glauben bedeutet Denken, und denken kann nur das Bewusstsein einer Seele.
Der Mensch, diese Art aus der Wesensvielfalt, ist - wie alle anderen Arten - materieller
Art, die beseelt und dann lebensféhig sind, die weiterentwickeltste Form, die sich aber
durch sich selbst, ohne Seele nicht fortpflanzen, verdndern oder von alleine nicht

lebensfihig ist.



Somit braucht auch der Mensch die Moglichkeit des Lebens tiber eine Leben
spendende Seele. Glauben ist sicherlich gut und richtig, weil es Hoffnung macht,
Berge gedanklich versetzen kann, durch Vorstellungskrifte, aber damit sind wir sofort
wieder in der Seele, im Bewusstsein der Seele.

Da jeder Mensch der Mittelpunkt seiner Welt ist, bei allem das was ihn betrifft, da im
Leben alles immer in Bezug auf zu sehen und zu bewerten ist, da die Zeit immer dabei
ist, da im Leben alles dem Polarititsgesetz unterliegt.

Da der Mensch keine Informationen unbewertet lassen kann, lisst er auch nicht das
Polarititsgesetz neutral und es besagt nur, das Gegensétzlichkeiten im Leben immer zu
finden sind. Die einfachsten Ubungen habe ich noch in Erinnerung:

Es gibt kein oben ohne unten. Es gibt kein vorne ohne hinten usw.

Da der Mensch oben den guten Himmel sieht oder vermutet und unten die bose Holle
oder Verdammnis, nach dem christlichen Glauben oder dass durch eine Beerdigung
kennt, hat der Mensch oben und unten bewertet.

Da im Leben alles in Bezug auf zu sehen und zu bewerten ist, kommt ihm diese
oberflachliche Aussage in den Sinn: der gute Himmel kann auch der bose Himmel
sein, wenn bei einem Fallschirmsprung sich der Fallschirm nicht 6ffnet, dann ist
selbstverstindlich das Bose unten die Holle fiir den Menschen.

Selbst wenn der Mensch nicht glaubig ist, setzt er ein anderes Wort ein und rechnet
mit seinem Tod, und seine letzten Gedanken werden nicht freudiger Natur sein.
Spreche ich allein vom Polarititsgesetz, ist zum Beispiel vorne besser filir den
Menschen als hinten, weil er vorne etwas sehen kann und hinten nicht und so weiter.
So wird alles, auch das Polarititsgesetz willkiirlich, bewusst mit Phantasie bewertet.
Der Mensch ist biologisch aufgebaut, so wie ein Hund, eine Katze usw.

Der Mensch ist biologisch aufgebaut eine Art - der Artenvielfalt - hier auf Erden.

Der Mensch ist das anfélligste, baufélligste Gebilde in der Biologie, somit noch lange
nicht ausgereift.

Krokodile, Wale, Leguane sind schon seit Jahrmillionen am Ende ihrer
Entwicklungsstufe angelangt.

Mit der Phantasie hat sich der Mensch in seiner schwichlichen Bauart - ganz

bewusst - mit dem Tagesbewusstsein degeneriert = dumm gehalten.




Beim Menschen war bisher immer, selbst in der tiefsten Degenerationsphase, die
Liebe als Phantasiegebilde, der beste Artenschutzmechanismus den es gibt, vorhanden.
Lebenspendende, perfekte Seelen zu erschaffen, schnelllebige Arten der Artenvielfalt
fiir Seelen zu erschaffen, damit sich die Arten in ithrer Lebensschule mit einem
Lebensbuch weiterentwickeln, ist zur Freude des Schopfers geschehen.

Wale, Krokodile usw. haben dem Schopfer sicherlich in ihrer Artenweiterentwicklung
mehr Freude gemacht als der Mensch.

Der Mensch, sicherlich zu einem langjahrigeren Zeit-Plan erschaffen, kann aber heute
schon umdenken, um sich weiterzuentwickeln.

Der Mensch braucht nur seinen Hochmut ein wenig zu reduzieren, die Seele, das

Bewusstsein hinzuzunehmen, und er wird weitere Uberraschungen finden!

Jeder Mensch muss mit seiner Kritikfdhigkeit - im Bewusstsein der Seele - mit seiner
Gerechtigkeit - in seiner Seele zu finden - mit dem logischen Denken - in der Seele zu
finden - und seinen Erfahrungen, seinem Grundwissen - in der Seele zu finden - sich
ein eigenes Bild, einen eigenen Eindruck verschaffen, damit er es mit seinem
Bewusstsein in seiner Seele, als fiir ihn richtig, kann ich verstehen, kann ich
gebrauchen, sich selbst seine Wahrheit aneignen kann.

Der falsche Forschungsdrang, das falsche Vorteilsdenken, machte den Menschen
iiberheblich und krank. Ist der Mensch erst einmal im Denken krank, nicht um!

Homo sapiens (lateinisch = der weise Mensch) ist die wissenschaftliche
Bezeichnung des anatomisch modernen Menschen.

Der Mensch wird zu Unrecht Homo sapiens also weiser Mensch genannt, denn er
handelt alles andere als logisch, sondern irrational. Als irrational (von lateinisch:
irrationalis = unverniinftig) bezeichnet man Sachverhalte oder Ideen, die der
menschlichen Vernunft widersprechen oder aber sich dieser entziehen.

Das geistige Alter einer Seele hat meistens nichts mit dem biologischen Alter eines
Korpers zu tun. Die Seele, das Bewusstsein geht darin seine eigenen Wege!

Fiir die Allgemeinheit der Menschen ist das biologische Alter nur ein Anhaltspunkt,
wie es in den meisten beseelten Menschen abléuft.

Jeder erwachsene Mensch, der bisher seine Seele nicht mit einbezogen hat, ist ein

erwachsenes, geistiges Kind geblieben, der den Erwachsenen spielt so gut er kann.



Jeder Mensch muss so lange und so gut es geht so sein diirfen, wie er tatsdchlich ist.
Auch das erwachsene Kind - er denkt, er sei erwachsen - darf so sein, wie das
Kindliche, das Kindische von diesem Menschen so gelebt wird.

Die Phantasie eines kindlichen Diktators im Tagesbewusstsein der Seele hat zu der
weltweiten Bewusstseinskrankheit gefiihrt.

Phantasie gibt es viel zu viel. Phantasie, die zur Realitit wird, ist eine Tatsache.
Diese Tatsachen schafft der eigene innere Diktator. Der Diktator Kindheits-Ich im
Tagesbewusstsein setzt anderen und sich selbst die Schwarzlicht-Brille auf.

Das Kind, der Diktator hat sie sich aufsetzen lassen als giiltiges Recht.

Die Dummheit der angeblich zivilisiert lebenden Menschen, die an den
althergebrachten Gesellschaftssystemen mit ihrem kleingeistigen Denken und Handeln
festhalten, hat eine positive Menschheitsentwicklung verhindert.

Wir Menschen haben wirklich nicht viel aus der Geschichte selernt!

Andere, die keine Macht haben, die den Grof3en, den groflen Blinden
bedingungslos folgen miissen, sind irgendwann schwarzblind. Das Volk - unsere
schwachen Kinder, liecbende, blinde Eltern - sind wieder die Leidtragenden.

Das wiederholt sich in der Geschichte der Menschheit bis heute mit immer
anderen Gesichtern. Alles ist, das Unrecht ist Ahnlich beziehungsweise gleich und
trotzdem immer einmalig anders falsch - bis heute.

Durch die bisher falsche Legalitét, die falsche Normalitét, die ungepriift auf
Richtigkeit falsch weitergegeben wurde und Kinder das Falsche lernen mussten, weil
die Obrigkeit das Recht verkorpert, diktiert und nicht die Richtigkeit, indem die Seele
miteinbezogen wurde, um die eigene Zufriedenheit durch sich selbst zu erreichen, das
ist bisher allen Kindern dieser Welt verschwiegen worden.

Diese Ignoranz, diesen Hochmut, diese Boshaftigkeit klage ich fiir alle Menschen, die
bisher leiden mussten, endlich 6ffentlich an.

Wichtige, richtige Informationen wurden Menschen vorenthalten, verschwiegen.

Es wird heute noch in die falsche Richtung geforscht.
Deshalb hatte ich, deshalb hatten die mir personlich bekannten Menschen, deshalb
hatten 99% aller Menschen in der Zivilisation keine Chance, nicht krank in ihrer Seele,

in ihrem Bewusstsein, in und an ihrem menschlichen Korper zu werden.
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Sehr leicht wird es einem Menschen gemacht, behandlungsbediirftig zu werden.

Die Scheinwelt ist heute schon im Vorschulalter erkennbar.

Protesthaltungen, Protesthandlungen schlieBen sich iibergangslos an.

Nochmal: Der Mensch kann nicht ohne seine Seele leben.

Die Seele spendet dem Menschen fiir seine Lebenszeit das Leben.

Beseelt lebt der Mensch. Entseelt ist der Mensch tot.

Beseelt kann der Mensch in dieser einmaligen Verbindung das Beste aus der
jeweiligen Verbindung machen.

Dazu muss der Mensch seine Seele kennen. Dazu muss der Mensch seine Seele, mit
seinen Fahigkeiten, in seine Zivilisation mit einbeziehen.

Da jede einmalige perfekte Seele eines Menschen gleiche Funktionen hat, alles in der
Seele unzertrennbar miteinander verbunden ist, kann sich jeder Mensch mit seiner
Seele identifizieren - erkennen - und dann gerechter, richtiger leben, als ohne richtige
Erkenntnisse zu sich selbst.

Die Seele ist mehr als wir bisher anscenommen haben!

Weit iiber 90% der Storungen, der spiateren Krankheiten, die den Menschen
betreffen, haben den Ursprung in seiner einmaligen Seele, in seinem einmaligen
Bewusstsein mit seiner heute schon grob nachvollziehbaren Funktionsweise.
Mit seinen Fahigkeiten, Neigungen zu oder gegen: Zuneigungen - Abneigungen.
Menschen, die als Kinder schon in der Schule Wissen zur Seele wollten:

"was" das Tagesbewusstsein "ist",

"was" das Unterbewusstsein "ist",

"wie'" das Tagesbewusstsein funktioniert,

"wie" das Unterbewusstsein funktioniert und

"wie" funktioniert das Zusammenspiel zwischen Korper und Seele,
wurde das richtige Wissen bisher verweigert, weil die Leben spendende, die
Leben bestimmende Seele iiberhaupt nicht richtig geforscht wurde.
Der verantwortungslose Umgang mit Kindern, mit Jugendlichen, mit Menschen geht
weiter, weil die Seele nicht miteinbezogen wird.
Die bisherige Menschheit hat die richtige Funktionsweise und den richtigen Umgang

mit der Seele bis heute ignoriert. Das Unrecht muss geéndert werden!
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Jeder Mensch hat das Recht auf richtiges Wissen, um durch sich selbst, mit anderen
oder irgendwelchen Dingen zufrieden und innerlich gefestigt, mit tiberwiegend Freude
sein Leben zu leben.

Menschen als Kinder brauchen die richtigen Grundlagenkenntnisse zu ihrer Seele, zu
threm Korper, zum Leben mit der Seele, zum Leben in dieser Verbindung.

Kinder konnen mit richtig erklarten, verstehenden Worten sich mit schnell verstehen.
Kinder, noch nicht ganz infiziert von der Blindheit der Erwachsenen, begreifen sich,
begreifen die Gerechtigkeit, begreifen die Seele sehr schnell richtig.

Kinder haben schon durch ihre Beseelung zum Menschen geworden das Recht, iiber
sich alles zu erfahren, dass sie nicht krank werden miissen, dass sie das Beste aus
threm Leben machen konnen, dass sie Unrecht irgendwann als Wissende zum Recht
auf dieser Welt machen konnen. Alle Kinder dieser Welt haben das Recht, dass ihnen
ihre Fragen zu sich selbst richtiger beantwortet werden.

Jedes Kind will wissen:

"Wer" ich wirklich bin. "Wie" ich wirklich bin. "Was" ich wirklich bin.

Welche Mittel und Moglichkeiten ich tatsdchlich in dieser Welt habe.

Kinder brauchen richtige Antworten, sobald sie fragen.

Jedes Kind braucht richtige Antworten auf seine inneren Fragen.

Falsche Antworten machen ein Kind verschlossen.

Ein Kind, das sich nicht 6ffnet, nicht die richtigen Antworten erhélt, mauert sich mit
Angst in der Seele ein, wird in der Seele - im Bewusstsein, im Tagesbewusstsein -
krank und der Korper zeigt durch das Unterbewusstsein die Krankheit mit
Verweigerung, mit Wehrhaftigkeit.

Unsere Kinder haben das Recht auf seelische und korperliche Unversehrtheit, in dem
Kinder gerecht, wissentlich richtig, sich gerecht und authentisch leben kénnen.

Dazu brauchen Kinder von uns die richtigen Informationen.

Kindern dieses Leben zu verweigern ist verbrecherisch und hilt das Kind in der
Dunkelheit, in der Falschheit, in der Dummbheit gefangen.

So wie es der bisherigen groffen Menschheit erging!

Die Weiterentwicklung des Gehirns eines Menschen, mit seinen Gedéichtniszellen, die

an der Intelligenz teilnehmen, hat in den letzten 100 Jahren sprunghaft zugenommen.
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Die Zivilisationskrankheit - die Bewusstseinskrankheit - mit thren Ungerechtigkeiten
nimmt auch zu. Die Zeichen der Zeit, die Ungerechtigkeiten, die Gewalt, die
Krankheiten lassen sich in der Zivilisation des Menschen nicht mehr {ibersehen.

In der berechtigten Hoffnung, dass die Ungerechtigkeiten auf dieser Welt grof3 genug
sind, richtige Hilfe heute liberall notwendig geworden ist, ist es jetzt Zeit ernsthaft
iiber Wahrheiten zur Seele, zum Bewusstsein zu schreiben, zu sprechen, sonst bringt
der Mensch sich und alles andere um.

Es wird Zeit, dass endlich richtigeres Wissen, nachvollziehbares Wissen, selbst
erlebbares Wissen, jeder Mensch auf unserer schonen Welt erhilt und erleben darf.
Leid, Elend, Gewalt als Unrecht, hat lange genug auf dieser Welt gewiitet.

Alle Menschen brauchen viel einfaches Wissen zu sich als Mensch.

Einmal das Hauptwissen zur einmaligen Seele.

Einmal das Hauptwissen zum Menschen, zur Funktionsweise in dieser einmaligen
Verbindung und zum sonstigen Leben.

Das Grundwissen zur Seele hat viele beschreibbare NaturgesetzmiBigkeiten,
Richtlinien und Anleitungen, die fiir alle Seelen Giiltigkeit haben.

Das Grundwissen zum Menschen als materielle Art sollte jedem intelligenten
Menschen bekannt sein.

Grundwissen ist zur Selbsthilfe unbedingt notwendig.

Ein Kind, das friihzeitig das Schwimmen erlernt, wird friithzeitig mit dem Element
Wasser vertraut gemacht.

Ein Kind, das aufler seinem Korper sein Denken kennen lernt, wird friihzeitig
mit seinem Bewusstsein seiner Seele vertraut gemacht.

Das Kind erhiilt durch Anleitungen richtigere Erkliarungen zur
Unterschiedlichkeit des Denkens und Handelns.

Ein Kind wird eher eigenverantwortlich.

Das Kind wird gerne auf eine Zivilisationskrankheit verzichten konnen.

(Die Zivilisationskrankheit - die Bewusstseinskrankheit - mit allen seinen
Ubertreibungen und den vielen daraus entstandenen Folgekrankheiten, ist schon seit
Jahrtausenden eine Pandemie, die alles, jeden infiziert und vor keiner Grenze, vor

keinem Alter, Geschlecht oder Geburt Halt macht.)
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Das richtige Wissen zur Seele, zum Menschen, zum Leben gehort in jede

Lebensschule mit nur einem Fach: der Beziehungskunde.

Dieses Wissen darf keinem Kind vorenthalten werden. Auf das richtige Grundwissen
hat schon jedes Kind das Recht richtig iiber sich informiert zu werden.

Es ist die Menschenpflicht der erwachsenen Menschen unseren gewollten Kindern das
richtige Wissen, als Grundstock des Wissens fiir ihr Leben als Mensch, anzubieten.

Es wird Zeit, dass der Mensch erkennt, dass eine Seele mehr ist, dass eine Seele
anders funktioniert als er es mit seinem bisherigen, eingeschriankten Denkvermogen
zugelassen hat. Die Seele kann auf Dauer nicht, wie bisher, ignoriert werden.

Das Korperliche, das Materielle ist es nicht, das den Menschen als Lebewesen
tatsdchlich ausmacht. Die Beseelung ldsst einen Menschen leben.

Der Mensch sollte in der Lebensschule fiir einen Menschen alles Wissenswerte zu
seinem eigenen Leben, zu anderem menschlichen Leben, zum Leben selbst, zu
andersartigen Lebensformen - mit Achtung vor dem Leben - geschult werden.

Weder hat der Mensch die Seele in ihrer Kompaktheit mit ihrer Dominanz, mit ihrer
Notwendigkeit, fliir den Menschen erkannt.

Das kostbare Gut, dass wir leben diirfen, weil wir noch beseelt sind, dass der Mensch
dieses eine Leben hauptsidchlich bewusst erleben darf, darf nicht langer vom Menschen
mit seiner einmaligen Seele ignoriert werden.

Es ist immer noch erstaunlich, wie Menschen einerseits vorgeben an die Seele zu
glauben und andererseits sind bei ihnen keine Bemiihungen zu erkennen Altes,
Uberholtes, leicht zu Widerlegendes, was die Seele, die Geisteswissenschaften betrifft,
zu iiberdenken, zu priifen oder zu korrigieren.

Die Seele ist mehr als der Mensch in seiner Ignoranz, mit seiner Selbstiiberschitzung,
mit dem falschen Vorteilsdenken, mit der Unriihmlichkeit der gesamten Menschheit,
bisher mit der Seele gemacht hat, bisher aus der Seele gemacht hat.

Der Mensch begniigt sich - trotz seines Forschungsdrangs, alles wissen zu wollen - mit
wenigem, obwohl er alleine durch seine perfekte Seele viel mehr haben kénnte, wenn
er sich etwas mehr als bisher, um sich, um seine eigene Seele bemiihen wiirde.

Mit sich, mit allem anderen muss der Mensch giitig umgehen, dass jedes Leben, dass

alles, was ihm nicht gehort, dass alles, was er nicht mitbringt, dass alles zu den
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Kostbarkeiten des Lebens, zu den Kostbarkeiten des intelligenten Menschen in seiner
Weiterentwicklung gehort.

Jeder Mensch ist der Mittelpunkt seiner Welt.

Jeder Mensch hat das Recht iiber anderes, mit anderen, dass ihm nicht gehort, mit
Wertschiatzung, mit Achtung gegeniiber, zu leben.

Das Recht zu haben, mit sich, mit anderen richtiger und gerechter zu leben, ist die
Pflicht, das gefundene Recht einzuhalten.

Damit darf sich der Mensch selbst weiter frei entwickeln.

Damit darf der Mensch frei an seinem Leben teilnehmen und alle seine Fihigkeiten
richtig nutzen, alles finden, was der Mensch im Mikrokosmos oder Makrokosmos
finden und voriibergehend fiir seine Zufriedenheit nutzen darf.

Die richtigen Grundlagen miissen vorhanden sein, damit sich der Mensch seine
korperlichen und seelischen Bediirfnisse richtig erfiillen kann.

Um richtig mit dem Bewusstsein, mit dem Gehirn, denken zu kénnen miissen weitere
NaturgesetzméBigkeiten und die Funktionsweise der Seele beriicksichtigt werden.
Ohne Grundlageninformationen zu sich selbst kann sich ein Mensch nicht richtig
zufrieden stellend leben.

Mit allem konnen wir es iibertrieben, wenn der Mensch nur dumm genug

oehalten wird.

Bei einem aufgeklarten Menschen wird es sehr schwer, ihn zu irgendwelchen
Ubertreibungen zu iiberreden.

Die Liste bei diesen Menschen, was sie im Normalmal3 machen, ist lang.

Die Liste, was diese Menschen iibertreiben, gibt es fiir sie nicht.

Das Einsamkeitsgefiihl hort auf, weil diese neuen Menschen wirklich etwas Richtiges
mit sich und der Umwelt anfangen kdnnen.

Jede Seele beseelt in einer Symbiose einen Korper mit dem Auftrag: das Beste aus
diesem kurzen Leben, aus dieser Existenz, in dieser materiellen Realitdt, durch die
richtige Erfiillung seiner Grundbediirfnisse, zu machen.

Die korperlichen Grundbediirfnisse eines jeden Menschen sind nur dazu da, damit der
Mensch nicht stirbt; also die korperlichen Grundbediirfnisse, um zu leben und die

seelischen Grundbediirfnisse, um zufrieden zu werden.
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Es gibt fiir alle Menschen gleichermaflen nur 13 Grundbediirfnisse.

Sie lassen sich aufteilen in acht korperliche und fiinf seelische Grundbediirfnisse.
I.) Korperliche Grundbediirfnisse

1.) Essen

2.) Trinken

3.) Schlafen

4.) Atmen

5.) Sauberkeit / Hygiene

6.) Wasserlassen

7.) Stuhl absetzen

8.) Wirme- und Kélteschutz, behiitet sein.

I1.) Seelische Grundbediirfnisse

Von den flinf seelisch-geistigen Grundbediirfnissen brauchen wir unbedingt:

1.) die richtige Anerkennung,

2.) die richtige Liebe,

3.) die wohltuende und richtige Harmonie und

4.) die unbedingt notwendige und richtige Geborgenheit.

5.) Diese konnen wir uns nur selbst richtig geben, iiber eine richtige
Selbstverwirklichung.

Selbstverwirklichung = Vorstellung (Denken) und Tat (Handeln) = Beziehungskunde.
Wenn ich die korperlichen und seelisch-geistigen Grundbediirfnisse richtig erfiillen
kann, erreiche ich meine Zufriedenheit.

Habe ich die richtige Zufriedenheit erreicht, bin ich auch in der Lage eine richtige
"Beziehungskunde" zu verwirklichen. In mir ist das Gefiihl der Freude.

Diese Grundbediirfnisse dienen allen Menschen als Grundstock und sind als
Grundmuster fiir alle Menschen gleichermal3en giiltig.

Richtig ist immer das, was mir geféllt und fiir mich gesund und verniinftig ist.

Wir haben 13 Grundbediirfnisse, aber auch noch einige andere Bediirfnisse, die ich
ansatzweise kurz aufliste:

- sich berauschen zu wollen ist ein Bediirfnis,

- der Realitét voriibergehend zu entfliehen ist ein Bediirfnis,
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- maBlos zu sein, also zu iibertreiben oder zu untertreiben ist ein Bediirfnis,

- dominieren zu wollen, fiihren zu wollen,

- immer weiter konsumieren zu wollen,

- Besitz ergreifen zu wollen,

- haben zu wollen,

- reich werden zu wollen,

- gesund sein zu wollen,

- Arbeit haben zu wollen,

- eine hiibsche Wohnung haben zu wollen.

Schlicht gesagt, all unsere Wiinsche, ob berechtigt oder nicht, ob gesund oder nicht,
sind uns ein Bedirfnis, lassen sich aber in unsere Grundbediirfnisse einordnen.

Die Liste der Wiinsche = Bediirfnisse kann sehr lang werden.

Ich begniige mich mit der kurzen Aufzihlung, um Thnen aufzuzeigen, dass wir
unterscheiden lernen miissen zwischen unseren Grundbediirfnissen und unseren
Wiinschen als Bediirfnisse.

Was macht das Tagesbewusstsein und das Unterbewusstsein?

Beide Bewusstseine steuern und lenken alle in uns vorhandenen Energien, alle in uns
vorhandenen Informationen.

Nach welchen Gesichtspunkten (Richtlinien) steuern uns unsere Bewusstseine,
das Tagesbewusstsein und das Unterbewusstsein?

Damit wir zufrieden werden (Grobaussage).

Genauere Aussage: Nach den Richtlinien der Grundbediirfnisse, denn die

Grundbediirfnisse eines jeden Menschen sind angeboren - vererbt und heillen
Neigungen zu oder Abneigung.

Was wir mit diesen Anlagen machen, wie wir sie einsetzen, hingt von unseren
Neigungen und unseren Moglichkeiten, unsere Vorstellungen verwirklichen zu konnen
ab. Durch unsere Erziehung und Schulung, durch die Umwelt, erhalten wir
Informationen, die uns dazu befdhigen sich auszuprobieren.

Erfahrungen sind unsere Erkenntnisse. Unsere Erkenntnisse sind unsere Erfahrungen,
die wir durch Auswertung der Taten gemacht haben.

Dieser Erfahrungsschatz ist unser Realititssinn und der Gerechtigkeitssinn.
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Das Streben eines jeden Menschen hat immer gewisse Ziele.

Nach Harmonie, Geborgenheit, Ausgewogenheit, zufrieden zu sein!

Da, wo diese meine Bediirfnisse befriedigt werden, ist meine Heimat, mein Zuhause.
Die acht korperlichen Grundbediirtnisse, die fiir alle Menschen gleich sind, dienen
erstmal nur den Zweck, den Korper am Leben zu erhalten, ihn nicht sterben zu lassen.
Die Zufriedenheit muss sich jeder selbst erwerben.

Mit seinen seelischen Féahigkeiten ist er dazu in der Lage.

Dafiir bekommt der Mensch als Grundstock eine gewisse Erziehung durch seine Eltern
und Erzieher. Er wird aber auch durch seine erweiterte Umwelt gepragt.

Diese ist bei allen Menschen anders und wird als anders empfunden, eingeordnet,
bewertet, gedeutet und anders erkannt. Somit hat jeder Mensch seine eigene Wahrheit,
die immer aus einer Tatsache und einer Sichtweise besteht.

Einige Beispiele, weshalb die acht korperlichen Grundbediirfnisse fiir alle
Menschen gleich sind und warum sie erfiillt werden miissen:

1.) Essen + Zwang = Hunger (Sucht = Abhéngigkeit = Horigkeit) ist normal.

Die Nahrungsaufnahme in irgendeiner Form muss gewihrleistet sein.

Eine gewisse Grundmenge braucht jeder Korper, sonst stirbt er.

2.) Trinken + Zwang = Durst ist normal, weil ich meine Grundbediirfnisse befriedigen
muss. Der Wasserhaushalt des Korpers muss stimmen, sonst wird er krank oder er
stirbt.

3.) Schlafen + Zwang

Das Schlafen brauchen wir zur Erholung, Regenerierung von Korper und Seele.

Wenn es nicht richtig erfolgt, leidet der Mensch, die Lebenserwartung nimmt ab, sein
Leben wird verkiirzt.

4.) Atmen + Zwang

Atmen miissen wir regelmaBig, um unseren Sauerstoffbedarf zu decken und
Kohlendioxid auszuatmen, abzugeben. Atmen wir nicht richtig, werden wir krank.
Unser Leben wird verkiirzt.

5.) Sauberkeit/Hygiene + Zwang

Eine gewisse Sauberkeit und hygienische Versorgung muss jeder Korper haben, damit

sich keine Infektionen bilden und der Korper nicht frithzeitig stirbt.
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6.) Wasserlassen + Zwang

Die Entsorgung der wasserldslichen Giftstoffe muss geregelt werden, sonst stirbt der
Korper.

7.) Stuhl absetzen + Zwang

Schlackenstoffe, Ballaststoffe, fettlosliche Giftstoffe und Bakterien werden iiber den
Darm ausgeschieden, entsorgt, damit der Korper nicht stirbt.

8.) Wirme und Kélteschutz, behiitet sein ist mit Zwang ein Muss. Vor Auskiihlung
und Uberhitzung muss der Korper geschiitzt werden, damit er nicht stirbt.

Wie Sie gelesen haben, brauchen wir all diese korperlichen Selbstverstiandlichkeiten,
um zu leben, um gesund zu bleiben.

Wer seine fiinf seelischen Grundbediirfnisse iiber seine Selbstverwirklichung
nicht befriedigen kann, nicht geniigend Anerkennung, Liebe, Geborgenheit,
Harmonie bekommt (und gibt) und nichts umsetzen kann (Selbstverwirklichung),
vernachlissigt mit Sicherheit auch seine korperlichen Grundbediirfnisse.

Er ist ein kranker, unzufriedener Mensch und sein Leben endet dann friiher!

Einige Beispiele dazu:

Das Essen: Er isst zu wenig, unverniinftig, zu viel, zu unregelmifig, zu ungesund oder
alles zusammen genommen im Wechsel nicht richtig.

Das Trinken: Er trinkt zu wenig, zu viel, das Falsche, also ungesund, nicht verniinftig.
Das Schlafen: Er schlift schlecht, traumt nicht oder zuviel, schlaft zu wenig oder zu
viel, meistens aber ungesund, nicht verniinftig.

Das Atmen: Er atmet zu schnell, zu langsam, ungenau, unrhythmisch, unregelmifig,
ungesund, unverniinftig.

Die Sauberkeit: Er wird gleichgiiltiger in seiner Hygiene, vernachldssigt das richtige

Umgehen mit seiner natiirlichen Reinlichkeit, die ithn sonst zufrieden gemacht hat.
Anstrengungen zur Korperpflege werden nicht mehr unternommen oder tibertrieben,
also unverniinftig, ungesund.

Das Wasserlassen: Das unverniinftige Essen und Trinken hat Folgen beim

Wasserlassen. Die Nieren arbeiten nicht richtig. Der Wasser und Sdure-Basenhaushalt
gerit durcheinander. Stérungen im Urogenitalbereich sind die Folge.

Die Gesundheit ist in Gefahr. Das Leben ist bedroht.

19



Den Stuhl absetzen: Storungen der verniinftigen Ess- und Trinkgewohnheiten haben
Storungen im Magen-Darm-Trakt zur Folge. Durchfille, Verstopfungen, Erbrechen,
Schmerzen und Operationen stellen sich im Wechsel ein. Das Leben ist bedroht.

Das Behiitet sein: Fiir eine verniinftige Abschirmung gegen zu viel Wiarme oder Kilte

kann durch Missempfindungen nicht mehr richtig gesorgt werden.

Nervenschidden verhindern zusétzlich das richtige Empfinden fiir den Korper.

Gerit der Korperhaushalt durcheinander, reagiert der Kérper mit Schmerzen,
Krankheiten und Ausfillen, die wiederum viele Folgen im Bereich der eigenen
Zufriedenheit haben. Ein lebensbedrohender Zustand kann entstehen.

Fiinf seelische Grundbediirfnisse hat unsere Seele als Erbanlagen:

1.) Anerkennung, die ich mir nur selbst richtig geben kann.

Alles was wir tun, wonach wir streben, hat Anerkennung zum Ziel.

Anerkennung bekomme ich, indem ich Anerkennung gebe.

Da sich alle Menschen an dem System des Gebens und Nehmens beteiligen, brauche
ich nur abzuwarten, aufzupassen, wenn fiir mich Anerkennung zurtickkommt.
Fehlende Anerkennung iiber einen kiirzeren oder ldngeren Zeitraum macht
unzufrieden. Die Vernachldssigung des Korpers und der Seele beginnt, schreitet fort
bis zum Tode, der eher als normal eintritt.

Erst verspiiren wir das Leid durch fehlende Anerkennung nicht.

Spater konnen wir es nicht aushalten und ertragen. Ersatzhandlungen sind die Folge.
2.) Liebe = Freude, die ich mir nur selbst richtig geben kann.

Fiir Liebe, Freude gibt es viele Beschreibungen.

Liebe ist ein freudiges, positives Gefiihl. So empfinden wir es jedenfalls.

Liebe = Freude fiangt bei, ich mag etwas an, es ist mir ein wenig sympathisch und
geht weiter bis hin zur Euphorie.

Liebe = Freude brauchen wir fiir unser Seelenheil, damit unser Gemiit gesund bleibt
und wir den Korper nicht vernachldssigen.

Liebe = Freude, wic alle seelisch-geistigen Grundbediirfnisse, bekommen wir
hauptsédchlich von anderen. Dass wir auch Liebe abgeben miissen, sollte fiir jeden
Menschen selbstverstindlich sein. Gefiihlsenergie haben wir Menschen sehr viel.

Jedenfalls meistens tiberwiegt in uns das Gefiihl der Freude.
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"Wer Liebe = Freude gibt, wird Liebe = Freude empfangen."

Nur wer sich so, wie er beschaffen ist liebt, kann Liebe = Freude geben.
Schwierigkeiten gibt es immer dann, wenn freudige Gefiihle nicht abgegeben werden
koénnen, wir sie mit keinem Lebewesen teilen diirfen.

Angst konnen wir lange Zeit allein aushalten.

Freude und Liebe miissen wir viel eher abgeben - teilen,

damit wir uns besser aushalten konnen und nicht zu leiden beginnen.

3.) Die Harmonie

Harmonisch, im Gleichklang oder auch ausgewogen.

Sich ausgeglichen zu fiihlen, ist unser Bestreben seit Menschendenken.

Die Natur und alles was lebt ist immer bemiiht im homogenen Gleichgewicht zu sein.
Der Mensch mit seinen iiberzogenen Lebensanspriichen stort dieses Verhéltnis
erheblich. Katastrophen sind die Folge!

Eine seelische und korperliche Katastrophe tritt immer dann ein, wenn wir iiber einen
bestimmten, uns eigenen Zeitraum, korperliche und seelisch-geistige
Grundbediirfnisse vernachldssigen oder sie nicht erfiillt bekommen.

4.) Die Geborgenheit

Um mich richtig geborgen zu fiihlen, muss ich mich in mir selbst zu Hause fiihlen.
Wenn ich mich in mir zu Hause fiihle, mir ausgefiillt und selbst genug vorkomme,
habe ich auch das Gefiihl der Geborgenheit, bin im Einklang und Harmonie mit mir.
Habe ich mich ein wenig lieb, erkenne mich so an wie ich bin, mit all meinen Fehlern,
Vorteilen und Nachteilen.

Wenn ich mich geborgen fiihle, mich harmonisch empfinde, mich liebhabe, mich
anerkenne, kann ich auch viel leichter geben. Somit bekomme ich auch viel leichter
Grundbediirfnisse zuriick, die mich dann zufrieden machen.

5.) Die Selbstverwirklichung

Ich verwirkliche mich selbst, habe Vorstellungen, die ich in die Tat umsetze.
Vorstellung + Tat = "Beziehungskunde", viel mehr heif3t und bedeutet es nicht.
Vorstellungen, Ideen, Pléine zu haben ist selbstverstindlich.

Es ist uns angeboren, uns ein Bediirfnis und sobald und solange unser Gehirn

funktionsfahig ist, werden wir Vorstellungen entwickeln.
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Diese Vorstellungen konnen uns bewusstwerden oder sie laufen unbewusst ab.

Die Verwirklichung der Vorstellungen hingt von unseren Féahigkeiten und
Moglichkeiten ab, die wiederum bei jedem Menschen anders sind.

Bewusste Vorstellungen + Taten haben und begehen wir mit dem Tagesbewusstsein.
Unbewusste Vorstellungen + Taten haben und begehen wir mit unserem
Unterbewusstsein. So wie wir unser Unterbewusstsein mit dem Tagesbewusstsein
geschult haben, werden wir unbewusst reagieren. Selbstverwirklichen kann ich mich
aber nur richtig, wenn ich mich mit meinen Bediirfnissen richtig kenne.

Jeder Mensch muss seine Bediirfnisse, die 13 Bediirfnisse erfiillen, sonst stirbt er eher
als geplant, eher als in seinem Lebensbuch steht und das ist "Unrecht".

Merke: Jeder Mensch verhilt sich siichtig - irgendwie.

Sucht = Abhéngigkeit ist normal und keine Krankheit.

Sucht oder Abhéngigkeit kann nicht gleich Krankheit sein.

Abhiéngigkeit kann nicht gleich Krankheit sein.

Das Gegenteil von Abhédngigkeit ist Unabhédngigkeit und unabhingig sind wir
Menschen keinesfalls. Zum Beispiel sind wir davon abhingig, dass wir unsere
Grundbediirfnisse zu unserer Zufriedenheit erfiillen zu miissen.

Wer das nicht macht wird krank oder stirbt!

Horst/Peter Pakert ~ Erfahrungen und Erfolge 1995/2007/26

In seiner Entwicklung ist der Mensch noch lange nicht so weit, um sich in der
Verbindung mit seinem Wirtskorper Seele richtiger zu nutzen, so wie es moglich ist.
Sich selbst richtig mit Korper und Seele verstehen zu lernen, setzt richtige
Grundlagenkenntnisse voraus.

Das Grundlagenwissen richtiger Art zur Seele, zum Menschen ist da, es muss nur fiir
Kinder oder wissen wollende Menschen erhéltlich sein.

Das Grundwissen zum zweimalig einmaligen Menschen sollte jedes Kind - so friih wie
moglich - in seiner Erziehung als Erfahrung bekommen, dann ist dieses Grundwissen
im Leben eine Selbstverstindlichkeit.

Alle Menschen haben das Recht auf richtiges Grundwissen, zu ithrem einmaligen
Korper, zu ihrer einmaligen Seele, damit sie in eigener Verantwortlichkeit spéter das
Beste aus ihrem Leben, in jedem Lebensalter, machen konnen.
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Uber die Seele gibt es in Schulen keine richtigen Informationen, so dass ein Mensch
sich mit seiner Seele identisch empfinden und planen konnte.

Die Beziehungskunde ist das wichtigste und das einzige Fach in der Schule der Seele.

Die Beziehungskunde - die Kontaktkunde - kundlich sein in Kontakten - in
Beziehungen, zu sich selbst, zu anderen, kann nur das Bewusstsein einer Seele.

Das ist der aufklarende Hauptgrund, warum endlich iiber die Seele, weltweit, alle
Menschen betreffend offen gesprochen werden muss.

Das ist der Hauptgrund fiir Lebensschulen, dass diese endlich entstehen miissen.

Die Lebensschule in diesen Homepages ist zur ersten richtigen Orientierung zur Seele,
zum Menschen, zum Leben, zur Verbesserung der Lebensqualitit gedacht.

Es sind die ersten richtigen Hinweise da, dass wir die Seele nicht vergessen, nicht
ignorieren diirfen. Richtige, gerechte Informationen, die sich fiir logisch denkende
Menschen gegenrechnen lassen, minimieren die Verstindigungsschwierigkeiten.

Der Mensch, der sich richtiger versteht, kann richtiger fiir sich herausfinden:
"Wer" ich wirklich mit meiner Seele bin. "Wie" ich wirklich mit meiner Seele bin.
"Was" ich wirklich mit meiner Seele bin.

Welche Mittel und Moglichkeiten ich wirklich mit mir, mit meiner Seele habe, um
nicht im Bewusstsein meiner Seele oder am, im menschlichen Korper durch
Unkenntnisse zu mir krank zu werden.

Welche Mittel und Moglichkeiten ich habe, um tatsdchlich das Beste aus meinem
Leben zu machen.

In der Lebensschule konnen so viele Themen gewéhlt werden, die sich ein
Bewusstsein bewusst mit seiner Kreativitit, mit seiner Phantasie ausdenken kann.
Offene Fragen mit Phantasie als Wunschdenken, werden immer Wunschdenken
bleiben, wenn sich das Denken nicht realisieren ldsst. Aulerdem miissen geschriebene
und ungeschriebene Gesetze zur Seele, zum Bewusstsein, zum Menschen mit seiner
einmaligen Seele, zum neuen Leben so lange eingehalten werden, bis das Unrecht
dieser Welt, durch Recht in dieser Welt - mit der Seele - ersetzt wird.

Fast alle offenen, realistischen Fragen konnen mit den richtigen Kenntnissen zur Seele,
in Verbindung mit dem Menschen, in Bezug auf das neue Leben, zum groflen Teil fiir

sich beantwortet und gelebt werden, bis hin zum kleinen 1x1 der Seele - des Lebens.
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Die folgenden Dokumente sind als Anfangsinformation fiir Menschen gedacht, die
iiber aktuelle Neuigkeiten zur Seele, zum Bewusstsein, zum Menschen, zum Leben
informiert werden wollen.

- "Wenn ich das Eine will, ich das Andere muss!" -

Entweder ich lebe weiter mit der bisherigen Legalitit, der Normalitdt, so wie sie heute
ist, oder ich lebe mit mir, mit meiner Seele, dem Bewusstsein authentischer, richtiger,
gesiinder, verniinftiger und gerechter. In einem Leben mit Kenntnissen zu mir, zu
meiner einmaligen Seele und "wie'" meine Seele wirklich funktioniert.

- Nur dann kann ich das Beste aus einem Leben machen! -

Jeder Mensch hat das Recht auf richtiges Wissen, um durch sich selbst, mit anderen
oder irgendwelchen Dingen zufrieden und innerlich gefestigt, mit iiberwiegend Freude
sein Leben zu leben.

Menschen, die sich und andere verstehen lernen wollen, sind hier richtig.

Diese Homepages sind ein richtiger Anfang, sind der erste Schritt, dass Menschen neu
iiber sich mit ihrer Seele nachdenken.

Denken kann in der Seele eines Menschen nur das Bewusstsein.

Der menschliche Korper, das Gehirn, Teile des Gehirns, bezieht das Bewusstsein mit
ein und so kann sich der Mensch mit seiner einmaligen Seele zu einem gewissen Teil
bewusst erleben.

Bisher werden alle Menschen weiterhin verdummt, dummgehalten, dumm gemacht.
Durch die bisher falsche Legalitét, die falsche Normalitét, die ungepriift auf
Richtigkeit falsch weitergegeben wurde, Kinder das Falsche lernen mussten, weil die
Obrigkeit das Recht verkorpert, diktiert, und nicht die Richtigkeit, indem die Seele mit
einbezogen wurde, um die eigene Zufriedenheit durch sich selbst zu erreichen, das ist
bisher allen Kindern dieser Welt verschwiegen worden.

Diese Ignoranz, diesen Hochmut, diese Boshaftigkeit klage ich fiir alle Menschen, die
bisher leiden mussten, endlich 6ffentlich an.

Wichtige, richtige Informationen wurden Menschen vorenthalten - verschwiegen.

Das Wissen, dass Kinder brauchen, um nicht krank zu werden, ist schon lange da.
Dumme Ignoranten machten bisher weiterhin - mit alten Informationen - Menschen

schon im Kindesalter krank.
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Ich klage an:

- Die Legalitit dieser Welt.

- Die Normalitit dieser Welt.

- Die unendlich vielen Ungerechtigkeiten dieser Welt.

- Die Obrigkeiten als Eltern, als Erzieher, als Lehrer in der Lebensschule.
- Die Verantwortlichen dieser Welt.

Die perfekte Leben bestimmende Seele wird weiter ignoriert und missachtet.

Die Seele des Menschen ist dem Glauben - den unterschiedlichen Glaubensrichtungen
zugeordnet worden und damit soll es gut sein.

Dass die Seele mehr fiir den Menschen, fiir jedes Lebewesen ist, ist so beweisbar, dass
es die Menschheit gibt.

Der Mensch darf dumm sein.

Der Mensch darf nicht Kinder dieser Welt krank machen und dann versuchen, es zu
lindern. Das ist vorsitzliches Verbrechen von Menschen an Menschen, an unseren
Kindern und Kindes-Kinder.

Die Verbreitung der richtigen Informationen von der Entrétselung, der Entdeckung,
der Seele, bis zum keinen 1x1 der Seele hat bisher noch nicht stattgefunden, konnte
bisher noch nicht stattfinden, weil selbst in einer 30-jdhrigen Anstrengungszeit die
Umweltmenschheit so ignorant war, dass sie diese Informationen sogar verleugneten.
Kinder haben schon durch ihre Beseelung zum Menschen geworden das Recht, iiber
sich alles zu erfahren, dass sie nicht krank werden miissen, dass sie das Beste aus
threm Leben machen konnen, dass sie Unrecht irgendwann als Wissende zum Recht
auf dieser Welt machen konnen.

Da diese Kinder noch zu schwach sind, brauchen die Kinder die richtige Hilfe der

Erwachsenen, die ihre Betreuungspflichten, die ihr Verantwortungsbewusstsein

noch nicht an die Legalitit, an die Normalitiit abgegeben haben.

Unsere heutigen intelligenten Kinder brauchen das richtige, selbst erlebbare Wissen zu
ihrer Seele, um sich richtiger, authentischer, gerechter verstehen zu konnen.

Wir alle konnen uns gemeinsam anstrengen, das Unrecht dieser Welt mit tragfahigen
Kompromissen zu lindern. Dazu muss die Seele mit einbezogen werden, soweit die

Seele fiir jeden Menschen erlebbar ist.
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Wegsehen ist Feigheit ist Stillstand, und Stillstand ist Riickgang!

Die Vergangenheit muss ein Sprungbrett sein, in das neue Leben springen mit
Freuden, und kein Sofa, auf dem sich die Menschheit ausruht, Dummbheiten macht,
alles zum Stillstand kommt.

Fortschritt ist Freiheit und nicht den Menschen alles andere beschneiden, kiirzen.
Was frither "so" war, muss heute nicht noch falscher weiter gemacht werden.
Unsere Kinder haben das Recht, richtiger als bisher {iber sich, iiber das Leben, iiber
thre zweimalige Einmaligkeit (einmalig die Seele, einmalig der Korper) von uns
Erwachsenen aufgeklirt zu werden.

Eltern, Lehrer, Erziecher, Verantwortliche erzichen im Auftrage des Staates

durch sich selbst andere Menschen, ohne dass sie sich richtic kennenlernen

durften.

Wer sich nicht richtig kennt, kann ich andere nicht kennenlernen, sie verstehen!
Die Eltern erziehen ihre Kinder mit Liebe und Nachsicht, weil sie denken, dass es so
richtig sei: "Sie meinen es ja nur gut".

Sie geben ihre Erziehung - mit einigen Abwandlungen - an ihre Kinder weiter, ohne
viel zu fragen, ob es fiir das Kind richtig, verniinftig, gesund und gerecht ist.

(Zum Beispiel werden Kinder mit der gldubigen Blindenbrille, mit der
Schwarzblindenbrille erzogen. Die Kinder bekommen eine "Suchtkranken-Erziehung”,
also haben sie auch gute Chancen suchtkrank zu werden.

Eltern sagen oft: "Wir meinen es doch nur gut mit dir".

Mit dieser Aussage meinen sie es nicht gut mit sich.
Wer es nicht gut mit sich meint, kann es nicht gut mit dir meinen!
Weil Liebe blind macht, helfen Erwachsene heute noch ihren Kindern falsch.

Eine Mutter zu ihrem Kind: Ich meine es "nur' gut mit dir.

Diese Aussage enthélt zwei Lebensliigen!

1.) Kein Mensch kann es "nur" gut mit einem meinen.

In erster Linie meint der Erwachsene es gut mit sich.

2.) Die Liebe, als Artenschutz, als wichtigster Fortpflanzungsschutzmechanismus =
Artenschutz den das Bewusstsein in sich trdgt, macht blind und dumm.

Diese hilfreiche Mutter weil3 nicht, dass sie sich und ihr Kind anliigt.

26



Andere Eltern verstecken sich hinter guten Absichten.

"Wir meinen es doch gut".

Das klingt nett, aber es ist eine Ausrede.

Gute Absicht ersetzt keine Kompetenz.

Sie verhindert nur, dass man hinschaut, was man tatsidchlich anrichtet.

So wachsen Kinder mit Weltbildern auf, die nicht ihre eigenen sind.

Mit einer "glidubigen Blindenbrille", die das logische Denken verhindert.

Es gibt zum Beispiel keinen Zweifel an der Bibel mit der unbefleckten Empféangnis.
Kein Zweifel kommt mit logischem Denken auf, an der Manifestation - Gottes Sohn -
Mensch geworden, der geboren wurde, der die Glite vorlebte, der lehrte, heilte, litt, am
Kreuz starb und von den Toten auferstand.

Es ist der Kern des christlichen Glaubens; ein Leben nach dem Tod, denn Jesus
Christus selbst ist "am dritten Tage auferstanden von den Toten", wie es im
apostolischen Glaubensbekenntnis heif3t.

Der blindgemachte Mensch stellt das nicht in Frage und glaubt das.

Mit einer "Schwarzblindenbrille", die Leben klein macht.

Mit einer Erziehung, die vom Angst, Kontrolle oder emotionaler Leere geprégt ist.
Diese Kinder tragen die Last weiter und das oft ein Leben lang.

Dabei liegt das Wissen zur zweimalige Einmaligkeit (einmalige Seele, einmaliger
Korper) iiber gesunde Entwicklung langst auf dem Tisch.

Es wird ignoriert, verdriangt, belichelt. Stattdessen hilt man an alten Regeln fest,
an Traditionen, an Erziehungsmethoden, die nachweislich schaden.

So macht man Kinder weiter krank.

Das ist kein Versehen. Es ist Verantwortungslosigkeit. Es ist Ignoranz.

Es zerstort Leben friih, leise und systematisch!

Die Suchtkrankheit, die Bewusstseinskrankheit ist eine Familienkrankheit und
oftmals iiber Generationen hinweg immer wieder Quelle von Leid und Tod.
Suchtkrankheiten, Ubertreibungskrankheiten treten tatsichlich hiufig familiéir gehéuft
und iiber mehrere Generationen hinweg auf.

Das liegt an einem Zusammenspiel aus gelernten Verhaltensmustern, familidren

Beziehungsmustern, psychosozialen Belastungen und genetischen Risiken.
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Diese Faktoren verstirken sich oft gegenseitig und konnen so eine transgenerationale
Schleife bilden.

(Eine transgenerationale Schleife beschreibt einen Prozess, bei dem Erfahrungen,
Traumata, Beziehungsmuster oder emotionale Reaktionen unbewusst von einer
Generation zur ndchsten weitergegeben werden.)

Das ist kein bewusster Vorgang, sondern entsteht durch Erziehung, Bindung,
Kommunikation, unausgesprochene Gefiihle und auch biologische Stressreaktionen.
Nochmal: Wenn Erwachsene ihre eigenen ungepriiften Muster weitergeben, ohne
Verantwortung zu ibernehmen, entsteht ein Kreislauf, der Kinder verletzt und spéter
ganze Leben pragt.

Und ja: Das ist kein Zufall, sondern ein Festhalten an tiberholten Konzepten, obwohl
Wissen iiber gesunde Entwicklung langst vorhanden ist.

Mit einer glaubigen Blindenbrille, die das rationale Hinterfragen unterbindet, und einer
Schwarzblindenbrille, die das Leben auf ein kleines, kontrollierbares Format
schrumpft, werden Kinder in ein System hineingeboren, das ihre Entwicklung erstickt.
Erziehung, die von Angst, Kontrolle oder emotionaler Leere geprégt ist.

Die Erziehung von aulen, von innen, durch sich selbst ist falsch beziehungsweise
unrichtig, und das Ergebnis ist immer die eigene Unzufriedenheit.

So hetzen der Suchtkranke oder wir alle durch dieses Leben.

Es werden Suchtmittel zum Uber- oder Untertreiben eingesetzt, damit die
Unzufriedenheit weniger wird oder sie von anderen gar nicht mehr bemerkt wird.
Wieder ein Versuch sich selbst zu helfen, aber trotzdem geht die Suchtkrankheit
schleichend weiter.

Wegen einer Bewusstseinskrankheit, mit der ich mich stdndig in einem
Ausnahmezustand befinde, wofiir mich aber keine Schuld trifft, bin ich in Wirklichkeit
nicht verantwortlich zu machen.

Leider wird es heute immer noch so gemacht nach dem Motto:

Nach vorne schnell gelebt und spater nach rickwirts ausgewertet.

Das ist immer falsch, obwohl es in der Allgemeinheit legal ist.

Deshalb die Kernaussage: ""Nicht alles das, was legal ist, ist auch richtig".

Der hoch-kritische Mensch sollte das einmal richtig im Zusammenhang tiberpriifen.
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Daher kommt auch die Aussage von mir, dass 99% der Menschen bewusstseinskrank
sind. So ist es auch zu erkliren, dass der Mensch sich bewusst unverniinftig verhalt,
dass der Mensch sich selbst Schaden zufiigt, dass der Mensch anderen Menschen
Schaden zufiigt, dass der Mensch sich nicht menschlich verhilt, nicht giitig verhilt,
wie in seinen Anlagen mitgegeben, sondern dass er sich doch teils sehr grob fahrlédssig
gegen seine Natur, gegen seine Menschlichkeit entscheidet, und er macht nicht das
Beste aus seiner Existenz, nicht das Beste aus diesem Leben.

Damit ist ursdchlich das Bewusstsein, ursdchlich das Tagesbewusstsein, ursdchlich der
Chef im Tagesbewusstsein dafiir verantwortlich was aus diesem Menschen wird, wenn
er seine Mittel und Moglichkeiten, seine Fahigkeiten nicht richtig fiir sich einsetzt
nach seinem Konnen, nach seinem Wissen in dieser materiellen Welt.

Die Unvernunft im Tagesbewusstsein besitzt hauptsichlich mit Alterwerden dieses
Menschen das Kindheits-Ich.

Das Kindheits-Ich, als zuerst wach gewordene Ich-Form im Tagesbewusstsein, will die
Chef-Position nicht wieder hergeben und entscheidet sich spéter, dann als Chef der
Seele, als Chef dieses Menschen, als Chef iiber diesen Korpers, als Chef iiber dieses
Leben, mit Sicherheit durch die Zivilisationskrankheit - die Bewusstseinskrankheit -
falsch und unverniinftig, so dass die Seele, so dass das Bewusstsein seinen Auftrag
nicht richtig erfiillen kann: das Beste aus der jeweiligen Existenz in einem materiellen
Korper, mit einem materiellen Korper, iiber einen materiellen Korper, in dieser
materiellen Welt zu machen.

(Das Tagesbewusstsein ist der Bestimmer in uns Menschen und wird in drei Ich-
Formen aufgeteilt: Kindheits-Ich, Eltern-Ich, Erwachsenen-Ich - wissenschaftlich
durch die TA - Transaktionsanalyse bestdtigt, dass unsere Seele drei Personlichkeiten,
also drei Ich-Formen hat.)

Selbst bei den heutigen Voraussetzungen, wo zu 99 % eine Bewusstseinskrankheit in
der Seele vorliegt - klein, mittel, grofl oder im Entstehen ist - kann dem Menschen
geholfen werden, sich verstehen zu lernen, die Umwelt verstehen zu lernen, das Leben
verstehen zu lernen.

Vor ca. 30 Jahren war auch schon die Verhinderung dieser behandlungsbediirftigen

Krankheit moglich!
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Das Wissen tiber die zweifache Einmaligkeit - dass jede Seele und jeder Korper
einzigartig ist und eine eigene, schiitzende Umgebung braucht - ist 1dngst vorhanden.
Trotzdem wird es ignoriert, verdriangt oder lacherlich gemacht.

Stattdessen hélt man an liberholten Regeln und Traditionen fest, an
Erziehungspraktiken, deren Schaden empirisch (auf Erfahrungen) belegt ist.

Das Ergebnis ist kein zufdlliges Versagen, sondern ein systemisches Versdumnis:
Verantwortungslosigkeit in groBem Malstab. Diese Ignoranz zerstort wie erwihnt
Leben friih, leise und systematisch. Wer das sieht, darf nicht schweigen.

Es wird Zeit, dass sehende, logisch denken konnende Menschen diesem Treiben von
Machthabern Einhalt gebieten. Jeder Erwachsene, der in der Versorgungspflicht steht,
ist in Bezug auf das Kind ein Machthaber.

Die Natur der Blutsverwandtschaft oder der Liebe - Liebe macht blind - ist zwischen
Kind und Eltern oder Erwachsenen eine starke Orientierung fiir das Kind.

Das Kind hort auf die eigene, warnende Stimme der Gerechtigkeitssinne nicht.

Ein richtiges Selbstvertrauen eines Kindes kann nicht entstehen.

Der Diktatur kann nur gradliniger, wissender, mit Fakten, logischen Uberlegungen, die
das Kind tiberzeugen, mit dominanter Gerechtigkeit und Richtigkeit begegnet werden.
Angst ist dabei der schlechteste Berater.

Mit Freude = mit Liebe ungeiibt zu sein, macht Druck, der nach Erleichterung schreit.
Mit Phantasie wird ein Erleichterungsweg gefunden.

Dieser Weg passt den erwachsenen Erzieher meistens nicht.

Ihre Reaktion verunsichert das Kind weiter.

Das Kind wehrt sich immer heftiger.

Das Kind ist unbemerkt zuerst infiziert, dann krank geworden, weil es pflegeleichtes
Unrecht mitmacht. Diesen falschen Erziehungserfolg haben Erwachsene gerne.

Die spateren Krankheiten werden dem Kind angelastet.

Das Kind muss weiteres Unrecht aushalten. Das Kind wehrt sich heftiger, weil es
leben will, aber nicht weil3, wie es richtiger, zufriedener leben kann.

Die richtigen Informationen zu sich selbst hat das Kind nicht.

Aus Kindern werden Erwachsene und die Ungerechtigkeiten nehmen mit Gewalt

immer schneller werdend zu!
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Es kann heute schon lange Zeit verhindert werden, dass alle Kinder dieser Welt krank
werden miissen. Alle Kinder, alle Menschen haben das Recht, Kinder sein zu diirfen
und richtig erwachsen zu werden.

Alle Menschen haben das Recht auf richtiges Grundwissen zu ihrem einmaligen
Korper, zu ihrer einmaligen Seele, damit sie in eigener Verantwortlichkeit spéter das
Beste aus ihrem einmaligen Leben, in jedem Lebensalter, machen konnen.

Wenn sie noch nicht konnen, wenn sie nicht mehr konnen, ist es eine
Menschenpflicht, zu helfen - und zwar richtiger als bisher.

Deshalb muss das Krankwerden verhindert werden.

Diese Verbrechen am Menschen, an der Seele, in der Seele miissen "sofort"
verhindert werden. Diese Verbrechen konnten schon lange verhindert werden.
Wenn das keine Dummbheit ist, was dann?

Wenn das keine Verbrechen sind, was dann?

Wenn das nicht "SOFORT" korrigiert werden ""muss'', was ist dann vorrangiger
- eiliger?

Das Wissen iiber die zweifache Einmaligkeit - dass jede Seele und jeder Korper
einzigartig ist und eine eigene, schiitzende Umgebung braucht - ist 1angst vorhanden.
Trotzdem wird es ignoriert, verdrangt oder lacherlich gemacht.

Stattdessen hélt man wie erwihnt an liberholten Regeln und Traditionen fest, an
Erziehungspraktiken, deren Schaden empirisch (auf Erfahrungen) belegt ist.

Das Ergebnis ist kein zufidlliges Versagen, sondern ein systemisches Versdumnis:
Verantwortungslosigkeit in groem Mafstab. Diese Ignoranz zerstort Leben friih, leise
und systematisch. Wer das sieht, darf nicht schweigen.

Denkt der Mensch nicht um, bleibt er dumm.

Unriihmlich haben sich die meisten Menschen in ihrem Leben verhalten, und dafiir
gibt es nur die Entschuldigung der bewusst erdachten Bewusstseinskrankheit.

Bis heute ist das Unrecht nur grof3er, peinlicher, weltweit geworden.

Die Zivilisationskrankheit, die Bewusstseinskrankheit des Menschen hat vor keiner
Grenze, vor keinem Menschen, Halt gemacht.

Die Zivilisationskrankheit - das Unrecht - die Hilflosigkeit wird immer schneller, in

den letzten 50 Jahren, bis heute.
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Unsere Heute-Zivilisation ist nichts weiter, als das Streben auf das Ende zu.

Damit die Degeneration des Menschen authort, denn viel schlimmer als jetzt wo
Unrecht auf dieser Welt begangen wird, kann diese Zivilisationskrankheit, die alles
zerstorende Krankheit aus der Seele, die Bewusstseinskrankheit des falschen Denkens,
nicht mehr sein, somit kann sie nur noch beschleunigt werden.

Abzusehen war das schon seit vielen Jahren, denn es lief sich ausrechnen, wann die
Menschheit wieder vor einer Apokalypse steht.

Die Vergangenheit des Menschen, der bekannten Menschheit, hat das bewiesen.
Ungerechter kann sich kein intelligentes Volk im Universum entwickelt haben.

Fiir mich ist das unvorstellbar.

Uberlieferungen, Ausgrabungen, Sichtbares trigt zur Verwirrung der Menschen bei.
In eigener Verantwortlichkeit hat der Mensch es schwer gehabt, das Beste aus seinem
Leben zu machen, deshalb machte er bisher das Schlechteste aus seinem Leben.
Beweise: Ungerechtigkeiten, Krankheiten und Elend auf der ganzen Welt.

Nur mit Kampf, mit legalen Totungsabsichten - das Aufriisten, der schlimme
kalte und offene Krieg, lisst sich im Moment noch verhindern, dass sich der
Mensch umbringt. Weil der Mensch auch im Unrecht erfinderisch ist, machen
Menschen andere Menschen schwarzblind.

Machthaber brauchen Herdentiere als folesames Volk.

Viele dieser Informationen von sind seit mehr als drei Jahrzehnten an die
zustiandigen Stellen gesendet worden, aber sie wurden ignoriert oder abgelehnt.
- Die Presse, das Fernsehen und die Verlage haben kein Interesse an diesen
logischen und hilfreichen Uberlegungen, weil sie ihnen zu riskant oder zu
kontrovers erscheinen.

- Sie sind, wie auch die Politiker, entweder blind fiir das Unrecht und die
Unmenschlichkeit, die unseren Kindern angetan werden, oder sie lassen sich
dafiir bezahlen, wegzuschauen?

- Sie folgen dem egoistischen Motto:

"Jeder Mensch denkt nur an sich, nur ich, ich denk an mich!

Wir leben heute, und das Morgen unserer Kinder ist uns egal.

Nach uns die Sintflut!"
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- Journalisten sollten sich an ihre Ehre halten, die sie im Studium gelernt haben.
Doch leider ist diese Ehre in der heutigen Medienlandschaft verloren gegangen.
- Es gibt noch keine mutigen Medienbetreiber oder Journalisten, die das
Verbrechen an unseren Kindern aufdecken und offentlich machen wollen, dann
sehen wir weiterhin unzufriedene, kranke, in ihrer Seele verstiimmelte Menschen
heranwachsen!

- Die Journalisten haben Angst vor Repressalien oder vor dem Ausschluss aus
dem Mainstream. Sie haben keine Zivilcourage oder Menschlichkeit.

Die Angst bestraft zu werden hindert sie.

Keiner will gegen den Strom schwimmen.

In unserer Zivilisation haben wir zivilisationskranke = bewusstseinskranke =

suchtkranke Mitldufer in allen Bereichen.

Horst/Peter Pakert Die Suchtkrankheit oder Seelenkrankheit 1995/2026

Noch immer wird die Leben gebende, Leben bestimmende Seele ignoriert, missachtet.
Solange wir die Seele der Korperlichkeit, den Nerven, dem Gehirn oder dem Glauben
zuordnen, werden Menschen weiterhin im Bewusstsein ihrer Seele krank.

Wenn weiterhin - wie bisher - in die Gehirnforschung investiert wird, um die
Geisteswissenschaften zu beweisen, ist dass der falsche Ansatz.

Viele Theorien sind bisher gut gewesen, aber leider nicht zu Ende gedacht worden und
von falschen Ausgangspunkten ist angefangen worden.

Die Ergebnisse sind zwar legal, aber nicht logisch haltbar.

Es gibt bessere Ansétze, die bisher geholfen haben.

Gehalten haben diese Denkansitze Geisteswissenschaften selbst bei den Menschen,
die von Arzten aufgegeben wurden.

Wer sich daran beteiligt Krankheiten entstehen zu lassen, Kranke zu diskriminieren,
unschuldige Kinder bewusst krank zu machen, muss bestraft werden, indem ihnen
Einhalt geboten wird.

Jetzt wird es Zeit, dass sich schon Kinder gegen die vielen Ungerechtigkeiten dieser

Welt wehren.
Eltern miissen zuerst fiir ihre Kinder wach werden, damit ihre Kinder die Chance
erhalten das Beste aus ihrem Leben zu machen.
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Eltern als Erwachsene, als Machthaber ihrer Kinder diirfen sich weiter schiadigen und
sich unrithmlich verhalten.

Eltern sollten sich vorher liberlegen verantwortungsbewusste Eltern zu werden.

Aus der Verantwortung Eltern zu sein kommt weder der Vater noch die Mutter in
threm Leben heraus.

Dass der Mensch liigt und betriigt, ist bei dem immer noch falschen Vorteilsdenken
normal. Die Bewusstseinskrankheit ist heute noch normal, weil kein Erwachsener
schon als Kind keine Chance hatte nicht krank zu werden.

Die Chancenlosigkeit der Kinder heute, der Erwachsenen heute muss sofort durch eine
Volkswissenschaft zu Seele gedndert werden.

Das richtige Wissen dazu ist seit drei Jahrzehnten vorhanden.

Wiederum ist es unrithmlich der erwachsene Mensch das Wissen zur Seele zu
ignorieren, tot zu schweigen, sogar zu bestrafen.

Weil die Krankheit in der Seele und am Korper grausam fiir die Menschheit, fiir das
Leben ist, muss die Grausamkeit sofort beendet werden, indem Erwachsene und
Kinder, um das richtige Wissen zu ihrer zweimaligen Einmaligkeit (einmalige Seele,
einmaliger Korper), iiber die eigene richtige Personlichkeitsarbeit in ihrer heutigen
Lebensschule verpflichtet werden.

Die Augen - Ohren, andere Sinne zuzumachen, Wissen zu ignorieren herrschte lange
genug bei allen Menschen.

Das viele Unrecht kann nur mit dem richtigen Verstehen der eigenen Seele
auseinandergehalten, sichtbar gemacht und umbewertet werden.

Daraus ergeben sich exaktere, richtigere, gerechtere Denk- und Handlungsweisen
eines Menschen, der mit sich in seiner Gesamtheit richtig lebt.

Die Zeit ist endlich da, jeder Mensch hat die Zeit sich um seine Pflichten und Rechte

sich richtig zu bemiihen. Die eigene Zufriedenheit, die Zufriedenheit unserer Kinder
muss sich erarbeitet werden.

Der Mensch bekommt sein Leben geschenkt. Der Mensch bekommt Zeit geschenkt.
Diese Geschenke zu erhalten, zu pflegen, zu hegen, das Beste damit zu machen, ist
anerkennenswert, ist rithmlich, ist das Recht des Menschen, ist im Besonderen die

Pflicht des Menschen.
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Unrithmlich, ungerecht, ignorierend, mystisch machend hat der Mensch, die
Menschheit lange genug gelebt.

Das Verbrechen des absichtlichen nicht Verstehens, das dumm machen, das

krank machen von Kindern, von hochintelligenten Kindern., von allen Menschen

muss sofort gestoppt werden.

Denkt Mensch in seiner zweimaligen Einmaligkeit nicht sofort um, bleibt der Mensch
dumm, macht andere dumm und krank. Die Freiheit muss der Mensch behalten, sich in
seiner Dummbheit, in seiner Unrithmlichkeit zu halten.

Diese Freiheit hort gegeniiber anderen Menschen, gegentiber anderen Leben auf.

Die Pflicht hat der freie Mensch, andere Menschen, anderes Leben nicht zu gefdhrden,
nicht zu schiadigen, sondern hilfreich, hilfsbediirftigen Menschen oder anderes Leben,
was oder wer sich nicht selbst richtig helfen kann. Der Mensch, die Seele, das iibrige
Leben iibersteigt im ideellen Wert jeden materiellen Wert.

Den Menschen, die Seele, das sonstige Leben, die Natur einmal geschidigt oder
zerstort zu haben, ldsst sich vom Menschen nicht wieder gesunden oder zum Leben
erwecken. Stirbt eine Art der Artenvielfalt durch Menschen als Verursacher aus, kann
der Menschen diesen normalen ideellen Wert nicht wieder erzeugen.

Im Zerstoren ist der Mensch Weltmeister.

Im Erschaffen von haltbaren ideellen Werten, selbst das Pflegen, der richtige Umgang
mit sich selbst oder Schaden vom Menschen, von seiner Seele abzuwenden, ist der
Mensch uniibertroffen unrithmlich.

Der Mensch hat sich mit Sicherheit fiir sein Leben, fiir seine Zeit, fiir seine Freiheiten
bei dem Schopfer der gesamten Natur bisher nicht richtig bedankt.

Der Mensch, mit seiner Kreativitit, aus seinem Bewusstsein, aus seiner Seele
kommend, hat sich bisher an der Zerstérung, an dem Ignorieren einer besonderen
Schopfung durch den Schopfer, der Seele mit seinem Bewusstsein, bisher - bis heute
beteiligt.

Es wird Zeit, dass die Unzufriedenheiten der Menschen, die unndtigen Krankheiten
an der Seele und im und am Korper, das unnotige Leid von heute, von der
Vergangenheit der Menschheit, aber auch der Sturheit, der Blindheit und der

Dummheit der Menschen zugeordnet werden muss.
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Verstindigungsschwierigkeiten gibt es in diesem L.eben noch genug, weil viele

altere Menschen mit ihrer geisticen Blindenbrille am Althergebrachten

bekanntlich festhalten.

Das alte Wissen halt sich so hartniickig, weil dltere Generationen so viel Energie
investiert haben, um sich in einem bestimmten System zurechtzufinden.

Wenn dieses System infrage gestellt wird, fiihlt es sich fiir sie an, als wiirde man ihnen
den Boden unter den FiiBen wegziehen. Traditionen vermitteln Sicherheit.
Verdnderung dagegen bedeutet Unsicherheit und die 16st Widerstand aus.

Der Konflikt zwischen akademischem Wissen und Alltagswissen.

Der Punkt ist, es gibt eine Art kulturelle Hierarchie, in der akademisches Wissen als
"hoherwertig" gilt, wahrend praktische Erfahrung oft unterschétzt wird.

Das fiihrt zu Abgrenzung, Misstrauen und gegenseitiger Geringschitzung.

Manche Berufsgruppen, ob Arzte, Geisteswissenschaftler usw. entwickeln eine Art
Standesbewusstsein, das sich wie ein Schutzschild anfiihlt.

Wer viel Zeit und Miihe in eine Ausbildung investiert hat, verteidigt diesen Status
meistens vehement.

Die "Gotter in Weif}" sind ein treffendes Beispiel.

Gerade im medizinischen Bereich ist das Machtgefille besonders sichtbar:

Die Sprache ist komplex, die Strukturen sind hierarchisch und der gesellschaftliche
Status traditionell hoch. Das fiihrt leicht zu einer Distanz zwischen Fachleuten und
Patienten und manchmal auch zu Arroganz.

Geistige Blindheit ist kein medizinischer Begriff, sondern eine philosophische
Metapher fiir Zustdande, in denen Menschen zwar Sinnesdaten oder Hinweise haben,
diese aber nicht angemessen verarbeiten oder moralisch nicht wahrnehmen.
Typische Erscheinungen sind kognitive Verzerrungen (z. B. Bestdtigungsfehler),
Vorurteile und moralische Taubheit gegeniiber dem Leid anderer.

Genauere Aussagen: Die geistige Blindenbrille beschreibt eine innere, mentale oder

moralische Blindheit.
Geistige Blindheit bezeichnet das Unvermodgen, relevante Aspekte der Wirklichkeit,
Perspektiven oder das Leid anderer zu erkennen oder angemessen zu verarbeiten,

obwohl Informationen vorhanden sind.
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Sie i1st eine metaphorische Beschreibung kognitiver, emotionaler und sozialer
Einschrankungen, keine medizinische Diagnose.
Typische Erscheinungsformen

Kognitive Verzerrungen

Bestitigungsfehler; selektive Wahrnehmung; Stereotype - Informationen werden so
gefiltert, dass sie bestehende Uberzeugungen stiitzen.

Vorurteile und soziale Blindheit

Gruppendenken; Ausschluss unsichtbarer Gruppen - strukturelle oder kulturelle
Muster machen bestimmte Probleme unsichtbar.

Moralische Taubheit

Gleichgiiltigkeit gegeniiber Leid; Empathieliicken - das Leiden anderer wird nicht
wahrgenommen oder abgewertet.

Selbsttduschung und Abwehr

Verdrangung; Rationalisierung - unangenehme Wahrheiten werden ausgeblendet,
um das Selbstbild zu schiitzen.

Imaginative Einschrankungen

Aphantasie oder mangelnde Vorstellungskraft - Unféhigkeit, sich alternative
Szenarien oder Perspektiven vorzustellen.
Ursachen

Psychologische Mechanismen:
Heuristiken und Emotionen reduzieren Komplexitit, erzeugen aber blinde Flecken.
Heuristiken + Emotionen = schnelle, aber nicht immer korrekte Entscheidungen.
Sie sind niitzlich, aber konnen zu systematischen Denkfehlern fithren, besonders in
komplexen Situationen.
Heuristiken sind mentale Werkzeuge, die uns helfen, uns im Leben zurechtzufinden,
sie sind Abkiirzungen fiir unsere Wahrnehmung, die es uns ermdéglichen,
Informationen, die uns prasentiert werden, schnell zu verstehen.
Sie sind leistungsstark und unverzichtbar.
Aber sie fithren uns auch sténdig in die Irre (eigenes Thema).

Soziale Strukturen: Normen, Machtverhéltnisse und Informationsékologie

bestimmen, was sichtbar wird.
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Bildungsdefizite: Fehlende kritische Reflexion und einseitige Wissensquellen.
Affektive Schutzfunktionen: Angst und Scham fiihren zu Verdriangung.

Oder anders ausgedriickt:

Der bewusstseinskranke Mensch lebt mit seinem zerstorerischen Kindheit-Ich im
Tagesbewusstsein seiner Seele den Erwachsenen.

Mit Lippenbekenntnissen tliberldsst der Mensch sein ganzes Erwachsenenleben dem
Kind in sich, das durch sein Leben fiihrt.

Jeder Mensch sollte richtig wissen, dass ein Mensch beseelt lebt, dass ein Mensch
entseelt tot ist.

Jeder Mensch sollte seine fiinf Personlichkeiten kennen, aus denen er in seiner
Gesamtheit besteht, damit der Mensch endlich zivilisiert, menschlich weiterkommt, als
nur bis zum heutigen Unrechtsleben.

(Ich, der beseelte lebende Mensch und bin fiinf Personlichkeiten mit meinem Korper.
Ich, der lebende Mensch, bin ein Lebewesen.

Ein Wesen das lebt mit Wesensarten, die Fdihigkeiten genannt werden.

So bin ich fdhig, als Art der Artenvielfalt Mensch, in meiner Einmaligkeit Wesensziige
zu haben, die mich tatsdchlich einmalig machen. Diese Wesensziige, diese
Fahigkeiten, die ich nur als Lebewesen fiir mich selbst, als meine Wahrheit richtig
erleben kann. Das erlebe ich als meine Lebensqualitdit, die ich mir erarbeitet habe.
Was fiir Merkmale muss fiir mich eine Personlichkeit haben, um von mir als
Personlichkeit anerkannt zu werden?

Eine Personlichkeit muss denken konnen oder kritikfihig sein oder beides konnen.

1.) Ich bin mein Unterbewusstsein (ca.80%) als Personlichkeit, kann denken und
kritisieren.

2.) Ich bin mein Kindheits-Ich als Personlichkeit, kann denken und kritisieren.

3.) Ich bin mein Eltern-Ich als Personlichkeit, kann denken und kritisieren.

4.) Ich bin mein Erwachsenen-Ich als Personlichkeit, kann denken und kritisieren.
Das Tagesbewusstsein wird wie erwdhnt wissenschaftlich durch die TA bestdtigt, dass
unsere Seele drei Personlichkeiten, also drei Ich-Formen hat.

1.) bis 4.) ist das Bewusstsein oder Gesamtbewusstsein.

5.) Ich bin mein beseelter, lebender Kérper als Personlichkeit und kann kritisieren.)
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Das richtige Grundwissen zu sich selbst muss jeder Mensch so frith wie moglich
haben.

Dazu gehort, dass jeder Mensch gewollt und richtig tiber sich aufgeklart wird.

Das Wissen zur korperlichen Beweglichkeit hilft dem Menschen nicht genug.

Damit verbleibt der Mensch, trotz Fortschrittlichkeit, in der Steinzeit.

Das wuchernde Geschwiir der Ungerechtigkeitstaten wuchert unauthaltsam weiter.
Die Zivilisationskrankheiten schreiten weiter fort.

Es wird Zeit, dass der Mensch sich als zweimal einmalig (einmalige Seele, einmaliger
Korper), wie die librigen materiellen Lebewesen es auch sind, betrachten kann.

Der Schopfer hat auch gewollt, dass der Mensch weitere Einblicke in seine jeweils
einmalige Seele bekommt, damit er endlich mit seiner immer noch perfekten Seele
richtiger im Verbund leben kann.

Der dumme, bisher blinde Mensch kann ab sofort mit seiner Seele im Einklang leben,
intelligenter werden und dadurch zum bewussteren, sehenden Menschen werden.

Die Blindheit der Menschen muss zum richtigen Sehen, durch richtiges Wissen, durch
logisches, nachvollziehbares Wissen umgekehrt werden.

Der richtig sehende Mensch sieht und wertet umsichtiger.

Es wird Zeit, dass sich der Mensch von heute mit seiner zunehmenden Intelligenz

sofort um die Seele bemiiht.

Der Mensch mit seinem Forschungsdrang hat seine Intelligenz nicht dazu wieder
gewonnen, damit er alte Fehler standig wiederholt oder aus Sturheit an falsch
interpretierten Vergangenheitserkenntnissen festhalt.

Die Seele, die im Mikrokosmos angesiedelt ist, findet der Mensch in Jahrtausenden
nicht in einem Korper.

Reize als Impulse, als Gedanken, wird der forschende Mensch mit Hilfe von neuen
Techniken entschliisseln und fiir sich nutzbar machen kénnen.

Die Seele selbst kann nur logisch errechnet, erlebt und so nachgewiesen werden.

Der menschliche, materielle Korper hat sich im Laufe der Evolution wieder erholt, ist
aber noch lange nicht an seiner menschlichen Leistungsfahigkeit mit seinem Gehirn,
mit seinem Tagesbewusstsein bewusst angelangt.

Der Mensch muss sich neu ordnen.
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Der Mensch als Lebewesen, ist materiell, des Menschen Seele ist energetisch,
feinstofflich, kosmische Energie und vom Schopfer immer einmalig in ihrer Art
zusammengestellt.

Der menschliche, materielle Korper ist wie jeder andere lebensfahige, materielle
Korper nur dann ein Lebewesen seiner Art oder Mensch, wenn dieser Mensch beseelt
ist, solange der Mensch beseelt ist.

Merke: Die Phantasie eines kindlichen Diktators im Tagesbewusstsein der Seele
hat zu der weltweiten Bewusstseinskrankheit gefiihrt.

Das erklart Legalitiit. Das erklirt die Normalitiit.

Das erklirt die vielen Ungerechtigkeiten.

Das erklirt die Zivilisationskrankheit, die Bewusstseinskrankheit, mit allen
seinen Ubertreibungen und den vielen daraus entstandenen Folgekrankheiten.
Das erklirt die Borniertheit, das Unrichtige.

Das erklart die mehrere Klassen-Gesellschaft.

Das erklirt die Hilflosigkeit der Menschen.

Das erklirt die zuerst Blindenbrille, spéiter die Schwarzblindbrille.

(Nach der Schulzeit oder mit dem Abitur oder mit einem Studium haben 99% aller
Menschen die Schwarzlichtbrille, durch ihre Erziehung von auflen oder innen mit
Androhen von Gewalt aufgesetzt bekommen.

Die Seele ist Trdger des Lebens, also Inbegriff aller unbewussten und bewussten
Vorgdnge, die unsere Lebenskraft gewdhrleisten.

Die logische Einfachheit zur Leben spendenden Seele, die jeden lebenden materiellen
Korper fiir eine kurze Korper-Lebenszeit beseelt, ist fiir falsch geschulte Erwachsene
die Schwierigkeit zur Seele.

Das ist mit Blindenbrille oder Schwarzblindenbrille ausgedriickt.

Ubertreibend, missachtend die Seele zu ignorieren, ist iibertrieben - viel zu viel zu
dumm - Schwarzlicht-Brille.)

Das erklirt die hohe Fehlerquote der Menschen.

Das erklirt die Uneinigkeit der verschiedenen Volker.

Das erklirt die nicht Ernsthaftigkeit iiberall.

Das erklirt die Minderwertigkeitskomplexe.
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Das erklirt die Gradlinigkeit in einer festgefahrenen Richtung.

Das erklirt die Eitelkeit, bis zum exzentrischen.

Das erklirt die Orientierungslosigkeit.

Das erklirt die immer friiher einsetzende, gewissenlose Gewalt.

Das erklart die Dummbheit der Menschen.

Das erklirt die tigliche, stiindliche Ubergrifflichkeit und so weiter.

Der Mensch beugt so lange das Recht, bis das Recht Unrecht ist, und im Namen des
Gesetzes bestraft werden kann.

Unrecht reiht sich an Unrecht als Legalitit, als Normalitét.

Zutreffende Aussagen auf den Menschen bezogen.

Ich zeige dem Menschen ansatzweise auf, wie der Mensch von heute sich verhiilt.
Ich zeige dem Menschen auf, wie die Menschheit sich bisher in Bezug auf die
Seele, als Leben spendend, als Leben bestimmend verhalten hat.

Alles im Leben muss immer "in Bezug auf" gesehen und richtig gewertet werden!
Andern sich die Beziige, indert sich alles.

Werden diese Anderungen nicht gemacht, nicht mitgemacht sind sofort

Verstindigungsschwierigkeiten da. "Tatsache - Punkt"

Bei dem Menschen passiert nur das, was er zuliasst, was der Mensch zulassen
muss, was der Mensch spiter, mit zunehmendem Alter freiwillig zulasst oder
wieder zulassen muss, weil er sich in einem kranken Ausnahmezustand befindet.
Meistens weil} er es noch nicht einmal und verteidigt sein altes, falsches Recht.
Der Mensch in seinem Menschenkreislauf:
Von der Zeugung bis zum Tod.

"Der Mensch als das personifizierte Unrecht!"

Das Unrecht dieser Welt heif3it '""Mensch".

Der Mensch, der seinen menschlichen Korper lieber hat als sich mit seiner Seele.

Ich klage an:

Der Mensch, der seine Seele nicht achtet.
Der Mensch, der seine Seele missachtet.
Der Mensch, der seine Seele nicht gebiihrend ehrt,

weil er seine Seele nicht kennen lernen will.

41



Der Mensch, der sich hoher schitzt, als des Schopfers Seele.

Der Mensch, der seine Seele ignoriert.

Der Mensch, der die Seele der Mystik zuordnet.

Der Mensch, der die Seele dem Glauben zuordnet.

Der Mensch, der mit seiner Seele nicht belédstig werden will.

Der Mensch, der sich wegen falscher Betrachtungsweisen, falscher Wertungen sich
nicht richtig mit seiner Seele, seinem Bewusstsein einordnet und die Seele nicht richtig
wertet.

Der Mensch, der seine Seele im menschlichen Korper falsch sucht.

Der blinde Mensch, der schwarzblinde, bewusstseinskranke Mensch mit seiner
Unrechtsbrille, seiner Blindenbrille, seiner Schwarzlichtbrille, die dumm, taub und
verstdndnislos macht.

Der dumme Mensch, der nicht richtig erkennt, dass der Mensch ausschlieBlich nur mit
seiner Seele lebensfihig ist.

Der sich tiberschitzende Mensch. Der Mensch, der die Seele unterschétzt.

Der Mensch, der alle Hinweise auf die Seele verkehrt wertet.

Der Mensch, der seine Seele nicht als Personlichkeiten sehen kann, sehen will,
akzeptieren will, als vorhanden, als Tatsache anerkennen will.

Der Mensch, der nicht mit seiner Seele richtig lebt.

Der Mensch, der nicht mit seinen vier Personlichkeiten seiner Seele - Kindheits-Ich,
Eltern-Ich, Erwachsenen-Ich und Unterbewusstsein - ehrwiirdig lebt.

Der beseelte, lebende Mensch, mit seinen vielen Fihigkeiten, die er ungenutzt

verkiimmern lisst.

Der Mensch, der der seine Fihigkeiten nicht richtig nutzt.

Der Mensch, der seine Mittel und Moglichkeiten in seinem Leben nicht richtig

nutzt.

Der Mensch, der aus einer Fihigkeit, mit Phantasie, unzihlig viele Eigenschaften

machen kann, die er aus Faulheit nicht macht.

Dieser Mensch setzt seine Intellisenz zum Schaden aller ein.

Der beseelte, lebende Mensch, ist deshalb sein grofiter Feind, der Feind aller

Seelen.
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Der entseelte, tote Mensch ist der friedlichste Mensch.

Selbst der entseelte Mensch kann zum Erschrecken vieler Menschen beitragen, in
unserer scheinbaren Zivilisation.

Der menschliche Tod gehdrt zur Natur.

Der entseelte Mensch macht keine Bewegung von allein.

Der Mensch, der nur mit seiner Seele angibt, solange es ihm gut geht.

Der Mensch, der sich als zweimal einmalig, verleugnet.

Der Mensch, der meint seine Seele nicht zu brauchen tiberschétzt sich, unterschétzt das
Wissen zur Seele, unterschitzt die vier Personlichkeiten in der Seele und iiberschétzt
seine korperliche Art Mensch der materiellen Art der Artenvielfalt.

Dieser Mensch hat sich verraten.

Der Mensch kennt sich nicht richtig.

Der Mensch, der mehr auf unwissende Erwachsene hort aber nicht auf seine innere,
warnende Stimme, seine Seele, sein Bewusstsein, mit den vier Personlichkeiten seiner
Seele.

Die innere Stimme geht vom Unterbewusstsein oder von einer beratenden Ich-Form
aus, und wir sollten wieder lernen, 6fter auf sie zu horen.

Wer oder was ist meine innere Stimme?

Das Kindheits-Ich
das Eltern-Ich, > Tagesbewusstsein

das Erwachsenen-Ich

das Unterbewusstsein und der Korper.
Ich bin mit meinem Tagesbewusstsein drei Personlichkeiten.
Ich bin das Unterbewusstsein, kann Chef oder Helfer in der Seele sein.
Ich bin mit meinem menschlichen Korper eine Personlichkeit, die nur vom
Unterbewusstsein am Leben gehalten werden kann.
Mein lebender Korper, der von der Seele beseelt und gebaut worden ist, ist als
Personlichkeit nur kritikfdhig und kann nicht denken.
Er ist Handlanger, Helfer, Ausfithrungsorgan meines Bewusstseins und mein Gehirn
und darin nehmen die Gedichtniszellen, an der Intelligenz teil.

Alle diese leisen oder lauten Stimmen sind als Warner vor Gefahren zu betrachten.
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Wir miissen nur lernen ofter auf diese Stimmen zu horen.

Am leisesten ist die Stimme des noch nicht richtig geschulten Erwachsenen-Ichs.
Diese Stimme auszubilden, so dass sie dominieren kann, ist die vordringlichste
Aufgabe.

Meistens haben diese leisen Stimmen Recht und wir sagen hinterher:

Hitte ich blof auf meine innere Stimme gehort.

Gefiihlen aus der Vergangenheit konnen wir nicht trauen, da sie sich nur an bewerte
Informationen anhéngen.

Da wir unser Bewusstsein falsch geschult haben, kommt es nun darauf an neue,
glaubwiirdige Informationen zu sammeln, damit sich neue, ehrliche Gefiihle anhingen,

denen wir eines Tages wieder vertrauen konnen.

Horst/Peter Pakert ~ Erfahrungen und Erfolge 1995/2007/26

Die Zivilisationskrankheit, die Bewusstseinskrankheit, mit allen seinen
Ubertreibungen und den vielen daraus entstandenen Folgekrankheiten, ist schon seit
Jahrtausenden eine Pandemie, die alles, jeden infiziert und vor keiner Grenze, vor
keinem Alter, Geschlecht oder Geburt, Halt macht.
Suchtkrankenverhalten, Ubertreibungen, sich nicht begniigen konnen oder wollen, sich
berauschen, ist uns Menschen angeboren.
Wenn ich das Suchkrankenverhalten als normal ansehe und mich somit in der Norm =
normal verhalte, also etwas normal betreibe, damit aber mein persénliches Normalmaf
iiberschreite oder unterschreite und das sogar iiber einen kiirzeren oder langeren
Zeitraum, habe ich "gute" Chancen, krank davon zu werden.
Jede Untertreibung ist auch eine Ubertreibung, denn viel-zu-viel-zu-wenig ist eine
starke Ubertreibung, weil viel-zu-wenig.
Alles kann Suchtmittel sein. Mit allem kdnnen wir es iiber- oder untertreiben.
Jede Ubertreibung beinhaltet eine Vernachlissigung!
Jede Vernachlissigung hat einen Fehlbedarf - bis zu einer Krankheit - zur Folge.
Suchtkrankheiten haben immer mit Unvernunft, Nicht-verstehen, sich nicht aushalten
konnen, zu tun.
Der Druck, die Last wichst bist ins unertrdgliche Maf} (durch sich selbst oder andere
oder beides).
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Jeder Suchtkranke, egal welche Suchtkrankheit/en er hat, bringt regelméBig seine
Einsitze, verliert sie, ist somit der ewige Verlierer!

Die "Suchtkrankheit", wie die Ubertreibungskrankheiten heute noch bezeichnet
werden, eine Bewusstseinskrankheit, wird als Schicksalsschlag empfunden, als Krieg
gegen sich und andere gefiihrt und so gedeutet.

Die Verluste, die dabei entstehen sind sehr grof3 bis unertriglich, unermesslich.

Der Einzelne als Steuerzahler oder der Staat kann sie nicht tragen und auf Dauer kaum
bewiltigen. Der personliche und der staatliche Bankrott ist vorprogrammiert.

Schon seit ca.1991 haben Verantwortliche Programme gegen - fiir die
Suchtkrankheiten als nicht hilfreich angesehen und sie darauthin eingestellt.

Der Kampf gegen Drogen wird auf hochster Ebene verlogen gefiihrt.

So verlogen, dass jeder einzelne Mensch die Falschheit durchschauen kann.
Ernsthaft fragen sich viele, warum ein Programm nach dem anderen scheitert.

Was niitzt es den vielen Toten, dass ein Verantwortlicher zum wiederholten Male zu
gibt: Auch dieses Programm ist gescheitert.

Das geht schon Jahrzehnte lang so und kostet uns sehr viel Geld.

Menschen, die etwas davon verstehen, werden auf ein totes Gleis geschoben oder
werden beléchelt.

Der Kampf gegen die Suchtkrankheiten wird genauso unehrlich mit
Augenwischerei gefiihrt.

Solange unser Staat daran verdient, wird sich nichts Entscheidens iindern.

Richtige Informationen, die wirklich helfen konnen, werden abgewiirgt.
Das passt nicht in die politische Richtung.

Um uns herum ist das Elend und Not.

Millionen von Menschen krepieren an ihren krankhaften Ubertreibungen, aber es
scheint den Verantwortlichen wenig zu kiimmern.

Hauptsache es werden Gesetze und Paragraphen eingehalten.

Es wird laut geschrien, aber oft nicht das Richtige getan.

Ich keine keinen Verantwortlichen, der sich dafiir schamt.

Die Gewaltbereitschaft wird immer grof3er.

Dem muss mit allen Mitteln Einhalt geboten werden!
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Neue Programme werden auch nicht helfen konnen, wenn die Grundlagen zur
Entstehung einer Suchtkrankheit nicht neu tiberdacht werden.

Richtige Hilfe bedarf richtiger Erkenntnisse.

Richtige Erkenntnisse iiber die Ursachen der Suchtkrankheiten und die richtigen
Erkenntnisse. Verantwortliche sollten sie nutzen.

Lieber Leser, lasst uns zumindest jetzt gemeinsam diese neuen Wege gehen.

Wir miissen lernen mit Krankheiten und Belastungen richtig zu leben, richtig damit
umzugehen, wenn wir das Ziel zum Uberleben haben und zufrieden werden wollen.
"Wenn ich das Eine will, ich das Andere muss."

Das Verstehen, sich und andere zu verstehen, ist schon fast die richtige Therapie.
Lasst uns nicht faul zuriicklehnen und sagen: "Andere werden es schon machen".
Sondern sich ernst nehmen, anstrengen, denn die Zufriedenheit konnen wir uns
erarbeiten. Das kann jeder leisten.

Wer sich anstrengt, sein Bestes gibt, wird Gewinner werden.

Wer kdampft, verliert, bleibt Verlierer, denn er vergeudet, liber Gebiihr, seine Kréfte.
Richtige Hilfe muss es fiir alle Menschen geben und nicht nur fiir einige wenige
Menschen, die in Hannover den Verein und das Institut fiir Naturheilkunde mit der
privaten Suchtberatungsstelle finden und ihr Wissen in die Welt tragen.

Da die "Suchtkrankheiten" - die Bewusstseinskrankheit - vor keinem Menschen, der
iibertreibt Halt macht, hatte ich es bisher in 30 Jahren mit fast allen Berufen, mit allen
Bevolkerungsschichten jeden Alters zu tun, weil sie krank und hilflos geworden
waren.

Diese Krankheit ist in allen Lindern, in jedem Haushalt,

in jedem Beruf zu finden!

Deshalb ist kein Mensch besser oder schlechter, sondern nur in der Seele, im
Bewusstsein zuerst krank. Diese Krankheit, egal mit welchem Namen sie bisher belegt
wurde, die durch das Bewusstsein ganz bewusst entsteht, ist heute zu lindern oder
frithzeitig bei Kindern zu verhindern.

Die Bewusstseinskrankheit beinhaltet das Unvermogen (= das nicht richtig Konnen)
mit der eigenen Seele, mit dem sich darin befindlichen Bewusstsein richtig umgehen

zu konnen.
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Diese Bewusstseinskrankheit kommt aus der Seele, aus dem Bewusstsein, aus dem
Tagesbewusstsein vom Kindheits-Ich und macht aus uns Menschen - anlagebedingt -
kranke Menschen.

Das Tagesbewusstsein ist der Bestimmer in uns Menschen und wird wie erwihnt
in drei Ich-Formen aufgeteilt: Kindheits-Ich, Eltern-Ich und Erwachsenen-Ich.
Das wird wissenschaftlich durch die TA - Transaktionsanalyse bestatigt.

Die Suchtkrankheit = Abhingigkeitskrankheit = Horigkeitskrankheit ist ein und
dieselbe Suchtkrankheit, nur jeweils ein anderer Ausdruck dafiir.

Die Grundkrankheit dafiir ist immer die Bewusstseinskrankheit.

Das Erwachsenen-Ich, als dritte Ich-Form im Bewusstsein, wird erst ab ca. dem
achten bis zehnten Lebensjahr wach.

Bis zum achten Lebensjahr ist das Kindheits-Ich Chef des Tagesbewusstseins
gewesen und wird jetzt nicht freiwillig die Chefposition im Tagesbewusstsein
hergeben.

Das Kind will Chef in dieser Verbindung bleiben.

Das Kindheits-Ich gibt heute die Chefposition im Tagesbewusstsein nicht ab.
Das Kind spielt die Erwachsenenfiahigkeiten mit seinen Moglichkeiten nach.

Das ist die Bewusstseinskrankheit.

Das Kindheits-Ich ist nicht fiir das Erwachsenenleben gedacht!

Das Erwachsenen-Ich ist fiir die Zeit eines erwachsenen Menschenlebens gedacht,
kann seine Fihigkeiten als Erwachsenen-Ich einsetzen.

Das Kindheits-Ich wird zum Diktator in dieser Verbindung.

Das Kindheits-Ich ist iiberfordert. Das Kind wird im Tagesbewusstsein krank.
Dann wird der menschliche Korper krank.

Das Kindheits-Ich ist mit dem Erwachsenenleben eines Menschen iiberfordert.
Dem Menschen sind diese und weitere Zusammenhédnge im Tagesbewusstsein bisher
nicht bewusst geworden. Das Kindheits-Ich hat die eigene Entlarvung verhindert.
Deshalb ist die Seele, das Bewusstsein mehr als der Mensch bisher von der Seele
angenommen hat.

In der heutigen Zeit hat unser Kindheits-Ich im Tagesbewusstsein der Seele zu viel

Macht, tiber die Verbindung Seele - menschlicher Korper.
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Auf Dauer kann das nicht gut gehen.

Ich habe es in 30 Jahren mit vielen Patienten, in Grof3gruppen oder in
Einzelgespriachen erfahren miissen, dass 99% der Menschen krank sind (Stand 2007).
Bei einer Hochrechnung durch Riickmeldungen, der Wahrscheinlichkeitsrechnung und
der VerhiltnismaBigkeitsrechnung kam heraus, dass unser Kindheits-Ich im
Tagesbewusstsein nach der Kindheit oder schon viel eher zum Diktator des
Bewusstseins wird und das ist krank! Bewusstseinskrank

Der Verein fiir Sozialmedizin Hannover e.V. hat allein in den letzten 20 Jahren mit
seiner guten Gruppenarbeit Millionen an Therapiekosten eingespart.

90% aller Patienten und Angehdrigen (ca. 16.000 Personen - Stand 1997) bleiben
allein durch die Gruppenarbeit seit Bestehen des Vereins trocken oder nehmen keine
unnotigen Medikamente mehr, leben zufrieden mit den Betroffenen und deren
Kindern.

Die Angehorigen werden weniger krank, die Kinder der Suchtkranken lernen besser in
der Schule, und auch bei thnen sind keine Suchtkrankheiten zu erkennen.

Die Suchtkrankheit ist eine Familienkrankheit.

Das wird vom Verein seit seiner Griindung am 09.08.1977 beriicksichtigt.

Der neue Verein "Selbsthilfe zur Weltfreiheit e.V. " ist 2005 in Hannover
gegriindet worden.

Peter sagte: Wie das Unterbewusstsein vom Tagesbewusstsein geschult wird,
entscheidet immer der jeweilige Chef im Tagesbewusstsein.

Ist der Chef im Tagesbewusstsein das Kindheits-Ich und ist dieses Kindheits-Ich zum
Diktator geworden, weil es die Vormachtstellung als Chef der zuerst wach
gewordenen Ich-Form nicht wieder hergeben will, ist das Kindheits-Ich dazu
gezwungen einerseits das Erwachsenen-Ich nicht wach werden zu lassen, und
andererseits spielt das Kindheits-Ich die Fahigkeiten des Erwachsenen-Ich so gut es
geht nach.

Das Kind will nicht als Kind entdeckt werden, sondern nach dem éalter werdenden
Korper auch als erwachsen angesehen und so bewertet werden.

Bis heute ist dieses bei 99% aller Menschen gelungen.

Das Kindheits-Ich konnte erfolgreich den Erwachsenen nachspielen.
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Nochmal: Wie das Lebensbuch mit dem Menschen, mit der fiir den Menschen
perfekten Seele gelebt wird, bestimmt das wache Tagesbewusstsein im Bewusstsein,
im Tagesbewusstsein der jeweilige Chef des Tagesbewusstseins mit Aufrichtigkeit,
mit Dominanz oder mit Diktatur.

Wegen der Degeneration des Menschen, wegen der Zivilisationskrankheit, wegen der
Missachtung der tatsdchlichen Bedeutsamkeit der Seele fiir den Menschen, war bisher
immer ausgeprigter das Kindheits-Ich Chef im Tagesbewusstsein, Chef der Seele als
Diktator, als Allein-Herrscher, der iberfordert war.

Krankheiten durch Ungerechtigkeiten waren bisher die Folgeerscheinungen.

Peter sagte: Die Bewusstseinskrankheit in der Seele ist entweder schon bei einem
Kind vorhanden oder ist im Kindesalter im Entstehen durch erlebte Ungerechtigkeiten.
Die Bewusstseinskrankheit senkt das geistige Alter zuerst bis zum 8. Lebensjahr ab
(seelisch wieder unter 8 Jahre abgesunken, verliert der Mensch das logische Denken),
weil Ungerechtigkeiten, Ubertreibungskrankheiten, diesen Menschen mit seiner
Zivilisationskrankheit begleitet haben.

Dieser Mensch hat vorher keine Hilfe von auen - richtiger Art - annehmen kénnen.
Es liegt daran, dass die richtigen Informationen - weltweit - zum richtigen
Erwachsenwerden der Seele, zum Menschen, zum gleichberechtigten,
menschenwiirdigen, richtigen Leben, noch nicht unterwegs sind.

Die Verbreitung der richtigen Informationen von der Entrétselung, der Entdeckung der
Seele, bis zum keinen 1x1 der Seele hat bisher noch nicht stattgefunden, konnte bisher
noch nicht stattfinden, weil selbst in einer 30-jdhrigen Anstrengungszeit die
Umweltmenschheit so ignorant war, dass sie diese Informationen sogar verleugneten.

Die Gewalt, das Unrecht, nimmt in jedem Alter weltweit zu.

Die Zivilisationskrankheit (Bewusstseinskrankheit) macht vor keiner
Staatsgrenze, vor keiner Staatsform Halt.

Das eigene Unrechtsempfinden fangt schon als Kleinkind, als Kind bewusst an.
Zuerst unbewusst fiir den Menschen, flir das Tagesbewusstsein, flir das
Unterbewusstsein bewusst. Spéter fiir das wache Tagesbewusstsein immer bewusster.
Das auf alles Ermittelbare reagiert wird - durch sich selbst -, auf das, was von innen

mit Phantasie oder von aulen kommt - meistens beides -, ist zur Normalitdt geworden.
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Von diesen Beispielen gibt es unendlich viele.

Jeder Mensch erlebt das Unrecht jeden Tag und findet keine richtigen Erklarungen
dafiir. Dass das eigene Unrecht sehr oft vom Menschen selbst ausgeht, will der
Mensch nicht erkennen. Schuldzuweisungen sind einfacher, denkt der Mensch!
"Falsch!" Fiir den Bumerang, den ich als Mensch werfe, bin ich selbst verantwortlich.
Tatsachen lassen sich heute noch leichter als frither verdrehen.

Die hohere Intelligenz ist nicht immer von Vorteil. Das beweist der sprunghafte
Anstieg der Bewusstseinskrankheit in den letzten 100 Jahren.

Jeder Beruf hat seine eigenen GesetzmifBigkeiten.

Jeder Beruf braucht dazu fahige Menschen. Aber schon lange ist es nicht mehr
moglich fiir den Menschen sich den Beruf nach seiner Eignung, nach seiner Wahl
auszusuchen. Dabei begann wieder einmal eine neue Zeit fiir den Menschen, um sich
an Korper und Seele krank zu machen.

Vorher schon war das Kindheits-Ich im Tagesbewusstsein der Seele als Bestimmer in
dieser Verbindung hilflos und tiberfordert und wurde jetzt erst recht - durch neue
Bedingungen - weit liber die Grenzen seiner Belastbarkeit gefordert.

Das damit das Bewusstsein, dass damit die Seele nicht zufrieden sein kann, wenn zu
wenig Freude im Leben eines Menschen vorkommt, das ist mit Sicherheit auch gewiss.
Wenn sich dann auch noch weiterhin die Zivilisation beschleunigt und das Kindheits-

Ich immer mehr zu einem groB3en Diktator werden muss, weil das Kindheits-Ich seine

Vormachtstellung nicht hergeben will, breitet sich heute die Zivilisationskrankheit, die
alles zerstorende Krankheit aus der Seele, die Bewusstseinskrankheit des falschen
Denkens mit allen ihren vielen Facetten aus, denn der Mensch wurde immer friiher in
seiner Seele und im und am Korper krank.

Ubergrifflichkeiten - ein Leben iiber andere - durch andere oder irgendwelche Dinge,
das auch noch iibertrieben wird, findet - ohne richtige Werte und Normen - wie bisher
iiberall, wo immer wir hinsehen, statt.

Obwohl die Erde vor einem Versagen fiir den Menschen steht, hort der Mensch nicht
auf weiteres Unrecht tdglich zu begehen.

Jedem Menschen ist sein sich selbst am wichtigsten.

Dass der Mensch damit zu seinem grof3ten Feind wird, will der Mensch nicht wissen.
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Uralte Eigenschaften des Menschen, auch als Habgier bekannt, lassen sich heute
von der Bewusstseinskrankheit ableiten. Ein Kind oder ein Kind im
Erwachsenenalter, das sich nicht begniigen kann, wird gierig etwas haben wollen.

Selbst dann, wenn es von dem was es besitzt schon genug hat.

Es liegt an den Féahigkeiten eines Kindes wissen zu wollen, sich nicht begniigen zu
konnen und dabei wie spielerisch zu leben.

Fiir diesen Ausweg ist der Mensch bekannt, sich nicht mit weniger begniigen zu
konnen, um in Freude zu leben. Denn schon vor undenkbar langen Zeiten hat der
Mensch sich nicht begniigen konnen.

Damit der Mensch, von seinem Kindheits-Ich gesteuert und gelenkt, doch noch eine
Art Zufriedenheit fiir die meisten Menschen erwirken konnte hat das erwachsene Kind
angefangen durch andere, iiber andere, tiber irgendwelche Dinge zu leben, um doch
noch ein wenig zufrieden zu werden.

Dass es mit der Seele, mit dem Bewusstsein auch noch eine andere Moglichkeit gibt
zufrieden zu werden, wenn im Tagesbewusstsein des Erwachsenen gewechselt wird,
vom Kindheits-Ich zum Erwachsenen-Ich und das Erwachsenen-Ich die Dominanz.
das Sagen hat, dann kann der Mensch endlich seine Intelligenz erhéhen, indem er vom
Kindheits-Ich belegte Gedédchtniszellen befreit usw., um sich eine neue Zivilisation
aufbauen, und das ist erst seit wenigen Jahren bekannt.

Peter sagte: Selbst bei den heutigen Voraussetzungen, wo zu 99% eine
Bewusstseinskrankheit in der Seele vorliegt - klein, mittel, gro3 oder im Entstehen ist
kann dem Menschen geholfen werden, sich verstehen zu lernen, die Umwelt verstehen
zu lernen, das Leben verstehen zu lernen. Mit dem Wissen zur Seele sind fast alle im
Leben erworbenen Krankheiten zu lindern, und es ist der beste Schutz vor Krankheiten
Wenn verzweifelte, hilflose, kranke, dltere Menschen sich neu verstehen konnen, dann
konnen unsere Kinder sich mit Sicherheit auch verstehen, so wie ich es vielfach in den
letzten 30 Jahren erlebt habe.

Kindern steht ihr Leben noch bevor, dltere Menschen konnen meistens nur noch was
verandern, um in Ruhe alt zu werden.

Schon lange Zeit ist dieses kranke Verhalten zwar offiziell registriert, aber es ist

weggesehen, absichtlich {ibersehen oder ignoriert und zusétzlich bestraft worden.
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Das richtige Weiterdenken hétte zur Seele gefiihrt, aber diese wurde zum Tabu oder
dem Glauben zugeordnet.

Damit hat sich der Mensch, die Menschheit, bisher begniigt. Das muss aufhoren!
Der schwerfillige, sich selbst behindernde Mensch hilt mit Unvernunft an alten
Informationen fest, die er immer noch fiir richtig hilt.

Dieses alte Wissen war fiir einen Anfang zur Menschheit sicherlich notwendig.

Der tatsdchliche Fortschritt 1dsst sich aber nicht aufhalten.

Das richtigere Wissen zu sich selbst, zum Leben wollten bisher Verantwortliche -
Erwachsene nicht haben.

Was der Mensch, das Kind im erwachsenen Menschen, nicht als existent
anerkennen will, erkennt er nicht an.

Diese Verantwortlichen haben vorsétzlich 30 Jahre lang

die Menschheit betrogen!

Selbst Psychiater geben kurz vor ihrem Ruhestand, ihre Hilflosigkeit in Bezug auf die
Seele zu.

Vorher halten sie krampthaft an den studierten Geisteswissenschaften fest, weil sie
sonst Aullenseiter waren. Keiner will gegen den Strom schwimmen.

Sie selbst aber machen viele Menschen zu Aullenseitern in Randgruppen, statt ihnen
einen sicheren Halt durch richtiges Wissen zu geben.

So entstehen kranke Mitlaufer, die Angst haben bestraft zu werden.

Wenn sie mutig ihr fehlendes Wissen, ihre Zweifel zugeben wiirden, hitten wir
Menschen schon lange weniger Krankheiten!

Ich frage mich, haben unsere Kinder, unsere Kindeskinder unschuldig in so eine
verbrecherische Menschen-Welt hineingeboren, das verdient?

Mein Lehrer sagte mir, dass die Psychologie 1.000 Jahre hinter der {ibrigen
Wissenschaft hinterherhinkte. Aber das muss ja nicht so bleiben.

Diese groflen Defizite zu iiberbriicken ist jetzt wahrscheinlicher geworden.

Lasst uns zusammenriicken und die vorhandenen Informationen gemeinsam
iiberpriifen, verbessern und noch genauer ordnen!

Die Seelenbehandler behaupten aber, ohne das Material zu tiberpriifen:

Was ein Praktiker entdeckt hat sei falsch.
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Es konne nicht funktionieren, weil es gegen alle Lehren in der Psychologie sei.
"Freud wiirde sich im Grabe umdrehen', wurde mir gesagt.

Soll er doch, wir leben im fortschrittlichen 21. Jahrhundert.

Ist das Stolz, Hochmut oder Dummbheit, dass die Behandler nicht richtig zuhoren ldsst?
Leider habe ich viele Therapeuten kennenlernen miissen, die sich auf iiberholten
Erkenntnissen ausruhen, die sich mit ihrem Wissen zufriedengaben.

Die nicht mehr hinzulernen wollten, sich aber trauten, anderes Wissen
abzuwerten und als nicht hilfreich anzusehen. Sie horten bei mir nicht richtig zu,
nahmen mich nicht ernst und konnten mir deshalb nicht helfen.

Diese Therapeuten betrachte ich heute als selbstherrlich, stolz und arrogant.
Aber auch fiir sie habe ich heute Verstindnis.

Wer nicht ganz richtige Informationen in seinem Studium erhilt, wird sich spater
mit Patienten auch nicht richtig unterhalten konnen.

Verstehen-lernen ist das entscheidende Wort in der Suchtkranken-Therapie.

Verstehen-lernen muss auch der Studierte, sonst darf er nicht weiter behandeln.

Gute Ansédtze zur Seele gab es sicherlich schon friiher.

Leider wurden diese guten Ansétze zur Seele nicht zu Ende gedacht.

Sigmund Freud ist in vielen Theorien widerlegt!!

(Sigmund Freud 1856 - 1939 war ein osterreichischer Neurologe, Tiefenpsychologe,
der als Begriinder der Psychoanalyse weltweite Bekanntheit erlangte.)

Meine Auswertungen mit vielen anderen Menschen lieBen mich die Einfachheit, aber
auch die Komplexitét der Seele erkennen und tdglich beweisen.

Ich durfte die Leben gebende, Leben bestimmende Seele entritseln bis zum kleinen
1x1 des Lebens.

Entritselt, "wer' und "wie", zugeordnet in ihren Bestandteilen, in ihren
Funktionsweisen, der einzelnen Teile, in Verbindung mit Menschen, mit Lebewesen
und was ein Mensch sonst noch zu sich, von sich, iiber sich wissen sollte.

In 30 Jahren konnte mir bisher kein Mensch meine Erkenntnisse widerlegen, sondern
Menschen konnten mir helfen noch sicherer zu werden.

Das, was mir bis heute mdglich war in Erfahrung zu bringen, mit meinen

Moglichkeiten priifen nach den MaBlen der Wahrscheinlichkeit auf Realitit, auf
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Richtigkeit in Bezug auf, auf Gerechtigkeit und die Lebensqualitét eines Menschen zu
priifen, ist mit unserer Geisteswissenschaft nicht vereinbar, nicht widerlegbar, aber
selbst erlebbar.
(Zu jeder einzelnen Entdeckung konnte ein Computer-Programm oder ein Buch
geschrieben werden. Auch mit einem Messer, einem Hammer, einer Gitarre, einem
Klavier oder einer Taschenlampe kann fast jeder Mensch mit der richtigen Anleitung
in kurzer Zeit den richtigen Umgang lernen und vieles damit anstellen, sowohl
positiver als auch negativer Art.
Warum sollte es nicht moglich sein diese so wertvollen Informationen weltweit zu
verbreiten, wenn Deutschland daran kein Interesse zeigt, weil Wissenschaftler oder
angebliche Fachleute zu borniert sind, einfaches, logisches, helfendes Wissen zu
iibernehmen!
Wir arbeiten weiter daran, dass Verantwortliche, dass fiihrende
Geisteswissenschaftler, fiihrende Psychoanalytiker, Psychiater, Psychologen, ihre
bisherige Ignoranz aufgeben und sich endlich einer fortschrittlicheren,
menschlichen Denkungsweise offnen.
Wir arbeiten weiter daran, dass Arzte ihr Gelébnis iiberdenken (ein Auszug):
""Bei meiner Aufnahme in den drztlichen Berufsstand gelobe ich feierlich:

mein Leben in den Dienst der Menschlichkeit zu stellen.
Ich werde meinen Beruf mit Gewissenhaftigkeit und Wiirde ausiiben.
Die Gesundheit meines Patienten soll oberstes Gebot meines Handelns sein.

Dies alles verspreche ich feierlich auf meine Ehre."
Hier wird feierlich auf die Ehre geschworen.
Doch wo ist die Ehre der angeblich intelligenten, studierten Arzte?
Dieses Lippenbekenntnis spottet dem Leben, der Menschlichkeit, dem
Menschenrecht und jeglicher Beschreibung!

Der Mensch hat sich von seiner Degeneriertheit immer noch nicht richtio erholt!

Der Mensch sucht immer noch im, am menschlichen Korper sein Denkvermaogen,
seine Wertesysteme als Kritikfihigkeit.
Der menschliche materielle Korper bleibt das, was er ist.

Der menschliche Korper als Personlichkeit kann ohne beseelt zu sein nicht denken.
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Denken die Behandler nicht endlich mit dem Evwachsenen-Ich im

Tagesbewusstsein ihrer Seele um, siegt weiterhin der Hochmut, der Stolz, die

Ignoranz, dass sich selbst bereichern.

Der elitire Machtkampf zwischen den Studierten, die ihr Wissen aus alten Biichern
bezogen haben und dem einfachen Volk darf auch nicht unterschiitzt werden.

Wer sich miihsam altes, lingst iiberholtes Wissen angeeignet hat, fiihlt sich anderen
gegeniiber weit iiberlegen und wird diese Scheiniiberlegenheit so schnell nicht
aufgeben wollen. Als Beispiel sind wie erwiihnt die Lateiner oder die
Geisteswissenschaftler hervorzuheben, denn " Gotter in Weifp" geben ihren Status in
der Gesellschaft nicht freiwillig her.

Jeder Mensch, der Unrechtsdenken als sein Wissen bezeichnet, darf sich
angesprochen fiihlen.

Das Unrecht verbreiten Menschen, damit andere Menschen und Lebewesen auch
krank werden, bis sie friiher sterben als geplant!

Der Unrechtsmensch von heute, konnte mit seiner Intelligenz bisher nur das
Schlechteste aus seinem Forschungsdrang machen.

Der Forschungsdrang ist im Menschen, ist in seinem Tagesbewusstsein gang
bewusst, ausgeprigt vorhanden. Leider auch die Dummheit, die Blindheit, die
Schwarzblindheit als Bewusstseinskrankheit.

Das damit bei dem Menschen Boshaftigkeit, Intoleranz, Missachtung, Rufmord und
viele Eigenschaften gelebt werden, ist dem Diktator Kind im Tagesbewusstsein
zuzuordnen.

Einsichten, Selbstvertrauen, einfaches Denken, umsichtiges Denken fehlte dem
materialistisch ausgerichteten Menschen mit seinem kleingeistigen = kindlichen
Denken.

Die Zivilisation der Menschheit kann nur als krank bezeichnet werden, weil
Menschen immer noch ohne das Wissen zu ihrer perfekten Seele leben und weil
diese Menschen die falschen Rechte eines schauspielernden, diktatorischen Kindes
mit aller Gewalt verteidigen.

Wenn das nicht als krankhaft, als Unwissenheit, als Gewalt bezeichnet werden darf,

was dann!
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Weil die vielen richtigen Hinweise als Fakten, als Tatsachen zur Seele, zum
Schopfer, einerseits falsch gewertet wurden, hat der Mensch andererseits die
tatsichlichen Krankheiten entweder ignoriert, ignorieren miissen, als Krankheiten
der Seele, dem Bewusstsein nicht zuordnen kéonnen, oder falsch diagnostiziert,
falsch zugeordnet, und demnach am wenigsten Krankheiten richtig behandeln
konnen.

Fehlt das richtige Wissen zur Seele, kann es nicht mit einbezogen werden.

Durch Unwissenheit ist die Schuldfrage eindeutig geklirt.

Der Mensch mit seinen kindlichen Vorgehensweisen wird als materieller Korper von
der Schopfung Seele gesteuert und gelenkt.

Datfiir gibt es Beweise, die der Mensch lange Zeit nicht anerkennen wollte.

Die logische Einfachheit zur Leben spendenden Seele, die jeden lebenden
materiellen Korper fiir eine kurze Korper-Lebenszeit beseelt, ist fiir falsch geschulte
Erwachsene die Schwierigkeit zur Seele.

Das ist mit Blindenbrille oder Schwarzblindenbrille ausgedriickt.

Ubertreibend, missachtend die Seele 7u ignorieren, ist iibertrieben - viel zu viel zu
dumm - Schwarzlicht-Brille.

Wer die Seele in ihrer Gesamtheit nicht verstehen kann, versteht sich nicht, kann
andere nicht richtig verstehen, kann sein Leben nicht richtig indern, weil er mit
Sicherheit Verstindigungsschwierigkeiten hat.

Bis heute wird an alten Systemen, die Menschen krank zu machen, weiter
festgehalten.

Krank, vorsdtzlich krank machen, ist krank!

Leider musste der Patient sich auch in diesem Bereich bisher meistens dem Unrecht,
den Gesetzgebern, den Einsparungsmafinahmen oder der Unmenschlichkeit beugen.
So wie es heute aussieht ist ein Ende der Missstinde nicht abzusehen.

Der Mensch musste bisher mit dem Zufrieden sein,

was er als Unwissender angeboten bekam.

Das hatte er noch als richtig zu befinden und zu glauben!

Diesem offenen Verbrechen, schuldlos durch falsche Informationen krank zu

werden, muss gerade in Deutschland Einhalt geboten werden.

56



Das Aufspiiren von Erziehungsfehlern und der vielen
Verstindigungsschwierigkeiten ist notwendig geworden oder sogar eine Pflicht,
damit besser verstanden werden kann in welcher kranken Gesellschaft wir mit
unseren Kindern leben.

Denkt der Mensch im Bewusstsein seiner nicht sofort um, bleibt er dumm, macht
andere dumm und krank.

Die Freiheit muss der Mensch behalten, sich in seiner Dummbheit, in seiner
Unriihmlichkeit zu halten. Diese Freiheit hort gegeniiber anderen Menschen,
gegeniiber anderen Leben auf.

Menschen krank zu machen, ist leicht, wenn alle Menschen legal mitmachen.

Eine oder viele Krankheiten zum Stillstand zu bringen, ist schwer.

Eine oder viele Krankheiten, viel Leid, viele korperliche und seelische Schmerzen zu
verhindern, ist leicht, aber heute noch schwer, ja fast unmaoglich.

Das angebliche Recht ist noch zu stark.

Eine Seele, ein Bewusstsein in einer energetischen Seele, die im Mikrokosmos
angesiedelt ist, kann sich mit einem Menschen in dieser materiellen Welt am besten
verwirklichen, am besten seinen Grundauftrag in dieser Welt erfiillen.

Fehlt dem Menschen das wichtigste Wissen zur eigenen Leben bestimmenden Seele,
zur richtigen Funktionsweise seiner Seele, verhiilt sich der Mensch wie ein blinder

Mensch, wie ein schwarzblinder Mensch, der durch sein Unterbewusstsein erbaut

wurde, der durch sein Unterbewusstsein als Lebensspender lebt, der am bewussten
Leben mit seinem Tagesbewusstsein teilnimmt, aber unwissend sich dumm,
unwissend sich mit unterschiedlich vielen Verstindigungsschwierigkeiten durch
sein Leben irrt.

Dieser Mensch - diese Menschheit, die sich mit so viel Unwissenheit, mit Arroganz,
mit Uberheblichkeit, mit Verstindigungsschwierigkeiten ausgestattet hat, kann nicht
das Beste aus diesem Leben machen.

Schuldzuweisungen, Unrecht, Kampf iiberall hat zum Elend, zum chronischen
Versagen einer richtigen Lebensfiihrung gefiihrt.

Von einer zur anderen Generation wurde die Menschheit kranker, verwahrloster,

ungerechter. Die Menschheit lebt auf der Flucht vor sich selbst.
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Der dumme Mensch bleibt seiner kriminell eingeschlagenen Linie treu!

Auf unserer schonen Welt, die Welt der Zivilisation, ist das Krankheitsbild der
Menschen mit Sicherheit zu 99% im Seelenleben und im/am Korper vorhanden.

Das gegenseitige Verstehen fallt immer schwerer.

Unsere kranke Gesellschaft macht es moglich, dass so viele Menschen hilflos sind und
Hilfe von auBlen brauchen. Oder jeder versucht es fiir sich alleine, sich selbst zu helfen
und scheitert. Somit wird die Hilflosigkeit noch grof3er.

Die richtige Hilfe fiir eine Seelen-Krankheit zu finden ist in der heutigen Zeit
Gliicksache, denn wer kennt sich schon einigermafen richtig in der Seele aus?
Psychologen und Psychiater usw. bestimmt nicht, denn sie konnen noch nicht einmal
ansatzweise erkldren, was die Seele ist und wie sie in den Einzelteilen funktioniert.
Mit diesen anerlernten, teils falschen Vorgehensweisen trauen sie sich zu Patienten zu
behandeln und mit dem Kostentrdger horrende Preise anzurechnen.

Sie schiamen sich noch nicht einmal dabei!

Die Profitgier kennt keine Grenzen. Dem kranken Menschen ist das "Spater" egal!
Bisher war es nicht wirklich im Sinne der Behandler, den Patienten richtig
aufzuklaren, sondern ihn unwissend zu halten, damit die Behandler sich gebraucht
fiihlten und der Patient immer wieder kommt.

Er wurde bisher dumm gehalten.

Scharlatanerie ist es Menschen wissend falsch zu behandeln.

Zu oft habe ich von Menschen gehort: "die Fachleute sind wir Therapeuten" (ohne
praxisbezogene Erfahrungen).

Von uns kranken Menschen wollten sie wissen:

Wer, wie, welche Mittel, wann, wie oft, in welcher Dosierung, zu welcher Zeit zu sich
genommen hat, weil wir Kranken die Fachleute im Umgang mit stoffgebundenen
Ubertreibungsmitteln waren.

Jeder Mensch, der das Normalmal fiir sich selbst iiber oder untertreibt iiber einen
kiirzeren oder langeren Zeitraum, hat gute Chancen davon krank zu werden.
Deshalb muss selbst der Behandler aufpassen, dass er nicht zu viel iibertreibt.

Der Behandler, der sich ernst nimmt, behandelt sich und andere richtig.

Richtig behandeln kann der Behandler aber nur, wenn er sich richtig kennt.
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Um sich richtig kennen zu lernen, muss ein Mensch seine Seele verstehen.

Wer richtig versteht, kann Verstdndnis haben und so weiter.

Die Funktionsweise, ""wie'" das Bewusstsein in der Seele richtiger funktioniert, wird
bald jeder Mensch fiir sich in Erfahrung bringen konnen.

Die Therapeuten wollten lernen. Daran ist nichts Unrechtes.

Dass sie uns belogen und betrogen haben, das ist Unrecht.

Sie haben uns die Seele verschwiegen!

Tatsachen verdrehen, den kranken Menschen von einer Scheinwelt, in die nichste,
abgelegene Scheinwelt fithren, das ist Betrug.

Fiir dieses Unrecht haben die aufgeklarten Menschen - ob jung oder dlter oder alt -
Recht, dass sie sich um ihre Zufriedenheit, um ihr tatsdchliches, mogliches Leben in
geistiger Freiheit leben kdnnend, nachtrédglich betrogen fiihlen.

Der beseelt lebende Mensch als sein schlimmster Feind.

Der allméchtige Schopfer hat sich sicherlich zu seiner Freude etwas Besseres dabet
gedacht, Lebewesen und die Artenvielfalt zu erschaffen.

Bei dem Geschdpf Mensch hat sich der Schopfer bisher gedulden miissen, weil der
beseelte Mensch bis heute noch nicht das Beste aus seiner Existenz der zweimaligen
Einmaligkeit (einmalige Seele, einmaliger Korper) gemacht hat.

Der Mensch hat es bis heute nur geschafft festzustellen, dass jeder Mensch einmalig in
seiner Korperlichkeit ist.

Der Mensch hat mit seinem wissen wollen die Umsicht, die Vorrangigkeit der Seele,
fiir sich mit der Seele richtig zu leben, verloren.

Der Mensch arbeitet schon lange eine falsche Prioritdtenliste ab.

Das Kind im Bewusstsein der Seele ist als Personlichkeit, als Nachspieler, als
Schauspieler mit seiner eigenen Mensch-Personlichkeit, bestehend aus flinf
Personlichkeiten, iiberfordert. Deshalb ist es schon lange Zeit, dass er {iber seine fiinf
Personlichkeiten aufgeklart wird.

Das ist eine der vielen Begriindungen, warum die Volkswissenschaft zur Seele ihre
Berechtigung hat, fiir alle beseelten Menschenvolker da zu sein.

Allen Prophezeiungen zum Trotz, wurde der Diktator Kind mit seiner Phantasie bisher

unterschitzt.
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Selbst die kliigsten '""Kopfe" der Menschheit fanden aus ihrer
Bewusstseinskrankheit nicht heraus. Die vielen richtigen Anséitze, mit richtigen
Aussagen, scheiterten am zu Ende denken, bis zur Seele zu denken!

Der Unrechtsmensch von heute, zu dem sich der Mensch seit Menschengedenken
bisher gemacht hat, konnte mit seiner Intelligenz bisher nur das Schlechteste aus
seinem Forschungsdrang machen.

Beispiele dafiir gibt es viel mehr als unsere junge Sonne alt ist.

Die Phantasie des Tagesbewusstseins ist unendlich und deshalb "Tabu"!

Peter sagte: Bei den angeblich zivilisierten Menschen mit ihrer Verbindung Seele
sind viele Fahigkeiten wegen nicht richtigen Beachtung der Seele verkiimmert.
Féhigkeiten der Seele - des Bewusstseins, die gelebt werden sollten, kdnnen nicht
gelebt werden. Wenn das beweisbar ist, und es ist beweisbar, seit ca. 30 Jahren, dann
ist die Seele in ihrer tatsdchlichen Bedeutung, in ihrer Existenz, in ihren
Funktionsweisen nach ihrer Perfektion bisher iibersehen worden.

Es muss selbstverstiandlich werden, dass der Mensch mit seiner Seele zur alten,
bewusst gelebten Lebensqualitdt zuriickkehrt.

Damit ist die lange Degenerationszeit des Menschen vorbei.

Von der Psychologie - der Lehre zur Seele und dem Korper- gehoren richtig zu Ende
gedachte Gedanken zur Seele selbst.

Dazu gehort das richtige Wissen zur Funktionsweise der Seele selbst. Zur Seele gehort
es, dass der Mensch das richtige Wissen in der Seele, im Tagesbewusstsein der Seele
hat. Die VerhiltnismiBigkeit der Personlichkeiten eines Menschen, die denken und
kritisieren konnen, sind eindeutig zu Gunsten der Seele, des Bewusstseins in der Seele
eines lebenden Menschen vorhanden.

Von den flinf Personlichkeiten eines Menschen konnen vier denken (das
Unterbewusstsein, das Kindheits-Ich, das Eltern-Ich, das Erwachsenen-Ich).

Der menschliche Korper macht keine Bewegung von alleine.

Eine Denkleistung, ein Gedanke ist ohne Seele nicht moglich.

Nur wenn die Seele und der Korper sich einig sind, hat eine dauerhafte, harmonische
Verbindung Aussicht auf Erfolg. Werden in mir, an mir nicht alle Personlichkeiten -

aus denen ich im Ganzen bestehe - Kindheits-Ich, Eltern-Ich, und Erwachsenen-Ich,
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Unterbewusstsein und der Korper - gleichermallen richtig bedacht, protestiert mit
Sicherheit die benachteiligte Personlichkeit. Sie zeigt eine Protesthaltung.

Der beseelte Mensch braucht zu seinen vier Personlichkeiten im Bewusstsein seiner
Seele das richtige Wissen. Das, was der Mensch braucht, um mit sich zufrieden zu
werden, ist heute bekannt. Jeder Mensch darf bewusst mit seiner einmaligen Leben

gebenden, Leben bestimmenden Seele und dem menschlichen Korper leben.

Horst/Peter Pakert ~ Erfahrungen und Erfolge 1995/2007/26

Da nur der Schopfer Seelenenergien als seine perfekten Schopfungen, jeweils als
einmalige Seele im Mikrokosmos ansiedeln kann, konnen wir nur unsere Seele
bewusst mit dem Tagesbewusstsein der Seele erleben.
Der lebende Mensch, der verstehen will, hat eine einmalige Seele, worin das
Bewusstsein in dieser Seele wissen will.
Da beim Menschen nur das Bewusstsein in der Seele denken kann, ist es dem
Bewusstsein im Menschen auch moglich jede Information zu bewerten.
Das Bewusstsein hat die einmalige Fahigkeit zu denken und diese Gedanken als
elektrische Impulse iiber einen Abgaberezeptor, der Ubermittlungspunkt, an dem die
Informationen vom Nerv an das Gehirn libertragen werden (synaptischer Spalt) oder
diese elektrischen Impulse der Nerven im Gehirn des Menschen wieder abzunehmen
und sie dann lesen zu konnen.
Fiir den Menschen ist die Seele angewiesen worden sich mit dem Menschen in der
Welt der Menschen frei zu entfalten. Das Bewusstsein hat fiir dieses eine Menschen-
leben keine weiteren Informationen zur Verfligung als das eigene Lebensbuch.
Seelen konnen krank gemacht werden, von au3en oder durch sich selbst, wenn der
richtige Umgang mit einer Seele nicht erlernt wird.
Da eine Seele auch flihlen kann, wie etwas ist, wie etwas gewertschitzt oder bewertet
wird, kann die Seele von auBBen Unrechtsgefiihle haben = nicht gerecht, oder durch
sich selbst sich liber Ungerechtigkeiten aus diesem Leben - Mensch - vertreiben, weil
Unrechtsgefiihle gegen das Beste, gegen richtig und gerecht sind.
Bewerten in der Seele kann nur das Bewusstsein.
Bewerten im Korper als Kritikfdhigkeit ist eine Fahigkeit, eine Moglichkeit des
Korpers. Deshalb ist der Korper auch eine Personlichkeit.
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Wirklich dndern kann aber nur das Bewusstsein der Seele etwas in sich selbst oder im,
am Korper, weil das Bewusstsein, diese drei Personlichkeiten im Tagesbewusstsein
Kindheits-Ich, Eltern-Ich, Erwachsenen-Ich - wissenschaftlich durch die TA bestétigt,
dass unsere Seele drei Personlichkeiten, also drei Ich-Formen hat und sein Helfer =
Beschiitzer, das Unterbewusstsein, denken und Handlungsbestimmer in dieser Welt
sein kann, das Tagesbewusstsein bewusst, das Unterbewusstsein unbewusst.

Da jede Seele einmalig ist, hat jede Seele einerseits grundsitzlich gleiche Fahigkeiten,
andererseits besondere Fihigkeiten, die nach NaturgesetzméBigkeiten, Richtlinien und
Anleitungen (alles steht fest) gelebt werden wollen, danach gelebt werden sollte,
danach gelebt werden kann, danach gelebt werden muss, aber nur dann, wenn der
Mensch zufrieden werden will.

Sich bewusst zu erleben, sich damit richtig aushalten zu konnen, kann jeder
Mensch erlernen. Wenn Du weilit, wer Du bist, was Du willst, was Du erreichen
kannst, aus was Du bestehst, welche Moglichkeiten Deine Seele hat und wie alles
zu verwirklichen ist, was im Bereich des Moglichen liegt, wirst Du das Leben
lieben, es als wertvoll betrachten, es schiitzen und vor Schaden bewahren.

Das ist dann auch die richtige Selbstverwirklichung.

Durch giitigeres, richtigeres und gerechteres Erfiillen der Bediirfnisse der Seele und
des Korpers sind die Ubertreibungskrankheiten und die Bewusstseinskrankheit in der
Seele, mit dem Korper, tiberfliissig geworden.

Leider glauben die Wissenschaftler heute noch nicht an die tatsdchliche energetische
Seele, im Mikrokosmos angesiedelt, dass diese Seele zuerst Leben spendend, spéter
Leben bestimmend ist.

- Was ist mit den Forschern los?

- Was ist los in unserer hochtechnischen Welt?

Wie blind muss ein Fachwissenschaftler sein, wie ignorant sind Menschen, wenn
eindeutig unwiderlegbar das Korperliche eines Lebewesens, das Materielle eines
Menschen "Nichts" von alleine macht!

Keine Bewegung - kein Denken - kein Handeln.

Das stellte schon Sokrates fest (469 bis 399 vor Christus), das stellt unsere heutige

Wissenschaft fest, und trotzdem wird die Seele zum Tabu erklart.
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Diese Menschen behaupten intelligent zu sein.

Vor lauter Wissen sehen sie nicht mehr das Naheliegendste und leicht zu Erklarende.
Sie sind fiir sich, fiir andere, fiir natiirliche Zusammenhéngende, blind geworden oder
ignorieren das Wissen aus Hochmut oder Dummibheit.

"Intelligenz ist bei einer Suchtkrankheit hinderlich!"

Der Schopfer hat den Menschen schon so viele richtige Hinweise gegeben, aber
der Mensch sieht den Wald vor lauter Biumen nicht. (Menschliches Sprichwort)
Bevor ich nach aulen etwas gebe, muss ich es in mir gedacht haben:

"Wer" denkt in mir? "Wer" kann in mir, "wie'" denken?

Das sind alles Fragen, die heute alle mit Seelen-Kenntnissen beantwortet werden
konnen. Diese Antworten zu sich braucht jedes Kind, jeder Mensch, der sich und das
Leben richtig kennenlernen will.

Ich durfte erfahren, dass Kinder ab dem achten Lebensjahr kaum oder keine
Schwierigkeiten hatten sich mit ihrer einmaligen Seele richtig zu verstehen.

Um die Seele mit ihren Bestandteilen und Funktionsweisen mit dem Menschen
logisch, bewusst zu verstehen reichen zwei Skizzierungen auf 2 DIN-A4-Seiten aus.
Dazu die richtigen Fragen gestellt und jedes logisch denkende Schulkind versteht die
Teile und die einfache Funktionsweise einer Seele.

Warum sind Wissenschaftler, Gelehrte, erwachsene Menschen auf die
Einfachheit zur Seele, zum Menschen bisher nicht gekommen?

Antwort: Weil ihnen allen die Blindenbrille aufgesetzt wurde.

Was nicht ist, das nicht sein kann!

Was der Mensch nicht sehen kann, gibt es nicht!

Heiligenscheine sind tabu usw. usw.

(Weil es so einfach ist, die Seele zu verstehen, sind studierte Wissenschaftler nicht auf
die Einfachheit gekommen.

Datfiir gibt es Erkldrungen:

1.) Die Seele zu entrdtseln, sie zu verstehen, ist zu einfach.

So einfach, das ein Kind von 8 bis 12 Jahren, mit etwas logischem Denken, die Teile
und die einfache Funktionsweise einer Seele innerhalb von 14 Tagen bis 3 Wochen

versteht.
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2.) Wegen der Einfachheit, weil alles kompliziert sein muss, kompliziert zu sein hat,
vor allen Dingen die Seele, war es zu einfach und wurde als Kinderkram abgetan.

3.) Zu dieser Blindenbrille - zu einfach - kam die Schwarzblindenbrille:

Die Legalitdt, die Normalitdt, das AufSergewohnliche, das Mystische, das Bekannte,
das scheinbar Erforschte - die zu studierenden Geisteswissenschaften.

Es sind Beweise daffiir wie hilflos die Menschheit heute noch gegeniiber der Seele ist.
Auf vielen Veranstaltungen als Fortbildungen horte ich immer wieder Hinweise:
Halte deine Seele gesund, achte auf deine Seele und so weiter.

Auf meine einfachen Fragen:

Was die Seele ist, wie die Seele funktioniert, erhielt ich Antworten, die ich hier nicht
wiedergebe. Unwissenheit, Dummheit unterstiitze ich nicht.

Uber die Seele gibt es so viel Falsches zu lesen und zu horen, wie es realitiitsfremder
nicht sein kann.

Ich frage mich heute noch, wie ist so etwas in dieser Zeit moglich?

Sind die Fachleute wirklich so blind oder unwissend, dass sie die einfachsten
Zusammenhdnge nicht logisch erkennen kénnen?

Oder sind auch sie nur durch andere "Fachleute"” falsch aufgekldrt worden und haben
ihren Lehrern blind geglaubt, wie viele Menschen ihren (Esoterik-)Lehrern?

Wenn dem so ist, sind sie dann nicht genauso arm dran!

Da jeder Mensch zweimal einmalig ist - einmalig der menschliche Korper, einmalig
jede Seele, die einen Menschen beseelt -, ist jeder Mensch davon betroffen im
Bewusstsein krank zu werden.

Diese Bewusstseinskrankheit macht auch vor Arzten, Behandlern, Wissenschaftlern,
Politikern, Eltern, Lehrern, Erziehern, Verantwortlichen usw. nicht Halt!

Kein lebender Mensch kann es erfolgreich leugnen nicht beseelt, nicht zweimal
einmalig zu sein. Deshalb ist kein Mensch schlechter oder besser, der mit seinem
einmaligen Lebensbuch so umgeht, wie er es fiir richtig hdlt.

Unsere Zivilisation ist krank und ansteckend.

Die richtige Bedeutung der Worte hat heute eine andere Bedeutung und die
Verstdndigungsschwierigkeiten sind weltweit verbreitet, genauso das sich

Vernachldssigen.
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Der Mensch machte ganz einfach in seiner kindlichen Dummbheit Unrecht zu Recht.

Er legalisierte das Unrecht in Gedanken, in Schriften als geschriebene Gesetze und
tiber viele weitere Symboliken. Er legalisierte das Toten von Menschen, indem er das
Toten als Krieg oder wie auch immer es auch heiflen mag bezeichnete.

So wurde auch der Kampf legalisiert, wie andere Ubertreibungen auch.

Wenn es nur Gesetz ist, ist es Recht oder wenn viele es machen, ist es auch Recht und
somit legal. Das Wort "geil" ist plotzlich gesellschaftsfdhig und vieles mehr.

Diese Unrechtliste aufzuzdhlen wiirde viele Biicher fiillen, aber das richtige Recht
ldsst sich von Naturgesetzen ableiten.

Durch den kranken Menschen, durch das kranke Kind ldsst sich immer irgendwie das
Recht beugen. Der kranke Mensch mit seiner kranken Phantasie ist unerschopflich.
Der Bewusstseinskranke = Suchtkranke ist in der Dunkelheit, in der Falschheit, in der
Dummbheit gefangen und verhdlt sich menschenunwiirdig, ehrlos und ohne Wiirde.
Wiirde das Kindheits-Ich im Tagesbewusstsein der Seele weiterhin Chef bleiben, wie
es noch zu 99% in der Zivilisation bei den iiber 8§ Milliarden Menschen (Stand 2023)
der Fall ist, gehen die unendlich vielen Ungerechtigkeiten weiter.

Die noch Urvolker sind zwar degeneriert, aber nicht zivilisationskrank.

Somit auch nicht behandlungsbediirftig.

Die unendlich vielen korperlichen Krankheiten des Menschen nehmen zu.

Der Mensch stirbt eher als vom Schopfer geplant, weil die Seele dieses viele Unrecht
nicht lange aushdilt.

Das Leiden der Menschen nimmt zu. Es sollte aber weniger werden, je weiter sich der
Mensch richtig weiterentwickelt. Somit ist die Richtung falsch.)

Wenn studierte Wissenschaftler auf eine, wie sie sagten tote Sprache (Latein)
zuriickgreifen, zusétzlich Abkiirzungen oder zur weiteren Verwirrung noch
Paragraphen erwihnen, um sich nachher selbst nicht mehr zu verstehen, so konnen sie
nur schwer oder gar nicht zum einfachen Denken zuriickgefiihrt werden.

Meistens sind es hochwissenschaftliche, komplizierte legale, aber praxisfremde
Informationen, die kein einfacher Mensch verstehen darf.

Die Menschen geben gerne an, wollen besser sein oder gebildeter erscheinen, als sie

tatsdchlich sind. Viele sind "betriebsblind" von ihrer Arbeit.
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Der dumme, hilflose Ausspruch von Gelehrten, die jahrelang das Falsche gelernt
haben, sprechen in Kiirzeln aussagekriftige Worte dumm nach, ohne die tatsidchliche
Bedeutung zu kennen oder zu benennen. Sie glauben das, was sie sagen.

Die tatsdachliche Aussage von Sokrates ist fiir sie nicht bedeutsam.

Sokrates sagte viel Gutes. Was davon gemacht wird, von einem Anspruch, der Spruch
kann so nicht stimmen, aber bevorzugt wird er von Intellektuellen genutzt:

"Ich weils, dass ich nichts weil3!"

(Sokrates, ein griechischer Philosoph - der 469 bis 399 vor Christus lebte - hat etwas
anderes, etwas Richtigeres aus seinem Leben, zu seinem Leben gesagt.)

Wenn ich als Mensch nicht mehr meinen Namen weil3, meine Wohnadresse vergesse,
bin ich entweder alt und verkalkt, vergesslich, oder ich stelle mich absichtlich dumm.
Da es viele Kiirzelsprachgebriauche gibt, die auch benutzt werden, heiflt es immer bei
Nicht-Verstehen: "Du weilit doch, was ich meine"'.

Damit wird der andere Mensch als dumm, als nicht verstehen wollend hingestellt.

Bei diesen Formulierungen macht selbstverstindlich der Gesetzgeber mit, denn es sind
auch "nur" Menschen. Der logischen Einfachheit halber, dass der Mensch dazu neigt
in Kiirzeln zu sprechen, weil er meint, er verliert sonst zu viel Zeit.

So muss er hinterher doch noch erkldren, was er gemeint hat. Also verliert er Zeit und
Kraft, setzt sein falsches Konnen ein und hilfreich ist das fiir den Menschen bestimmt
nicht. Es kommt es zu Verstindigungsschwierigkeiten.

Der Mensch hat Schwierigkeiten sich selbst und andere zu verstehen und zwar richtig.

Deshalb ist es keine Zeit- und Kraftersparnis, sondern Kraftvergeudung.

Uber- und Untertreibungen, Missverstéindnisse finden statt.

Unverstéindnis entsteht, Arger entsteht und das ist mit Sicherheit keine Freude.

So konnen kurze falsche Einsparungsgedanken drgerliche Auswirkungen haben, weil
sich selbst damit nicht die richtige Anerkennung und Liebe gegeben wird und somit
findet eine falsche Selbstverwirklichung auch noch statt, nur weil der Mensch von
falschen Voraussetzungen, falschen Funktionsweisen von sich ausgeht.

- Was ist los in unserer hochtechnischen Welt?

- Warum wehren sich immer noch Menschen gegen unsere Seele? Sie ist da!

- Wie funktioniert meine Seele? Woraus besteht die Seele?
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Dartiber geben sie keine Auskuntft.

- Was hat das in dem Zusammenhang mit dem Korper auf sich?

- Wie funktioniert das Zusammenspiel zwischen Korper und Seele wirklich?
- Wie schiitzen wir uns und die nachfolgenden Generationen?

Das alles ist schon seit langer Zeit kein Geheimnis mehr.

Das Neu-Verstehen der Seele kann jeder erlernen.

- Was ist mit den Forschern los? Sind sie blind?

Sind die Forschungsergebnisse wirklich so mager gewesen oder sind sie
absichtlich den Menschen verschwiegen worden? Vorstellbar ist beides.
Weiterhin wird mit Suchtkranken viel Geld verdient und die hilflosen, kranken
Menschen werden mit falschen Informationen in den Tod getrieben.

Bewusst krankgemachte, krank gehaltene, unschuldige Menschen in Deutschland
krepieren so Jahr fiir Jahr!

Es wird Zeit, dass der Mensch erkennt, dass eine Seele mehr ist, dass eine Seele

anders funktioniert als es der Mensch mit seinem bisherigen, eingeschrénkten

Denkvermodgen zugelassen hat.

Die Seele kann auf Dauer nicht, wie bisher, ignoriert werden.

Das Korperliche, das Materielle ist es nicht, das den Menschen als Lebewesen
tatsdchlich ausmacht. Die Beseelung ldsst einen Menschen leben.

Die Zeit der Vermutungen, der Spekulationen ist vorbei.

Das Wissen zur Seele ist da, bisher wollte es kein Mensch ohne Not haben.

Die Bewusstseinskrankheit hat uns in unserer Zivilisation iiberholt.

Die alles zerstorende Krankheit aus der Seele, die Bewusstseinskrankheit des falschen
Denkens, ist inzwischen so grofl geworden, dass sie bei 99% der Menschen in der
Zivilisation beweisbar geworden ist. Gegen diese Seelenkrankheiten mit ihren vielen
korperlichen und AuBBeneinwirkungen hilft nur das richtige Wissen zur Seele.

Dass man zu sich, {liber sich richtigeres, gesicherteres Wissen haben will, konnen
mutige Menschen durchsetzen.

"Unsere Kinder werden sich mutig, intelligent durchsetzen!"

Das richtige Weiterdenken ist dem Erwachsenen bisher zu mithsam, zu unvorteilhaft,

zu zeitraubend, zu anstrengend bisher gewesen.

67



Diese Dummbheit ist allgemein verbreitet, sogar legal und erlaubt als Normalitit.
Erfahrt ein Mensch iiber seine Seele, iiber sein Bewusstsein schon in der Kindheit und
auch spéter nicht das Richtige, kann er eigenverantwortlich nicht richtig leben.

Es haufen sich Fehler, Krankheiten, Ungerechtigkeiten jeglicher Art im Leben dieses
Menschen. Unsere Kinder miissen vor unserem herrschenden Unrecht dieser heutigen
Welt beschiitzt werden.

Die bisherige Intellicenz und Verschleierungstaktik verhinderten eine

Fritherkennung dieser Bewusstseinskrankheit bei Kindern.

Wenn die Eltern und die Behandler schon beide Augen zu machen und die Seele

als Leben bestimmend fiir den Menschen nicht anerkennen. wie sollen dann die

Kinder, die auf das Wissen der Erwachsenen angewiesen sind, ihren richtigen

und gerechten Weg ohne Gewalt finden?

Werden Kinder oder Jugendliche nicht richtig angeleitet, erhoht sich ihr
Gewaltpotential und die ernstzunehmende Gefahr krank zu werden!

Unnoétige Gewalt spricht "immer" flir eine grof3e Hilflosigkeit.

Kinder - Jugendliche diirfen nicht langer dumm und krank gemacht werden.
Mit dem Lernzwang das Falsche zu lernen ist - wie immer - falsch.

Mit dem Lernweg der Obrigkeit hatte kein Mensch bisher eine Chance nicht krank zu
werden.

Die Zivilisationskrankheit, die alles zerstorende Krankheit aus der Seele, die
Bewusstseinskrankheit, schreitet schneller voran.

Die Menschen werden immer jlinger behandlungsbediirftig krank.

Alle Menschen haben das Recht frei und erwachsen zu werden.

Wir konnen uns aber nur richtig verwirklichen, wenn wir uns kennen.

Somit miissen wir alles tun, um uns selbst erst einmal richtig kennenzulernen.
Wir miissen unsere Bediirfnisse kennen.

Wenn ich nicht weifs "wer" ich bin, "wie" ich bin, "was' ich bin,

wie will ich dann richtig mit mir umgehen?

Was wollen wir eigentlich?
Was macht uns zufrieden?

Was ist fiir mich gerecht, richtig und gesund?
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Kein Mensch, kein Kind kann ohne richtige, gerechte Richtlinien - ohne sich zu
kennen - ein richtiges und gerechtes Leben fiihren.
Voraussetzung fiir ein zufriedenes Leben ist die richtige Erfiillung aller meiner
"Grundbediirfnisse".
Wenn ich nicht suchtkrank werden will, muss ich meine korperlichen und seelischen
Grundbediirfnisse kennen und wissen wie ich sie alle richtig befriedigen kann.
(Ein bewusstes Leben zu fiihren und unser Leben selbst so zu gestalten, dass wir
zufrieden sind, ist ein Auftrag, den wir durch unsere Geburt erhalten haben.
Anleitungen dazu was wir brauchen liegen in unseren Erbanlagen.
1.) Korperlich DNS und mit acht Grundbediirfnissen ausgestattet.
2.) Der Seele selbst, als einmalige Energieform, die mit fiinf seelisch-geistigen
Grundbediirfnissen, um zufrieden zu werden, ausgestattet ist.
Korper und Seele Grundbediirfnisse und sonstige Bediirfnisse.
Um diese Bediirfnisse zu befriedigen und ein zufriedenes Leben fiihren zu konnen,
muss jeder diese Bediirfnisse kennen.
Es gibt acht korperliche Grundbediirfnisse, die fiir alle Menschen gleich sind:
Essen, Trinken, Schlafen, Atmen, Sauberkeit/Hygiene, Wasser lassen, Stuhl absetzen,
das Behiitetsein, damit meine ich in erster Linie den Wirme- und einen gewissen
Kdlteschutz. Andere korperliche Bediirfnisse kénnen bei den schon erwdhnten
Bediirfnissen oder Grundbediirfnisse eingeordnet werden.
Von den fiinf seelisch-geistigen Grundbediirfnissen brauchen wir unbedingt:

die richtige Anerkennung,

die richtige Liebe,

die wohltuende und richtige Harmonie und

die unbedingt notwendige und richtige Geborgenheit.

Diese konnen wir uns nur selbst richtie geben, tiber eine richtige

Selbstverwirklichung.

Alle anderen seelischen Bediirfnisse konnen auch bei den schon erwdhnten
Bediirfnissen oder Grundbediirfnisse eingeordnet werden.
Diese 13 Grundbediirfnisse sind mitgebrachte Richtlinien oder Vorgaben, die das

Bewusstsein versucht in irgendeiner Art und Weise richtig zu erfiillen.
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Nachtrag: Das Kind kann nichts dafiir, dass es da ist und geliebt oder nicht geliebt
wird. Das Kind kann nichts dafiir, dass es geboren wurde.

Das Kind kann nichts dafiir, dass es gezeugt wurde.

Der Sdugling fiangt sofort nach der Geburt bewusst an, sich selbst zu verwirklichen,
das heif3t, das in die Tat umzusetzen, was es so im Kopf als Grundbediirfnisse, wir
sagen Anlagen, mitgebracht hat.

In der ersten Zeit, in den ersten Lebensjahren wird fiir jeden Menschen der Grundstein
dafiir gelegt, die Grundbediirfnisse seelisch-geistiger Natur erst einmal zu verspiiren.
Es werden Erfahrungen in dem Kind geprdgt.

Mit diesen Erfahrungen macht das Kind Handlungen, die seinen richtigen
Realitdtssinn ausprdgen sollen. Dieser Realitdtssinn ist dann wiederum seine
gemachte Erfahrung, aber auch seine Wahrheit.

Macht dieses Kind verniinftige Erfahrungen, wird es weniger krank werden.
""Eltern, Erzieher werdet euch dieser Verantwortung bewusst!"

Wenn dem Kind die richtige Anerkennung gegeben wurde, dann wird das Kind spdter
auch in der Lage sein, richtige Anerkennung und Liebe abgeben zu kénnen.

Zuerst sich selbst, dann auch anderen Menschen, Tieren und Pflanzen.

Welches die richtige Anerkennung und Liebe ist, kann ich Ihnen nicht sagen.

Das entscheidet jeder Mensch fiir sich selbst. Zumindest sollte er es diirfen.

Aber es sei von mir noch einmal so viel dazu gesagt:

Haben Sie ihr Kind lieb, ist es erwiinscht, werden Sie sicherlich alles richtig machen!
Was das Kind mit dieser Erziehung macht, liegt nicht mehr in Ihrer Verantwortung.
Es reicht, wenn Sie sich sagen konnen: "So wie ich mein Kind erzogen habe, wollte
ich es auch ergiehen und bin damit zufrieden’.

Liebende Eltern geben immer das Beste fiir ihr Kind.

Horen Sie auf Ihren Gerechtigkeitssinn!

Horen Sie auf Ihre innere Stimme. Vertrauen Sie sich!

Wenn dem Kind die richtige Liebe entgegengebracht wurde, dann ist dieses Kind in
der Lage, spdter auch richtige Liebe und Anerkennung nach eigenen Vorstellungen
sich und anderen zu geben.

Durfte dieses Kind sein Freudenkonto auffiillen, wird es Freude abgeben konnen.
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Wenn dem Kind gentigend Harmonie vermittelt und Geborgenheit gegeben wurde,
dann ist dieses Kind auch in der Lage, iiber die eigene Selbstverwirklichung,
Harmonie und Geborgenheit sich und anderen zu geben.

Deshalb lautet die Antwort auf die Frage, wie bekomme ich meine seelischen
Grundbediirfnisse befriedigt: Indem ich sie zuerst mir gebe, spiter anderen
Menschen gebe, in der Hoffnung, sie von ihnen richtig zuriickzubekommen.

Wie Sie erkennen konnen, ist suchtkrank zu werden nicht schwer.

Wenn sich jeder Mensch an der Abgabe von Anerkennung, Liebe, Geborgenheit und
Harmonie beteiligt, dann muss auch ich zwangsldufig diese seelischen
Grundbediirfnisse befriedigt bekommen.

Ich muss nur richtig aufpassen, ob etwas ehrlich fiir mich dabei ist.

Aber ich habe keinen Anspruch darauf, wenn ich jetzt Anerkennung abgebe, dass ich
sofort Anerkennung wieder bekomme. Wiinschen kann ich es mir aber.

Die zuriickkommende Anerkennung auf meine Abgabe ldsst manchmal lange Zeit auf
sich warten. Geduld und das Aufpassen muss jeder selbst erlernen.)

Kein Mensch hat mir etwas von den Grundbediirfnissen - die jeder Mensch hat -

gesagt, obwohl ich zur Grundschule gegangen bin.

Die Grundbediirfnisse gehdren zu den Selbstverstidndlichkeiten des Lebens, die wir
beherrschen miissen, wenn wir zufrieden werden wollen.

Diese lebenswichtigen Informationen braucht der Mensch zu sich selbst, damit jeder
Mensch das Beste aus seinem Leben machen kann.

Der Mensch kann nur etwas erhalten, pflegen und behiiten, was er kennt. Deshalb ist
es notwendig, dass die Seele zum Leben eines Menschen richtig mit einbezogen wird.
Deshalb muss das Recht auf ein freies Leben mit richtigem Wissen zu sich selbst fiir
jeden Menschen zu erhalten sein. Dazu gehort Wissen, dass es schon lange gibt.
Ansatzweise kann so neu iiber den Menschen, tiber Lebendes, liber die Seele
nachgedacht werden.

Um richtig mit dem Bewusstsein, mit dem Gehirn, denken zu kénnen miissen weitere
NaturgesetzméBigkeiten und die tatsdchliche Funktionsweise der Seele berticksichtigt
werden. Ohne Grundlageninformationen zu sich selbst kann sich ein Mensch nicht

richtig zufrieden stellend leben.
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Jeder Mensch kann authentisch lebend - durch sich die eigene Zufriedenheit erreichen,
wenn er sich richtiger kennt, wenn dieser Mensch nicht mit Unrecht infiziert wird.
Jedes Kind hat das Recht auf richtiges Wissen zu sich selbst.

Jeder Mensch hat diese Rechte. Dazu gehort kein grofles Studieren, sondern schon
zuhause, schon in der Schule richtiges Wissen zur Seele, zum Menschen, zum Leben
erhalten, ist einfach aber wirksam.

Nur so bekommen wir eigenstiandige, selbstbewusste, ordentliche, neue Generationen,
die nicht mehr zivilisationskrank sind.

Wenn wir Erwachsenen schon nicht das Recht haben durften "nicht krank" zu werden,
dann miissen wir Kindern eine Lebensschule, vom Anfang bis zum Ende ihres Lebens
ermoglichen, ohne zu viele Krankheiten zu leben.

Kinder haben das Beste verdient, was wir ihnen geben konnen.

Es lohnt sich fiir alle Menschen in unsere Kinder richtig zu investieren.

"Ich habe dich Kind lieb, reicht nicht!"

Richtiges Wissen brauchen unsere Kinder.

Richtiges Wissen gibt es in einer richtigen Lebensschule und wir Erwachsenen haben
die Pflicht, sie zu erstellen.

Geld und Moglichkeiten sind geniigend viel dafiir da.

Damit investieren wir richtig in unsere Zukunft, die Zukunft der Menschheit!

Die Moglichkeiten, allen Kindern zu helfen, gibt es schon seit 30 Jahren.

Allen Kindern dieser Welt "muss" ermoglicht werden, an richtiges Wissen in ihrer
Lebensschule zu kommen.

Auch das ist die Pflicht, die Pflicht der Machthaber - der Verantwortlichen fiir sich, fiir
alle Kinder dieser Welt.

Mit Kindern dieser Welt ist nicht nur unser Nachwuchs gemeint, sondern alle
Menschen. Alle Menschen "sind" Kinder dieser Welt.

Jedes Kind braucht eine eigene und eine allgemein zusammengehorende
Lebensschule.

Eine Familie von iiber 8 Milliarden Menschen (Stand Ende 2023) und spéter mehr.
Haben alle die Seele fiir sich in ihr Leben integriert, ist es bis zum richtigen Verstehen

von sich und anderen Menschen nicht mehr weit.
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Der Mensch wird bereit sein fiir ein neues Recht in der Lebensschule einzutreten,
wenn er die Hoffnung hat, das Richtige, das Beste zu bekommen.

Der Lohn jeder dieser Anstrengungen ist es, die eigene Zufriedenheit, die
Zufriedenheit aller zu leben.

Es muss selbstverstindlich werden, dass sich der Mensch erinnert und mit seiner

Seele lebend "Unmdogliches" moglich macht.

Das Wort "unmaoglich” darf es fiir einen intelligenten Menschen nur dann geben, wenn
der Mensch weiter gegen die Natur, gegen den Schopfer kdamplft.

Alle Anstrengungen des Menschen, das Beste zu tun, sich und dem Schopfer Freude
zu bereiten, werden belohnt.

Unrecht - Kampf wir bestraft.

Es muss fiir den Menschen zur Selbstverstindlichkeit werden, dass die Seelen

beweisen, dass sie mit dem Menschen Menschlichkeit gelernt haben.

Es ist dem Menschen schon lange bewusst, was seine Seele, sein Bewusstsein, seine
vier Personlichkeiten nicht wollen.

Weill der Mensch das, was er absolut nicht will, zeigt sich wie von selbst das, was der
Mensch will und braucht, damit der Mensch mit seiner Seele zufrieden wird.

Mit dem bewussten, richtigen Wissen zu sich selbst ergibt sich flir den wissenden
Menschen das, was der Mensch mit seinem Bewusstsein wirklich will, als Naturgesetz.
- Das Polarititsgesetz -

Der erwachsene Verstand als bewusstes Bewusstsein kennt seine
Realitdtsmoglichkeiten. Ein Kind im Tagesbewusstsein wird sich immer {iberschitzen.
(Mein Gerechtigkeitssinn ist kein Sinnesorgan, sondern das Abwdgen nach meinen
Neigungen - meine Goldwaage. Der Gerechtigkeitssinn wird in mir im
Tagesbewusstsein, im Unterbewusstsein und dem Kérper abgewogen.

Kann ich etwas fiir mich gebrauchen werden, ist es fiir mich richtig und gesund.

Zum Abwdgen nach Gerechtigkeit habe ich auch noch andere Worte zur Verfiigung.
Gerecht = richtig = gut = ausgewogen =ausgeglichen = harmonisch.

Das Tagesbewusstsein = das Kindheits-Ich + Eltern-Ich + Erwachsenen-Ich -
wissenschaftlich durch die Transaktionsanalyse bestdtigt hat die Gerechtigkeit zur

Verfiigung und schult danach mein Unterbewusstsein und den Korper.
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Der Korper hat auch eine Gerechtigkeit zur Verfiigung, aber sie ist nicht als
Sinnesorgan zu verstehen, sondern als das Bestreben ausgewogen zu sein.

Die Ich-Formen versuchen ausgewogen, kreativ, experimentierfreudig,
unternehmenslustig, ausgleichend, verstehend und rational denkend zu sein.

Der Korper versucht stindig im Gleichklang und in Ausgewogenheit zu leben.

Nur weil die Seele es so will, verhdlt sich erst einmal der Korper gerechter als das
Tagesbewusstsein.

Um richtig handlungsfihig zu sein, braucht die Seele einen ausgewogenen Korper.
Der Korper ist nicht unternehmungslustig, sondern er ist von sich aus faul.

Er macht nur das Notigste. Ldsst die Seele mit ihrem Lebenswillen nach, degeneriert
der Korper und stirbt ab, eher als gedacht.)

Die vier Gerechtigkeitssinne bestitigen den flinf Personlichkeiten des Menschen schon
lange, was die denken konnenden vier Personlichkeiten tatsdchlich wollen.

Freiheit, Frieden mit sich und anderen.

Gesundheit, Zufriedenheit durch Gerechtigkeit.

Richtige Gedanken, richtige Umsetzung der Gedanken in eine richtigere Realitit, die
schon lidngere Zeit wieder moglich geworden ist.

Bei der Weiterentwicklung ist es dem Menschen gelungen, iiber die Moglichkeiten
eines groferen, leistungsfahigen Gehirns einen neuen Menschen entstehen zu lassen,
das vor Millionen von Jahren fiir den neuen Menschen noétig wurde (ca. 6,5 Milliarden
Gehirnzellen), damit er wieder eine neue Zivilisation aufbauen konnte.

Diese neuen Menschen waren schon wieder beziehungsfiahig und entwickelten eine
Sprache mit richtigen Gestiken und Mimiken, um sich besser verstdndigen zu kdnnen.
Das gemeinsame Leben von Menschen entstand wieder.

Der damalige Mensch entwickelte sich sehr weit. Wenn nicht die Bosartigkeit, die in
unserer Phantasie entsteht, dieser friedlichen Weiterentwicklung ein schmerzliches
Ende machte.

Der Hinweis sei mit an dieser Stelle gestattet: auf Menschen hinzuweisen, die vor
Christi Geburt, vor der neuen Zeitrechnung heute im dritten Jahrtausend, gelebt haben.
Es ist ein eigener Beschreibungsabschnitt. ("Der Mensch als hochtechnologischer

Mensch oder der Mensch, der degenerieren musste, bevor er sich selbst umbringt.")
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Aus der Dummbheit heraus oder aus der Uberschiitzung von sich selbst leugnet der
Mensch seine lange Vergangenheit.

So hat es auch beim Menschen ansatzweise hohere Kulturen gegeben, die leider immer
wieder entweder degenerieren mussten oder vom Forschungsdrang, aus reinem
Vorteilsdenken dieser Kulturen, dann von anderen gro3en Kindern ausgerottet wurden.

Alles Wissen ging mit Sicherheit verloren.

Der heutige Mensch kann wieder mit dem Wissen zur zweimaligen Einmaligkeit
(einmalige Seele, einmaliger Korper) erwachsen werden und neu anfangen.

Dazu hat der Schopfer von Allem wieder die richtigen Informationen frei gegeben.
Der Mensch muss von der Richtigkeit seiner Uberlegungen iiberzeugt sein.

Eine Umkehr in ein Unrechtsleben ist dann nicht mehr moglich - Naturgesetz.

Horst/Peter Pakert Die neue Wissenschaft zur Seele 1995/2007/26

Das Symbol - das Wort "ist" - kldrt sich mit der Feststellung:

was etwas "ist", "ist" es in weiteren Beschreibungen wirklich, weil wir Menschen dem
Wort "ist" die Bedeutung gegeben haben, was etwas tatséchlich "ist" und nicht was der
Mensch damit machen kann.

Wiederum "ist" dieses im Bewusstsein der Seele erdacht.

Somit sind Trennversuche = Versuche zu trennen, die zum Scheitern fithren, weil der
lebende Mensch unzertrennbar mit seiner einmaligen Leben bestimmenden Seele
verbunden "ist". Bis zu dieser Erklérung sind schon viele Symbole als Worte benutzt
worden, die alle der richtigen Bedeutung dessen, was etwas "ist", bediirfen.

Das wird sich einerseits bei weiteren Beschreibungen ergeben, andererseits kann mit
noch genauer gekldrt werden. Mit der Aussage, was etwas "ist", kann ich mich jetzt
schon dem Menschen als einer materiellen Existenzform zuwenden kann oder muss
teilweise die Seele, das Bewusstsein mit einbeziehen.

Es wird Zeit, dass die Menschheit mit ihren Seelen, mit ihren denken konnenden
Personlichkeiten umdenken, denn zur Umkehr "ist" es nie zu spét.

Dem Menschen hilft es nicht, wenn er einer verpassten Zeit nachtrauert.

Weil der Mensch in seinen Mitteln und Moglichkeiten begrenzt "ist" - Zeit, Kraft usw.
- sollte jeder Mensch im "Jetzt", im "Hier", im "Heute" leben. Aus seiner
Vergangenheit kann er mit einer richtigen Auswertung immer etwas Positives lernen.
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Das ist eine weitere Begriindung, sich richtiger kennen zu lernen, damit mit Fakten,
mit Tatsachen das Beste aus dem einmaligen Menschenleben gemacht werden kann.
Es wird Zeit, dass der erwachsene Mensch endlich erwachsen wird und das Beste mit
Orginalhandlungen aus seinen einmaligen Menschenleben als Erwachsener macht.

Es wird Zeit, dass die Menschheit sich auf sich in ihrer Gesamtheit mit Seele besinnt
und in der Gesamtheit sich authentisch, zufrieden werdend, lebt.

Das richtige mit sich leben fangt bei jedem einzelnen Menschen an.

Der Mensch, der in seiner Gesamtheit, als einmaliger Korper und einmalige Seele,
miteinander richtig gelebt, ist ein Vorbild fiir sich und fiir andere.

Es wird Zeit, dass weitere mutige Menschen ihre innere Zufriedenheit noch in diesem
einmaligen Menschenleben, in ithrem Bewusstsein, mit ihrem Korper erleben wollen.
Die Moglichkeit dazu "ist" heute wieder da, weil das richtige Wissen zur Seele wieder
da "ist".

Es wird Zeit, dass aus Hoffnungslosigkeit Hoffnung entsteht.

Die richtige Hoffnung heute zu haben, ist berechtigt.

Die Zufriedenheit der Menschheit scheiterte bisher an allen Machthabern, die richtige
Informationen zur Seele, zum Menschen ignoriert haben. Diese Machthaber konnten
ihr altes, falsch iiberliefertes Wissen nicht der neuen Zeit, dem Fortschritt anpassen.
Deshalb miissen heute noch Kinder (99%) krank werden, weil sie nicht die richtigen
Informationen zu ihrer Leben bestimmenden Seele.

Es wird Zeit, dass mit der Volkswissenschaft zur Seele der Mensch mit sich, mit allen
Lebewesen intelligenter, einfacher, richtiger denkend, friedlicher und giitiger lebt.

Die Volkswissenschaft zur Seele enthélt das richtige Wissen zur eigenen, einmaligen
Seele, mit seinem einmaligen Lebensbuch, das jedes Bewusstsein bei einer neuen
Beseelung erhilt.

Die Wissenschaft zur Seecle "ist" zuerst das einfache Wissen, das schon ein Kind weise
sein kann, wenn das Kind die richtige Antwort hat und diese Antwort gibt.

Ein Lob fiir eine richtige Antwort stérkt das Selbstvertrauen, die
Eigenverantwortlichkeit, macht Mut sich weiterhin richtig anzustrengen.

Féhigkeiten der Seele, des Bewusstseins, des Lebensbuches sollen schon vom Kind

richtig gelebt werden konnen.
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Heute noch, oder gerade heute "ist" die Bewusstseinskrankheit so weit fortgeschritten,
dass sich das Unterbewusstsein mit seinem Gerechtigkeitssinn schon ganz bewusst, bei
dem Bauen des Menschen, gegen Ungerechtigkeiten zur Wehr setzt (eigenes Thema).
Aus einer Fahigkeit konnen unzédhlige Eigenschaften gemacht werden.

Ein Diktator tibersieht oder deutet Fahigkeiten nicht richtig.

Der Diktator Kind, das protestierende Kind entwickelt ein falsches Vorteilsdenken.
Das Kind passt immer mehr sein Denken dem falschen Vorteilsdenken an.

Das Kind hat die wichtigsten Informationen zu sich, zu seiner Seele, zu seinem
Bewusstsein, das richtig oder falsch denken kann, nicht zur Verfiigung.

Die Forschungen der Erwachsenen, das Denken - den Geist zu erforschen, "ist" schon
lange falsch festgefiigt, falsch erforscht worden.

Jedes logisch denkende Kind iiberholt jeden Geisteswissenschaftler innerhalb
kiirzester Zeit im Denken.

Das Kind. ohne richtises Wissen zur Seele,

wird wie seine Eltern ein einmaliger Diktator.

Und wenn es das Letzte "ist", was ich zu leisten im Stande bin, ich schreibe auf, dass
die dummen Erwachsenen ihre Kinder und andere Kinder krank machen, zu
Diktatoren erziehen.

Diese unschuldigen Kinder, die sich nicht wehren konnten, so wie ich friiher, diese
Kinder vertrete ich, diese erwachsene Kinder, auch wenn sie heute erwachsen sind,
bleiben sie erwachsene, kranke Kinder, sollen ihre Kinder nicht krank machen.

Ein Diktator = ein unfdhiger Alleinherrscher, wird die ihm zur Verfiigung stehenden
Féhigkeiten mit Unrechtseigenschaften als falsches Vorteilsdenken leben.

Das beweist die bekannte Menschheitsgeschichte bis heute 2008.

Mit Diktatur wird sogar eine angebliche Demokratie zur schlimmsten Diktatur
gemacht. Beweise dafiir gibt es heute geniigend.

Diese Demokratie, in der ich lebe, "ist" durch Ungerechtigkeiten, durch ihre
Hilflosigkeiten mit wenigen Vorteilen, aber mit vielen unmenschlichen Nachteilen
ausgestattet.

Jede Staatsform klage ich an, die hilfsbediirftigen Menschen Soforthilfe verweigert.

In unserer Demokratie wird tdglich gekdmpft.
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In unserer Demokratie wird Hilfe verweigert.

Auf eine sofortige Herzoperation musste ich sieben Monate unter Qualen warten.
Uber Gerichte, iiber Anwilte, warte ich seit iiber 40 Jahren auf mein Recht.

Der Mensch, der einen anderen Menschen beschuldigt, bekommt Recht usw.

In einer Diktatur des einzelnen Menschen hat die Menschlichkeit, die Liebe, die
Fiirsorge, das Behiitetsein schon lange keinen Platz mehr.

Medien haben fiir alle Oberflachlichkeiten Zeit, Geld, Ausdauer.

Kinder in Lebensschulen, offentlich oder privat, zu helfen, dass Kinder nicht erst
krank werden miissen und spiter kranke, blinde Erwachsene sind, die das
""Sagen' haben, dafiir "ist" keine Zeit da, dafiir "ist" kein Geld da, dafiir "ist"
die Verantwortlichkeit legal = erlaubt gemacht worden.

Ich bin der letzte Mensch, der von sich behauptet ein anstindiger Mensch zu sein.
Dafiir waren meine Gedanken auf heute noch voller Zorn.

Mich leitet weder Zorn noch Unrecht, dass ich erfahren musste, sondern das Wissen,
das es heute moglich "ist", gemeinsam die Welt vor Krankheiten, vor dem Untergang
zu retten.

Der Mensch in seiner zweimaligen Einmaligkeit hat in seinem einmaligen Leben eine
Lebensaufgabe zu erfiillen. Deshalb hat der Schopfer mich bis heute "leben" lassen.

Auch dafiir wird es Zeit, dass richtiger aufgezeigt wird, wie das Leben ohne oder mit

richtigem Wissen zur Seele bisher gelebt wurde.

In 30 Jahren konnte ich viel verstehen lernen.

Daraus hat sich das richtigere Verstindnis fiir den einmaligen Menschen wie von
selbst als Ergebnis mir gezeigt.

Der Mensch "ist" heute mit seinen Weisheiten am Ende, aber auch am Ende der
Unrechtsfahnenstange, der Gewalt angelangt.

Jetzt, hier und heute kann der Mensch umdenken und beweisen, dass der Mensch mit
seinem Bewusstsein in seiner Seele aus der Geschichte = aus der Vergangenheit richtig
gelernt hat. Andert sich das Denken der Menschen ganz bewusst im Tagesbewusstsein,
wird der Mensch einsichtig, hort er auf, sich als Mensch zu iiberschitzen, akzeptiert
der Mensch bewusst seine falschen Wege, seine falschen Denkansitze, wie es schon

seit 30 Jahren moglich "ist".
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Das neue Denken wird sich mit den Erkenntnissen zur Seele ergeben.

Damit wird der Mensch sich mit seiner perfekten Seele finden und anders, zufriedener
sein Leben gestalten.

Kranke Menschen und noch nicht so kranke Kinder kdnnen schneller richtiger
umdenken, mit einfachen, logischen Anleitungen zu ihrer Leben bestimmenden Seele.
Die Mittel dazu haben wir heute, damit in den nichsten Jahren die Gerechtigkeit
Einzug in alle Seelen halten kann.

Jeder Mensch will auf seiner "griinen Wiese'" leben.

Das Spiel des Lebens wird immer auf der eigenen "griinen Wiese" gespielt.

"Jeder Mensch "ist" der Mittelpunkt "seiner eigenen Welt!"

Der Mensch kann am besten dem Schopfer mit Freude danken.

Der Mensch kann das Beste aus seiner Existenz mit Freude machen.

Das Unterbewusstsein hilft dem Tagesbewusstsein mit Freude, das Lebensbuch neu,
richtig, verniinftig, gesund und gerecht umzuschreiben.

Darf sich das Tagesbewusstsein im Bewusstsein einer jeden Seele frei, aufrichtig
verwirklichen, dann schaffen die drei Ich-Formen, Kindheits-Ich, Eltern-Ich und
Erwachsenen-Ich, mit Freude richtige Vorstellungen zu haben.

Das Tagesbewusstsein ist auf das Unterbewusstsein als Chef der Seele angewiesen!
Da bisher die Schopfung zur Freude aller Seelen, zur Freude aller Menschen, von
Menschen bisher missachtet wurde, missachtet in ihrer tatsdchlichen Bedeutung,
konnen wir Menschen ab "jetzt" als "muss" die Wiedergutmachung mit, {iber, durch
unsere Kinder anfangen.

Die richtigen Informationen dazu sind da.

Fiir den Menschen wird es Zeit, wenigstens unsere Kinder zu schiitzen.

Es "ist" unsere Pflicht, unsere Kinder richtig aufzukliaren, damit diese die Welt fiir sich
und ihre Kinder retten konnen und nicht weiterhin unter dem vielen Unrecht leiden
miussen.

Kinder haben das Beste verdient, was wir ihnen geben kénnen.

Das Beste fiir Kinder "ist" das, was jedes Kind verwirklicht hat und damit innerlich
und duBerlich zufrieden "ist".

Das, was zur Realitdt geworden "ist", kann gewertet werden.
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Jeder Mensch "ist" ein Wunderwerk unseres Schopfers!

Des Schopfers Seelen sind freudige, perfekte Helfer fiir den Schopfer, fiir den

Menschen, fiir alles, was das L.eben braucht, um das Beste, die Freude, aus

diesem L.eben zu machen.

Der Schopfer hitte die Zeit nach seiner Zeitrechnung, aber der Mensch nicht.

Der einmalige Mensch als korperlich wird nur einmal als Einmaligkeit zum Leben
beseelt, um zu leben.

Der Schopfer hat Zeit, aus der Artenvielfalt den Menschen sich noch langsamer mit
seiner Seele entwickeln zu lassen. Das aber wiirde gegen seine Giite sein.

Der Schopfer "ist" gleichzeitig Forderer des Menschen.

Jeder Wimpernschlag des Schopfers kann fiir den Menschen nur eine riesengrof3e
Zeitrechnung sein.

Bedenkt der Mensch, wie langsam oder schnell sich unser Universum ausdehnt!

Wie langsam oder schnell sich unsere "Milchstrafle" bewegt!

Wie langsam oder schnell sich unser Sonnensystem bewegt!

Wie langsam oder schnell sich unsere Erde bewegt!

Wie langsam oder schnell sich unser Lebensinhalt bewegt!

Dann "ist" es verstdndlich, dass der Mensch (zwischen 0 und 100 Jahren oder mehr)
ein schnelllebiges Wesen seiner Art ist. So wie die sonstigen
Verstindigungsmoglichkeiten, hat der Mensch sich eine eigene Zeitrechnung gegeben.
Der Mensch gab sich eine Zeitrechnung nach verschiedenen Uhren.

Uhren, in Bezug auf Stunden - Minuten, nach Tagen - Wochen - Jahren.

Uhren, die das "Jetzt" mit Minuten angeben, die des Menschen Vergangenheit
angeben, die in die Zukunft weisen.

Heute, im Jahre 2007, nach neuer Zeitrechnung, im dritten Jahrtausend oder in Bezug
auf die Menschheit, oder in Bezug auf die Existenz unserer Milchstral3e - in unserem
Planetensystem usw. Die Zeit in Bezug auf Seelen rechnen wir neu, nach
Evolutionszeiten - in Abstdnden von mindestens 1000 Jahren.

Da der Mensch sich nicht nur zu Recht finden will, keine Informationen ungewertet
lassen kann, kommt immer - in Bezug auf - die Zeit zur Sprache. Alleine das

Zeitgebiet mit einer Wertung ist nicht nur komplex und damit verwirrend genug.
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Da auch die Zeit, so wie das Leben, keinen Stillstand kennt, ist die Menschenzeit
immer in Bezug auf immer dabei. Der wissen wollende Mensch sollte sich diese
Zusammenhinge etwas genauer bewusst machen. Grundwissen zum Menschen, zur
Seele, zum Leben, das eine Selbstverstindlichkeit ist, die jeder Mensch in der
Zivilisation zu einem richtigen, freudigen, Leben braucht, konnte der Mensch schon
seit vielen Jahren etwas genauer und richtiger haben.

Auf das Spezialistentum einseitig zu setzen, hat sich schon lange als falsch erwiesen.
Auf eine Schulung der Kinder zu setzen, die spiter kaum ein Kind braucht, das Kind
hilflos gemacht wird und Entwicklungsschiden sich in allen Richtungen zeigen, ist mit
Sicherheit falsch.

Mit 20 Jahren das Abitur in der Hand, hilflos und orientierungslos zu sein, ist mit
Sicherheit falsch usw.

(In_Schulen, Universitiiten wird gelehrt, wie der Mensch immer diimmer,

aber trotzdem reicher wird.

Die richtige Personlichkeitsarbeit, die Arbeit an den eigenen Personlichkeiten, aus
denen der Mensch in seiner Gesamtheit besteht (im Dokument erklirt), lernt kein
Mensch in einer staatlichen Schule.

Die Obrigkeit betriigt weiterhin Kinder, um mindestens 15 Jahre ihres kurzen
Lebens, weil sie an die Schule und die Ausbildung gebunden werden und das noch
per Gesetz. Denn diese vertane Zeit, in der die Kinder nichts iiber sich und das
Leben lernen, sondern umstiindlich mit Spezialwissen gefiittert werden, dass sie in
threm spditeren Berufsleben nicht (oder nur in ganz wenigen Einzelfiillen)
gebrauchen konnen, kann auch als Freiheitsberaubung gewertet werden.)

Der Mensch als Mittelpunkt seines Lebens hat das Beste aus seinem Leben zu machen,
weil der Mensch nicht alleine "ist".

"Richtig leben, richtig leben lassen!"

Es zeigt sich der Wunsch bei einem Menschen, nicht alleine bleiben zu wollen.
Hinter einem Wunsch steht sehr oft sehr viel mehr.

Hinter "ich will nicht alleine bleiben", steht sehr viel mehr.

"So" "ist" im Leben alles unzertrennbar miteinander verbunden.

Das sind keine Utopien, sondern Erfahrenswerte, Feststellungen ohne Wertungen.
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Das wiederzugeben, was ich gehort, gelesen, selbst erlebt habe, brauche ich nicht
zusétzlich nach meinem Weltbild zu Wertungen.

Das erfahrene Ergebnis spricht fiir sich, denn es ist als Information von anderen
Menschen lange schon gewertet worden.

Ich brauche es nur wiederzugeben.

Meine tatsdchlichen Wertungen behalte ich fiir mich, hinter meiner
Aufrichtigkeitsmauer, um mich zu beschiitzen.

In dem Selbstvertrauen, in der Aufrichtigkeit zu mir "ist" Wissen mit Wertungen fiir
das, was ich tatsdchlich alles erlebt habe, fiir mein Unterbewusstsein bestimmt.
Ohne Unterbewusstsein kann mein Tagesbewusstsein nicht denken.

Nur mit Aufrichtigkeit zu sich selbst schreibt das Unterbewusstsein das

Lebensbuch freudig um.

Dass wir Menschen in unserer zweimaligen Einmaligkeit (einmalige die Seele und
einmalig der Korper) leben, erleben diirfen, beweist, dass sich bis heute unser
Schopfer gegen das tatsdchliche "Chaos" durchsetzen konnte.

Deshalb hat unser Schopfer unser Vertrauen verdient.

(Der Schopfer, der Allmdchtige, die hohere Macht, die auch der Polaritdt unterliegt,
schuf das Universum (Kosmos, Universen, Galaxien usw.) mit Inhalt zu seiner Freude.
Der Gegenspieler schuf das Chaos, mit seinen Gesetzen der "Angst".

(Die Chaostheorie hat Naturgesetze gegensdtzlicher Art (-Polaritditsgesetz-).

Die Seele "ist" eine Schopfung des Allmdchtigen. Bis heute konnte der Schopfer seine
Seelen beschiitzen. Der angeblich intelligente Mensch fillt dem Schopfer in den
Riicken und macht nicht das Beste aus seiner einmaligen Existenz.

Am 24.12.0, unsere Weihnachtszeit, erschien Gottessohn, behaupten Menschen.
Auch des Schopfers Wesen, als seinen Mensch gewordenen Sohn, konnte die
Menschheit mit Giite nicht bekehren, zur Umkehr bringen.

Die Chaostheorie, so wie wir sagen, wenn dieses Chaos das Sagen hat, gibt es nur
bosartiges Leben, das alle Naturgesetze des Rechts aufSer Kraft setzt.

Da wir Unrechtsmenschen noch etwas vom Chaos, von der Bésartigkeit entfernt sind,
hilft den Menschen richtiges Wissen, die Sinne aufmachen und alle Mittel und
Modglichkeiten nach den entdeckten Fihigkeiten richtiger leben als bisher.
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Der Tag, die Zeit wird kommen, wo jeder Mensch, wo jedes Lebewesen
Rechenschaft ablegen muss auf die Frage:

"Hast du aus deiner Existenz das Beste gemacht'.

Eigenverantwortlich wird die Seele in ihrer Freiheit als Bewusstsein mit
Gedankengeschwindigkeit aus jeder Beseelung aufrichtig berichten.

Der Mensch kann nur hoffen, dass seine bisherige Unwissenheit - Macht-Missbrauch -
als Entschuldigung angenommen wird.

Einen Freibrief bekommt kein Mensch, egal in welche Umgebung er hineinkommit.
Der Mensch kann und darf an materiellen Giitern unbegiitert sein, Hauptsache "ist",
seine aufrichtige Aufrichtigkeit und seine seelische, einbandfreie Hygiene.

Eine Planung und Handlung fiir eine Tat muss fiir den Menschen konzentriert,
umsichtig "in Bezug auf" sein, dann passt es zu seiner neuen Ordnung - er kann sein
Denken und Handeln als ordentlich, als schadlos, als Werte achtend (ob sie ihm oder
anderen gehoren) bezeichnen, das "ist" die seelisch-geistige Hygiene = Ordnung und
Sauberkeit an der seine Seele und das Gehirn - sein Korper mit Freude beteiligt wird.
Die seelisch-geistige Hygiene, damit sind die Werte der Menschheit gemeint, damit ist
gemeint, das uneingeschrdnkte Wissen zur Seele, zum Bewusstsein, zum
Unterbewusstsein als Chef des Bewusstseins, der immer Recht hat, wenn er vom
Erwachsenen-Ich richtig geschult wurde.) Doch wieder zuriick.

Hatte ich erkannt, wie meine Seele funktioniert, lernte ich noch freudiger ganz
bewusst. Ich lernte zu meinem Unterbewusstsein, zu meinem Tagesbewusstsein
ehrlich und aufrichtig zu sein.

Damit wurde meine innere Uberzeugung immer richtiger, gerechter und freudiger.
Damit war ich auf dem richtigen Weg, mir und anderen richtiger bewusst helfen zu
konnen.

Dabei hat mir immer mein Unterbewusstsein sehr freudig geholfen.

Diese inneren Freuden als meine inneren Worte versuchten seit 30 Jahren ganz
bewusst sich gegen die riesengroflen Ungerechtigkeiten dieser Welt zu behaupten.

Ich erlaubte mir im Erwachsenenalter, freudiger, richtiger mit mir im Ganzen zu leben.
Freude oder Angst als Gegenspieler nach dem Polaritatsgesetz verspiirte ich jederzeit

ganz bewusst, weil auch ich jede Information werten muss.
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Das bewusste Sich-aushalten féllt dem stiarksten Menschen schwer, und ich bin mit
Sicherheit nicht der stirkste Mensch.

Das Unterbewusstsein richtig, bewusst geschult von auflen oder richtig und bewusst
durch sich selbst mit dem Tagesbewusstsein in der Seele, hat das Unterbewusstsein
immer Recht.

Das Unterbewusstsein erkennt als Chef der Seele jede Unaufrichtigkeit.

Dem Unterbewusstsein entgeht keine Information.

Dem Unterbewusstsein als Chef der Seele gehen keine Informationen verloren.

Das Unterbewusstsein kommt an alle Informationen heran, die im bisherigen Leben
erlernt wurden, wenn sie wieder gebraucht werden.

Das Unterbewusstsein benutzt alle Ablagesysteme des Bewusstseins und des Korpers.
Jederzeit im bewussten Leben des Menschen kommt das Unterbewusstsein an jede
Information heran, gibt dem Tagesbewusstsein aber nur diese Informationen, "so"
"wie" es vom Tagesbewusstsein, dem jeweiligen Chef im Tagesbewusstsein, dazu
geschult wurde.

Hindernisse, die entweder bewusst, ohne es bewusst zu wissen, vom Unterbewusstsein
eingebaut wurden, lassen auf einen nicht giitigen Umgang mit sich selbst schlie3en.
Unvermeidbare Unfille, natiirliche Verkalkungen oder Krankheiten usw. hindern das
Unterbewusstsein daran, dem Tagesbewusstsein die richtigen Informationen zu geben.
AuBlerdem "ist" das Unterbewusstsein bei dem Erwachen von zwei Ich-Formen im
Tagesbewusstsein der kritiklose Helfer des Tagesbewusstseins, der mit Sicherheit
falsch hilft, wenn der Helfer des Tagesbewusstseins falsch bewusst geschult wurde.
Das Unterbewusstsein hilft mir freudiger, wenn das Unterbewusstsein freudig das
Lebensbuch umschreiben darf.

Dann "ist" das Unterbewusstsein richtig geschult.

Weil der Seele bisher die nicht richtige Beachtung gegeben wurde, hatten 99% der
Menschen in der Zivilisation keine Chance nicht im Bewusstsein ihrer einmaligen
Seele krank zu werden. Jede Krankheit, auch die Krankheit in der Seele, wird in "noch
nicht" oder "schon behandlungsbediirftig" eingeteilt.

Wer sein Leben ohne eine richtige Lebensqualitit fiir das normale Leben hélt, fiir

diesen Menschen "ist" die Normalitit die Legalitit.
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Da mit einer zunehmenden Geschwindigkeit die falsche Legalitdat zugenommen hat,
muss der Mensch sich an seine Menschlichkeit erinnern, um bei unseren Kindern die
Zivilisationskrankheit als Bewusstseinskrankheit zu verhindern.

Das war, das "ist" das Recht der Kinder dieser Welt.

Das Tagesbewusstsein einer Seele erhilt fiir jeden neu entstehenden, fiir jeden neu
beseelten menschlichen Korper leere Gedichtnisse.

Das Kindheits-Ich hat ein Kurz- und Langzeitgedéichtnis.

Das Eltern-Ich hat ein Kurz- und Langzeitgedéchtnis.

Fiir den materiellen, menschlichen Korper ein leeres Kurzzeitgedédchtnis und ein leeres
Langzeitgedédchtnis im Gehirn - der Zentrale, an der Schnittstelle zwischen Seele und
Korper.

Wegen der Komplexitit erwahne ich nur die dafiir bestimmten Nervenansammlungen.
Das Unterbewusstsein hat fiir sich eine hohe Speicherkapazitit im Kurzzeitgeddchtnis
und einen noch gréBeren Speicherplatz, der als Langzeitgedédchtnis oder als Keller
bezeichnet werden kann. In diese Kellerablagefliche kommen alle verkleinerten
Informationen, die einerseits fiir das Tagesbewusstsein fiir lingere Zeit nicht gebraucht
werden, die andererseits, nach erhaltenem Auftrag durch das Tagesbewusstsein,
jederzeit vom Unterbewusstsein wieder hochgeholt und vom Tagesbewusstsein auch
wieder benutzt werden konnen. Oder sie werden spéter im Leben des Menschen noch
vom Unterbewusstsein selbst gebraucht, damit die Verbindung zwischen der Seele und
dem Menschen nicht vorzeitig aufgeldst werden muss, wenn das Lebensbuch eine
langere Verweildauer vorschreibt.

Da das Unterbewusstsein mysterios "ist", dem Unterbewusstsein keine Informationen
verloren gehen, egal aus welchem Leben, deshalb hat das Unterbewusstsein fiir sich
diesen plakativ bezeichnenden Keller, auch fiir dieses Leben, wo alle Informationen
vom Tagesbewusstsein aus dem korperlichen Gehirn abgenommen und auf Mikrofilm
verkleinert im Keller abgelegt werden, wenn sie im Tagesbewusstsein ldngere Zeit
nicht gebraucht wurden und das Tagesbewusstsein oder das Unterbewusstsein an der
Lebensqualitit hindern. Entscheidet sich nachts das Tagesbewusstsein dafiir, dass
diese Informationen in den Keller konnen, aber dazu muss der kritiklose Helfer

Unterbewusstsein, das dem Tagesbewusstsein noch einmal zeigen.
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"Ist" das Unterbewusstsein mit der Regenerierung des vorderen Gehirnteils
beschiftigt, woriiber dem Menschen mit seinem Tagesbewusstsein tiber die
Gedachtniszellen alles bewusstwird, und "ist" es schon soweit regeneriert, so dass ein
oder zwei Ich-Formen wieder Zugriff auf den bewussten Gehirnteil haben, dann wird
es in der Nacht, wihrend des Schlafens, wie wir diese Zeit bezeichnen, dem
Tagesbewusstsein bewusst und wir bezeichnen diesen Vorgang als Traum.

Die auf diesem Wege im Keller abgelegten Informationen aus diesem Leben konnen
im hohen Alter des Menschen, bei einsetzender Gehirnverkalkung oder vorher, wenn
sie gebraucht werden fiir das Tagesbewusstsein, vom Unterbewusstsein wiedergeholt
werden fiir das Tagesbewusstsein. Deshalb konnen dltere Menschen, als Omas und
Opas bezeichnet, bis ins Greisenalter ihren Enkeln so gute und wahre Geschichten
erzdhlen, selbst wenn sie durch Gehirnverkalkung, der Demenz vergesslich sind, nicht
mehr wissen oder behalten konnen welcher Tag heute "ist", wie ihre eigenen Kinder
heiflen usw.

Dann erzédhlen diese dlteren Menschen, solange wie es ihnen méglich "ist", aus ithrem
Leben wahre Geschichten, selbst die, die sie als Kind erlebt haben, weil das
Unterbewusstsein diese Informationen wiederherstellt, so dass der Mensch die
Geschichten wieder bewusst und nachher vorwiegend unterbewusst wiedergeben kann.
Verlassen diesen Menschen keine diesbeziiglichen Informationen mehr, wird der
Mensch stumm und wir bezeichnen ihn als greisenhaft.

Nachdem das Eltern-Ich im Tagesbewusstsein wachgeworden "ist" (ca. dritte bis
sechste Lebensjahr), entstehen fiir das Tagesbewusstsein verfiigbare Gedéchtnisse, die
nur mit den notwendigsten Informationen vom Unterbewusstsein, in Verbindung mit
den korperlichen Gedéchtnissen, gefiillt worden sind.

Wegen der acht verfiigbaren Gedéchtnisse - Kurz- und Langzeitgedichtnisse - konnen
jetzt die wachen Ich-Formen, Kindheits-Ich und Eltern-Ich sich nicht nur bewusst
unterhalten, sondern Informationen in Gedachtnissen speichern und somit auch
behalten.

In einem Entwicklungsprozess zieht sich zuvor das Unterbewusstsein, der bisherige
Chef, fiir sich der bewusste Chef dieser Verbindung hinter eine Angstmauer zuriick

und gewihrt dem Tagesbewusstsein keinen Einblick mehr in sich selbst, weil das
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mysteridse Unterbewusstsein mit unendlich vielen Fahigkeiten ausgestattet "ist", die
dem Tagesbewusstsein fiir dieses eine Leben nicht bewusst werden diirfen.

Das Unterbewusstsein kennt das Lebensbuch dieses Menschen, kann in die Zukunft
sehen, somit auch den eigentlichen korperlichen Tod wissen, wovon das
Tagesbewusstsein keine Kenntnis haben darf, denn das Tagesbewusstsein wiirde mit
Sicherheit, mit seiner Phantasie in das Lebensbuch eingreifen.

Vor allen Dingen dann, wenn unertragliches Elend oder grausamer Tod zu sehen sein
sollte und das Tagesbewusstsein das sich so nicht vorstellen konnte, in dieser Art
auszuhalten. Das Tagesbewusstsein, hauptsidchlich das Kindheits-Ich wiirde
gewaltsame Abkiirzungen des Lebens durchsetzen.

Das Unterbewusstsein, der bisherige bewusste Baumeister dieses menschlichen
Korpers, Chef dieser Verbindung, zieht sich langsam aber sicher hinter eine
Angstmauer zuriick und lasst das Tagesbewusstsein nicht mehr in sich hineinsehen,
wird zum kritiklosen Helfer des Tagesbewusstseins in Verbindung mit dem Korper.
Das Unterbewusstsein greift nur in Notsituationen ein, damit das Lebensbuch mit dem
Menschen geschrieben und der Auftrag in diesem Leben erfiillt werden kann:

das Beste aus dem Leben zu machen.

Bewusst das tatsdchlich Beste fiir das Bewusstsein einer Seele zu machen, wenn
iiberhaupt "ist" bisher nur teils einseitig, somit ansatz- oder auszugsweise moglich
geworden, denn dafiir reicht eine kurze Menschenlebenszeit nicht aus.

Aus diesen Griinden ist ein mehrfaches Beseelen eines Menschen notwendig.

Das Unterbewusstsein lisst in diesem Entwicklungsprozess im Tagesbewusstsein nur
so viele und notwendige Informationen zuriick, damit das Tagesbewusstsein ein
realistisches Leben fithren kann.

Im Alter von ca. 8 bis 10 Jahren, beim Wachwerden des Erwachsenen-Ichs, entstehen
fiir das Erwachsenen-Ich zwei weitere Gedachtnisse.

Somit verfiigt der Mensch jetzt {iber 10 Gedéchtnisse.

Bei fortschreitender Verkalkung und Absterben von Gedéchtniszellen im Gehirn des
Menschen hat das Tagesbewusstsein immer weniger Zugriff auf den Korper.

Selbst das Unterbewusstsein verstummt bei - wie wir sagen - der Vergreisung.

Lebenserhaltend "ist" das Unterbewusstsein noch einige Zeit tétig.
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Kann das Unterbewusstsein diese Verbindung nicht weiter aufrechterhalten, ist das der
Tod des Menschen.

Sind alle chemischen Energien im Gehirn aufgebraucht, ist der Gehirntod feststellbar.
Da samtliche Energien, die wir kennen, physikalisch gewichtsméfig messbar sind,
erklart sich somit die Gewichtsabnahme des Korpers beim Einsetzen des Todes.
Sterbende wurden bei Eintreten des Herzstillstandes und Hirntodes auf Feinstwaagen
gewogen und dabei stellte man einen Gewichtsverlust von 21,2 - 21,6 Gramm fest.
(Nils-Olaf Jacobsen "Leben nach dem Tod".)

Es soll ein Beweis dafiir sein, dass diese Energieform Seele bei korperlichem Tod
diesen verldsst und als Energieform weiterlebt.

Nochmal: Beim Einsetzen des Todes verlésst die Seele und somit auch alle
Energieformen den menschlichen Kdrper. Wir sprechen deshalb bei einem lebenden
Korper von "beseelt sein", bei einem toten Korper von "unbeseelt sein".

Die Seele und somit alle Energieformen sind nun wieder bereit, sich unabhiangig
voneinander zur Verfiigung zu stellen.

Der einmalige, materielle Mensch lebt nur einmal.

Des Menschen einmalige Seele, bestehend im Mikrokosmos aus Energien, hat schon
viele Lebensschulen als Erfahrenswerte erlebt.

Peter sagte: Eine Seele besteht aus unendlich vielen kosmischen Energien.

Die Mysteriositét, des nicht greifbaren, des nicht verstehbaren zur Seele, muss endlich
authoren.

Unser Sonnensystem, eingebettet in den Sternenhaufen Milchstra3e, "ist" in unserem
Universum kosmische Energie.

Alles was wir erkennen konnen, "ist" kosmische Energie.

Jede kosmische Energie hat eine andere Bedeutung fiir den Menschen und erst zu
Recht eine andere Bedeutung fiir die hohere Macht, die alles erschaffen hat, aus
vielleicht kosmischer Energie. Wir Menschen sollten uns damit begniigen, das Beste
aus unserer kurzen Menschenzeit zu machen.

Gedanken an: Woher kommt alles, oder wofiir ist alles da, oder was gibt es noch

konnen sich Menschen erlauben, wenn sie dabei nicht krank im Bewusstsein

werden, wenn sie gelernt haben sich zu begniigen.
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Keineswegs darf die freie Entwicklung eines Menschen behindert oder zu Unrecht
begrenzt werden. Die Phantasie = die Gestaltensfreudigkeit richtig angewendet, ldsst
den Menschen sich weiterentwickeln.

Der Forschungsdrang, das "Wissen wollen", sollte bei jedem Menschen ein gesunder
Lernprozess sein. Dazu muss der noch junge Mensch, mit noch fast leeren
Gedachtnissen, fiir dieses Menschenleben zuerst gerechter und richtiger behiitet,
erzogen, begrenzt, aber auch gefordert werden.

Intelligente Kinder von heute haben uns Erwachsenen schon bei ihrer Geburt, nach
normalerweise neun Monaten, viel voraus.

Einerseits sind sie als Mensch schon neun Monate alt. Thr Unterbewusstsein hatte
schon neun Monate Zeit sich in diesem Menschenleben mit dem Menschenleben
vertraut zu machen. Andererseits sind diese Kinder nicht nur als Menschen durch ihr
anderes Erbgut weiterentwickelt, im korperlichen Bereich, sondern ihre Seele - ihr
Bewusstsein kann sich richtiger verwirklichen, weil sich die duflerlichen Bedingungen
zum Vorteil einerseits, aber auch zum Nachteil fiir sich entwickelt haben.

Das Wichtigste aber "ist", dass kritikfahige Menschen das Licht dieser Welt erblicken
und eher das Beste aus ihrem einmaligen Leben machen konnen, als es uns alteren
Menschen moglich war.

Das Uberangebot wird den Kindern zu schaffen machen, deshalb "ist" eine exakte
Informationsvermittlung an sie besonders wichtig. Diese Kinder miissen fiir sich freier
entscheiden konnen, das was sie flir richtig und gerecht halten auch zu verwirklichen.
Die Seelen dieser Kinder, die sie leben lassen, sind kosmische Energien, auch wenn
wir diese noch nicht im mikrokosmischen Bereich messtechnisch beweisen konnen.
Das logische Denken "ist" mit einer groBeren Intelligenz mit Sicherheit fiir diese
Kinder leichter, wenn sie iiber sich richtig aufgeklirt werden, wenn sie selbst
entscheiden konnen, was sie fiir richtig gesund, verniinftig und gerecht halten.

Dann werden unsere "noch- Kinder" sehr schnell die heutigen Erwachsenen
iiberfliigeln mit ihrem realistischen Denken.

Jede kosmische Energie "ist" fiir irgendetwas gut.

Unsere Kinder wollen erleben, wie es in den Weiten des Universums aussieht.

Dazu wird den spéteren Erwachsenen mit Sicherheit das Richtige einfallen.
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Machen sich diese Menschen bewusst, dass wir nur das finden kénnen, was vorhanden
"ist", "ist" ihr wissen wollen, zuerst sich verstehen wollen, fiir mich eine Gewissheit.
Das was heute noch Utopie "ist", werden unsere Kinder Wirklichkeit werden lassen.
Weil wir Menschen uns miteinander verstindigen wollen - miissen -, haben die
verschiedensten kosmischen Energien ihren dementsprechenden Namen erhalten.
Newton und Einstein, als Forscher, als Wissenschaftler, fanden das Energien -
kosmische Energien - Gewicht haben.

Sie kamen auf eine Formel, um sich zu verstandigen.

Es liegt an unseren wissen wollenden, forschenden Kindern, die auf richtigere Ideen
und richtigere Ergebnisse kommen.

Mit dem Grundglauben werden sie sich einigen kdnnen. Mit Wissen, oder mit noch
mehr wissen wollen, sind wissende Kinder immer im Vorteil.

Das Recht, die Ordnung, die Gerechtigkeit, wird sich auf dieser Welt durchsetzen.
Der richtige Fortschritt der Menschheit iiber unsere gesunden Bewusstseine "ist" auf
Dauer nicht aufzuhalten.

Das Recht, die Ordnung, die Gerechtigkeit, wird sich auf dieser Welt durchsetzen.
Ausgewogen mit mir im Ganzen leben, mit allem leben, was ich tatsdchlich bin, das
was ich tatsdchlich verwirklichen kann, mit meinem Korper und meiner Seele.

Das "ist" richtig, das "ist" verniinftig, das "ist" gesund, das "ist" gerecht, das passt in
unsere heutige Zeit, das "ist" Menschlichkeit.

Seelen sind Schopfungen des Schopfers, damit Arten der Artenvielfalt im

Universum leben.

Der Schopfer. dieser gerechte Gott, hat Freude immer gerne.

Der Schopfer erfreut sich an seinen lebenden Schopfungen jeglicher Art.

Deshalb macht es Sinn, wenn Seelen mit wichtigen Fahigkeiten ausgestattet sind.
Eine Fahigkeit "ist" dem Schopfer von einmaligen Seelen zusédtzlich bedeutsam
gewesen Seelen sind (mit dem) im Tagesbewusstsein eines jeden Bewusstseins einer
Seele mit seinen drei Ich-Formen als Personlichkeiten geschlechtlich.

Die Geschlechtlichkeit hat nicht nur einen Sinn oder eine Bedeutung, sondern viele
mehr; auBerdem "ist" die GroBe der Geschlechtlichkeit zueinander in jeder Seele

anders verteilt.
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Die Komplexitit, die Moglichkeiten der einmaligen Gestaltung von Seelen lédsst die
Wabhrscheinlichkeit zu, dass die Anzahl der einmaligen Seelen fiir den Menschen mit
seinem begrenzten Tagesbewusstsein nicht erfassbar sein wird.

Vertrauen, Selbstvertrauen in die eigene Beweisbarkeit dieser Aussage, ist aufrichtig,
bereitet Freude und auf Freude erfolgt Hoffnung.

Weitere Folgeerscheinungen sind schon und werden noch auszugsweise beschrieben.
Schon "ist" wieder die Beschreibungssprache im Gespréch.

Das Tagesbewusstsein, die drei Ich-Formen, Kindheits-Ich, Eltern-Ich, Erwachsenen-
Ich - wissenschaftlich durch die TA - Transaktionsanalyse bestétigt - haben die
Féhigkeit, geschlechtlich zu sein. Denn auch der Mensch soll sich in seiner Art
erhalten und unterschiedlich frei nach seiner jeweils liberwiegenden Geschlechtlichkeit
frei leben diirfen.

Dass der Mensch alles mit der Phantasie im Tagesbewusstsein bewusst - vorsétzlich -
entfremden kann, "ist" von mir schon erwéhnt worden.

Dass es Zeit fiir den Menschen wird umzudenken, bevor er sich und alles andere
umbringt, "ist" auch schon gesagt worden.

Dass die Phantasie ganz bewusst bei unseren Kindern in freudige Bahnen gelenkt
werden kann, wenn aufgehort wird, die Kinder zu beliigen, zu betriigen, zu
vernachlédssigen, zu missbrauchen, kann nicht oft genug wiederholt werden.

Alles was Recht "ist", "ist" auf der Seite der noch unschuldigen Kinder.

Haben sich Kinder angeblich schuldig gemacht, "ist" der Erwachsene - die Umwelt -
dafiir verantwortlich. So lange, wie der Schopfer iiberwiegend das Bestimmen hat,
werden unschuldige Kinder vom Unterbewusstsein ganz bewusst gebaut, erstellt.
Dem Kindheits-Ich als Personlichkeit gab der Schopfer eher das Sichliche mit.

Dem Eltern-Ich als Personlichkeit im Tagesbewusstsein gab der Schopfer eher die
Weiblichkeit mit, mit allen Fahigkeiten der Weiblichkeit.

Dem Erwachsenen-Ich als Personlichkeit gab der Schopfer eher die Ménnlichkeit mit,
mit allem, was einen Mann in seiner Mannlichkeit ausmachen soll.

Die Séchlichkeit kann weiblich und ménnlich sein.

Die Weiblichkeit kann weiblich oder ménnlich sein.

Die Minnlichkeit kann weiblich oder ménnlich sein.
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Bei der Seele - bei dem Bewusstsein als Energieform - kommt es auf die Fahigkeiten
und die damit ausgeiibten Eigenschaften iiber den menschlichen Korper an.
Bei den Menschen hat sich das Erwachsenen-Ich erwiesenermallen gezeigt, dass die
Mannlichkeit auch das Erwachsenenleben im Leben eines Menschen wegen seiner
zusitzlichen Fahigkeiten - Erwachsenen-Fahigkeiten - sehr dazu eignet, das
Erwachsenenleben eines Menschen zur Zufriedenheit aller Beteiligten in der
Verbindung Seele - menschlicher Korper von seiner Kapazitdt und dem eher logischen
Denken fithren kann, als es eine andere Ich-Form des Tagesbewusstseins in einer
bewussten Art wiirde fiihren konnen.
Das Erwachsenen-Ich hat die groBere Kapazitét, mit seinen Fihigkeiten als Frau, als
Mann, ein freudiges Erwachsenen-Leben in Ruhe mit Umsicht usw. fithren zu kénnen.
Die hohere Lebensqualitit eines Erwachsenen erreicht er, weil er richtiger mit sich,
mit seiner Seele, mit anderen leben kann.
30 Jahre Erfahrungen als neuer, kritischer Mensch haben mich gelehrt,

dass nur jeder Mensch sich die richtige Anerkennung,

die richtige Liebe,

die richtige Harmonie als Folgeerscheinung,

die richtige Geborgenheit als Folgeerscheinung

nur selber iiber/mit einer richtigen Selbstverwirklichung geben kann.

Als erwachsener Mensch - mit dem Erwachsenen-Ich richtig wissend gelebt -

kann ein Mensch sich die eigene, richtige Bediirfnisbefriedigung nur selber

geben.

Dazu muss die Erwachsenen-Vorstellung zur Realitit geworden sein.

Verstehe ich die Realitét richtig, kann ich richtig werden.

"Freude" durch sich selbst, mit sich selbst entsteht im Menschen als ideelles Kapital.
Das Erwachsensein "ist" deshalb fiir Kinder erstrebenswert, wenn sie dieses Wissen
haben.

Kinder, die mit den Vorbildern der Erwachsenen leben miissen, bekommen Angst,
weil das vorgelebte Unrecht fiir hoch-kritische, fiir hoch-intelligente Kinder von heute
nicht erstrebenswert "ist". Dass dieses Bestreben der Kinder schon sehr lange so "ist",

"ist" von den Erwachsenen nicht richtig registriert worden.
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Im Gegenteil, die Kinder, die mit Protesthaltungen oder mit Protesthandlungen
reagierten, werden bis heute bestraft. Darin "ist" der Erwachsene "gut"!

Der Erwachsene denkt sich immer hirtere Strafen fiir die Kinder aus, betriigt die
Kinder mit Phantasie, verdreht die Wahrheit, und schon "ist" das Kind schuldig,
undankbar, bis unmoglich.

Dass die Kinder von Erwachsenen erzogen werden, vergessen die Erwachsenen.
Unwissende Kinder haben immer schuldig zu sein.

Erwachsene trifft es auch, denn Unwissenheit schiitzt nicht vor Strafe.

Meine Bestrafungen reichen fiir zehn weitere Leben.

Die Hoffnung habe ich nicht, dass die Bestrafungen authoren.

Die Bestrafungen gehen mit Sicherheit weiter.

Da ich im Moment mittellos bin, werden andere Strafen erfolgen.

"Einem nackten Mann kann keiner in die Tasche fassen", sagt der Volksmund.

Leider ist es schon gelungen, mich hinter meiner Aufrichtigkeitsmauer anzufassen.
Einen Augenblick sich zu schiitzen vergessen, und schon schldgt unbarmherzig das
Unrecht als angebliches Recht der Menschen zu!

Ich spreche von taglichen Erfahrungen in unserer "Demokratie" in Deutschland.
Ein Beispiel: Wenn der Mensch bisher nicht schwarzblind fiir sich, fiir andere,
fiir die eigenen Kinder gemacht worden wére, durch den krankmachenden
Gesetzgeber - glaube, gehorche oder ich bestrafe - diese wichtigen Informationen
nicht bis heute ignoriert, abgewertet und diffamiert (beleidigt, abgewertet usw.)
worden wiren, ginge es der gesamten Menschheit schon besser.

Die Demokratie "ist" langsam und trotz angeblicher Meinungsfreiheit ungerecht.
Die Diktatur "ist" im Allgemeinen unmenschlich.

Die Diktatur hat den Vorteil schnell, zu schnell zu sein.

Bei allem Wohlwollen zur Demokratie, wenn die Nachteile, wenn das Unrecht

Menschen leiden lisst, "ist'" die bis heute praktizierte Demokratie

menschenunwiirdig!

Erwachsene heute konnen weiterhin betrogen werden, weil sie reflexméBig zur
Uneinigkeit und zum falschen Recht erzogen wurden. Kinder unseres spéteren Volkes,

steht auf und fordert zu Recht Wissen als euer Recht, auf Wissen, das gerecht "ist".
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Kinder, die heranwachsen, haben das Recht, fiir sich selbst zu entscheiden.
Deshalb muss es authoren, dass Kinder geboren werden, dass Kinder aufwachsen, und
die Bewusstseinskrankheit "ist" schon bei ithnen durch "Erwachsene" hinterlegt.

Viele tausend Mal habe ich gehort: "Ich hatte keine Chance, nicht krank zu werden."

Mein Anfang soll dieses Unrechtsende bedeuten.

Das Unterbewusstsein kann am besten kontrollieren, weil das Unterbewusstsein nur
einen Teil seiner Perfektion bei einer eingehenden Verbindung einbiifit.

Der Mensch, unsere Kinder, werden die Zivilisation nach der Funktionsweise der
Seele aufbauen und nicht weiter nach dem Korper (eigenes Thema).

Das prophezeite Schicksalsjahr 2013 wird den Wendeweg zeigen, hoffen
Altertumsforscher.

Nostradamus - obwohl das Schreiben verboten war - hinterliel mit Symbolen
Nachrichten fiir die Zukunft, die - entschliisselt - teilweise richtig eingetreten sind.
Nostradamus beschreibt es fast treffend in der "Entschliisselung" in einer Buchform.

Die unglaublichen Weissagungen des Nostradamus zur Jahrtausendwende

Seite 152-153, erschienen 1992 im Goldmann Verlag Miinchen!

(So ein "Zufall", dass ich mir gerade dieses Buch kaufte und den Mittelteil
aufgeschlagen, gelesen habe und meine Uberlegungen bestdtigt fand.)

Erwachsene fiihlen sich bedroht, deshalb gibt es dieses Buch, in England erschienen
und auf Deutsch tlibersetzt, nicht mehr neu zu kaufen und bei dem Verlag nicht mehr
zu bestellen.

Die Machthaber haben wieder einmal ithre Muskeln zur Vorsorge spielen lassen.

Aus den verschiedensten Glaubensrichtungen gibt es Uberlieferungen, die damals
Utopie waren, heute aber schon Realitit geworden sind.

Noch laienhaft bewegen wir uns in der Luft, im Wasser, auf dem Lande.

Die Bestrebungen, die Phantasie (= Gestaltensfreudigkeit) unserer Nachkommen "ist"
ausgepragt richtiger als die heutigen Vorkommnisse.

Verbesserungen sind immer moglich. Es darf nur nicht entfremdet werden, sondern
muss zu den Menschen als Natur, zu der {ibrigen Natur passen.

Das Rad "ist" gefunden worden und verbessert.

Deshalb ist die Hoffnung in unsere Kinder berechtigt.
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Geben wir ihnen die richtigen Grundlagen zu sich selbst, werden sie mit ihrer
Gestaltensfreudigkeit das richtige menschliche Leben gerechter und richtiger finden.
Das, was da ist, kann gefunden werden.

Unsere Kinder werden beweisen, was alles noch da "ist"!

Unsere Kinder werden uns beweisen, wie falsch wir bisher gelebt haben.

Wie falsch wir bisher, ohne die Seele richtig zu beriicksichtigen, gedacht haben.
Wie falsch wir auf die Erforschung nur des menschlichen Korpers gesetzt haben.
Wie falsch wir gedacht haben, um das gefundene Rad weiterzuentwickeln.

Eines Tages wird es sicherlich moglich sein, unser ganzes Gehirn mit seinem
Nervenvolumen fiir unsere Intelligenz nutzbar zu machen.

Heute nutzen wir diese Gehirnkapazitit nur bis maximal 30%.

Unsere Kinder als spétere Erwachsene - mit dem Erwachsenen-Ich im
Tagesbewusstsein ihrer Seele lebend - werden sich spiter weltweit mit einer Sprache
verstandigen, um Verstdndigungsschwierigkeiten zu minimieren.

Unsere Kinder, mit ihrer Seele lebend, mit ca. 30% ihres Gehirns an Gedéachtniszellen,
werden uns zeigen, dass der Mensch die Technik richtiger, besser und gerechter mit
neuen Uberlegungen nutzen kann.

Es werden neue Hilfsmittel gefunden, die den Menschen wieder eine Hochtechnologie
ermdglicht. Der Mensch hat auf dieser Erde gentligend saubere Energien, um von
diesen oder anderen Energien lange Zeit leben zu kénnen.

Das werden uns die heutigen Kinder beweisen.

Der Mensch hat die Moglichkeit sich ein leichteres, ein gerechteres, ein richtigeres
Leben zu schaffen. Der Mensch wird sicher eine Wetterkontrolle einfithren konnen.
Der Mensch wird die Moglichkeit haben leicht zu anderen Sternen zu reisen, die
Schwerkraft der Erde zu neutralisieren und vieles mehr, was er sich der Mensch an
Erleichterung wiinscht.

Der Mensch braucht nur unverdorbene Kinder als fertige Menschen zu akzeptieren
und diese mit richtigen Informationen zu sich selbst zu informieren.

Dieser Mensch muss auch iiber seine tatsdchlichen Mittel und Moglichkeiten
informiert werden, so richtig, so oft wie notwendig, damit dieser Mensch richtig

versteht, richtig werten kann und/oder richtiges Verstdndnis dazu haben kann.
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Kinder miissen vor dem herrschenden Unrecht dieser heutigen Welt beschiitzt werden!

Gesundheit heift oder ist nach der Bedeutung dessen, in unserem Sprachgebrauch
einerseits Makellosigkeit, auf den Korper bezogen heif3t es andererseits: die
Wiederherstellung der Arbeitskraft, weil kein materieller Koérper makellos sein kann.
Wird die Bewusstseinskrankheit schon bei einem Kind verhindert, lebt dieser Mensch
mit seinem Bewusstsein richtiger, freier, gerechter, gesiinder und wird zuerst seine
Kindheit als Kind richtig leben, so dass er sich an seine Kindheit spéter gerne
zuriickerinnert. Selbst wenn dieses Kind zu den neuen Kindern gehért, zu den
wissenden Kindern gehort, wird sich dieses Kind als ganz normales Kind empfinden.
Ein Film der Freude lduft beim Erinnern an die Kindheit mit Sicherheit ab, beim
GenieBen zu jedem Kindheitsereignis mit Mulle (=in Ruhe) ab, so dass dies Kind eine
richtige Lebensqualitit hat.

Die Jugend wird fiir so einen Menschen gerechter, giitiger und kreativer gestaltbar.
Das Berufsleben macht diesem Menschen schon als Kind keine Angst mehr, weil er
selbst etwas Richtiges mit sich anzufangen weill und weil sich spiter inzwischen
vorteilhaftere Berufe durch neue Menschen ergeben haben.

Dem Findungsreichtum sind dann kaum noch Grenzen gesetzt.

Die Angst vor dem Alterwerden oder dem natiirlichen Tod nimmt sich der Mensch in
eigner Verantwortlichkeit, wenn er ein ausgefiilltes, zufriedenes Leben leben durfte.
Schone Dinge hat die Seele immer gerne.

Wenn diese Seele nach einer langen, schonen Lebenszeit diesen Menschen verlasst,
dann mit ein wenig Wehmut, aber auch mit viel Freude auf ein Leben danach.

Hat diese Seele einmal den Durchbruch zum Erwachsenwerden geschafft, wird es im
nidchsten Menschenleben noch besser gelingen.

So entwickeln sich die Wunderkinder, die zuerst den Korper nicht richtig beherrschen
konnten, spiter zu ganz normalen, schnell wissenden Kindern der Neuzeit!

Steht bei einem Menschen die Menschlichkeit im Leben eines Menschen, durch die
richtige Personlichkeitsarbeit mit dem richtigen Vorteilsdenken und der richtigen
Disziplin im Vordergrund, wird die spatere Berufswahl einfacher.

Das Berufsleben wird sogar gerechter und verstindlicher.

Das Berufsleben "ist" ein Leben im Beruf.
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Im - egal welchem - Beruf herrscht das dreieckige Denken und Handeln.

Dieses ist nicht rund, nicht harmonisch, sondern vom Liigen und Betriigen auf legalem
Wege beherrscht. Das Liigen fangt beim Verschweigen an.

Der Beruf hat sein eigenes Vorteilsdenken, denn iiber den Beruf "ist" es uns moglich,
den Rest des Lebens finanziell zu gestalten.

Wir leben nicht, um zu arbeiten, sondern wir arbeiten im Allgemeinen, um zu leben.
Setze ich das berufsméBige Denken und Handeln immer bei meiner Priorititenliste an
die erste Stelle, bleibt das Leben ein einziges Unrecht - wie eben beschrieben.

Damit "ist" keine richtige Personlichkeitsarbeit, die auch noch zufrieden macht,
moglich. Damit "ist" kein harmonisches Familienleben moglich.

Damit ist keine richtige erholsame, zufrieden stellende Freizeitgestaltung, wovon ich
ein ganzes Jahr zehren kann, moglich.

Die Familie, die Familienplanung und Verwirklichung wird einfacher, leichter und
freier, wenn der neue Mensch mit einem neuen geistigen Alter ausgestattet "ist".

Ein ganz neues Leben wird flir diesen Menschen entstehen.

Leider werden das am Anfang einer neuen Entwicklung der Seele - des Bewusstseins -
nur wenige Menschen sein. Die Allgemeinheit wird diesem neuen Denken sehr
misstrauisch gegeniiberstehen, aber der gefestigte Mensch in seinem Bewusstsein ldsst
sich von seinen gradlinigen Wegen nicht abbringen.

Alle kritischen Gegenargumente fiir ein neues Leben konnen mit logischem Denken
und mit richtigen, glaubwiirdigen Handlungsweisen entkriftet werden.

Das Recht, die Ordnung, die Gerechtigkeit, wird sich endlich auf dieser Welt
durchsetzen. Der richtige Fortschritt der Menschheit iiber unsere gesunden
Bewusstseine "ist" auf Dauer nicht aufzuhalten.

Das Recht, die Ordnung, die Gerechtigkeit, wird sich auf dieser Welt durchsetzen.
"So" wie es vor vielen tausend Jahren schon einmal "so" war.

Das aber leider in Vergessenheit geraten "ist". Beweise dazu gibt es geniigend.

Peter sagte: Es gibt mit Sicherheit eine einfache Begriindung fiir die wenigen
Uberlieferungen, vor der neuen Zeitrechnung des Menschen, bis vor 8000 Jahre vor
Christi Geburt, bis heute nach Christ Geburt.

Die Menschheit "ist" eindeutig dlter.
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Der Mensch kennt die materielle Lebensform Mensch seit ein paar tausend Jahren
wieder. Die groBBe Erinnerungsliicke der Menschen, von mindestens 1,5 Millionen
Jahren, wird seine Begriindung haben.

Der Schopfer hat so die Gehirne der Menschen geschiitzt. Er wird aber nicht immer
die Art Mensch vor der Phantasie des Tagesbewusstseins seiner Seelen schiitzen.

Die Zeichen der Zeit, die Ungerechtigkeiten, die Gewalt, die Krankheiten lassen sich
in der Zivilisation des Menschen nicht mehr {ibersehen.

Der Mensch rottet sich und alles - das lebt - aus, nimmt er nicht die Leben spendende
Seele, die Leben bestimmende Seele mit ihren ganzen Funktionsweisen hinzu.

Der Mensch begniigt sich - trotz seines Forschungsdrangs, alles wissen zu wollen - mit
wenigem, obwohl er alleine durch seine perfekte Seele viel mehr haben kénnte, wenn
er sich etwas mehr als bisher, um sich, um seine eigene Leben bestimmende Seele
bemiihen wiirde.

Mein Lebensausgabe, mein Lebensweg, mein Leidensweg muss einen Sinn ergeben,
dass der Mensch anhélt, umdenkt und anfangt mit seiner Seele zu leben.

Die Seele "ist" mehr als der Mensch in seiner Ignoranz, mit seiner
Selbstiiberschitzung, mit dem falschen Vorteilsdenken, mit der Unriihmlichkeit der
gesamten Menschheit, bisher mit der Seele gemacht hat, bisher aus der Seele gemacht
hat. Die richtige Zeit fiir den Menschen "ist" da, dass der Mensch sich
weiterentwickelt und endlich lernt, sich wie ein intelligenter Mensch zu verhalten.
Die richtige Zeit "ist" da, weil der Mensch weitere Einblicke in die Funktionsweise der
Seele machen durfte.

Es liegt an dem heutigen Menschen, der noch nicht sterbenskrank "ist", nach dem
Wissensstrohalm zur Seele, zum Bewusstsein zu greifen.

Das richtige Anfangswissen zur Seele "ist" schon lange Zeit da.

Das richtige Anfangswissen braucht die Starthilfe der Verbreitung.

Die Verbreitungsmoglichkeiten sind da. Es fehlt an einsichtigen Menschen.
Der Mensch hatte bisher geniigend Starthilfen, um ein neues Menschenzeitalter, ein
neues Seelenzeitalter mit freudigeren Erfahrungen fiir das Bewusstsein anzufangen.
Der Mensch nutze keine dieser Gelegenheiten richtig, damit der Mensch im

Erwachsenenalter die Féhigkeiten seiner Giite leben kann.
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Horst/Peter Pakert Die neue Wissenschaft zur Seele 1995/2007/26
Am 13.12.2007 gab Peter Pakert in Hannover oftiziell bekannt, dass die Seele ein vom
Schopfer, des Allméachtigen, geschaffenes Lebewesen "ist".

Das Lebewesen Seele "ist" in einer jeweiligen einmaligen Form zusammengestellt

worden, um Wesen der Artenvielfalt zu beseelen, damit Leben im Universum in der
vielfdltigsten Art und Weise entsteht.

Das Innerste, das Intimste, das Wichtigste, das der Mensch hat, "ist" seine Seele.

In der einmaligen Seele, die der Schopfer absichtlich so klein und unzerstorbar
gemacht hat, befindet sich das Bewusstsein.

Nur die hohere Macht kann Seelen auflosen oder ihnen andere Aufgaben zuteilen.
Weil die Seele, die im Mikrokosmos angesiedelt "ist", richtiger als bisher bewiesen
wurde, muss die Seele in das Leben eines jeden Menschen als existent mit in die
Zivilisation des Menschen einbezogen werden.

Wodurch kann die Weiterentwicklung, die Evolution der Seele begriindet werden?

1.) Die Seele mit ihren Energien miissen von uns erst als Seelenenergien akzeptiert
werden.

Dazu gibt es heute schon ausreichen Beweise.

a.) Energien sind messbar.

b.) Energien sind sichtbar zu machen, zum Beispiel durch die Kirlianfotografie.

c.) Energien haben Gewicht.

d.) Energien konnen transportiert werden.

e.) Energien konnen Geschwindigkeit erreichen.

f.) Energien konnen Kélte oder Warme haben.

g.) Energien konnen umgewandelt werden.

h.) Energien konnen nicht verbraucht werden.

2.) Da Energien messbar sind, Lebewesen mit ihnen eine Verbindung, eine Symbiose
eingehen, "ist" ihre Existenz jetzt unumstritten, hoffe ich.

3.) Die Evolution der Tiere, Pflanzen, Menschen weist eine deutliche Verdnderung auf
- Lebewesen verdndern sich in ihrem Aussehen, in ihren Mdglichkeiten, sich giinstiger
und besser zu versorgen, somit konnen sie sicher iiberleben.

- Sie dndern ihr Verhalten, passen sich den Verdnderungen durch die Umwelt an.
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- Gelingt ihnen diese Verdanderung nicht, sterben sie aus. Diese Verdnderungen haben
sicherlich etwas mit wechselnden Energiezusammensetzungen zu tun.

4.) Der Erfindungsreichtum der Menschen schreitet unaufthaltsam fort. Somit auch die
Intelligenz der Lebewesen, wobei wiederum die Energien genutzt werden.

5.) Da Energien sich nicht verbrauchen, sondern nur verdndern, konnen sie auch
hinzunehmen, das heiflt wachsen oder abnehmen, weniger werden in ihrer
Zusammensetzung.

Samtliche Energien, die wir kennen, sind physikalisch gewichtsmafig messbar.

Bei Anwendung von autogenem Training beziehungsweise Hypnose sind heute durch
Benutzung, der dem Ko6rper zur Verfiigung stehenden Energien, zeitweise
Gewichtsverdnderungen nachgewiesen.

Die Seele, ihre Aufgaben auf Erden und dariiber hinaus!

Wer die Grundlagen kennt, an sie glaubt und auch hofft, dass sie stimmen, kann und
darf weitere Uberlegungen wagen.

- Bewusst Denken und Handeln kénnen "ist" moglich.

- Unbewusst Denken und Handeln konnen "ist" sicherlich auch moglich.

Das bewusste Denken, Handeln und Empfinden kénnen, "ist" fiir mich mehr als eine
gottliche Gabe.

Nach vielen Ansichten hebt uns diese Gabe von Tieren und Pflanzen ab.

Dabei liegt es an unserem Unvermdgen noch nicht messen oder nachvollziehen zu
konnen, dass anders Geartete als wir auch denken, handeln und empfinden konnen.
Ich behaupte, sie konnen auch bewusst oder unbewusst denken und handeln, denn sie
sind auch Lebewesen der Schopfung mit einer Seele.

Eine Seele besteht nun mal aus mindestens drei Teilen, wenn sie soweit ausgereift
"ist", dass sie Leben in unserem Sinne beseelen darf.

Aus einer Aura Unterbewusstsein und Willen.

Weil ich glaube und das was ich glaube auch verstehe, darf ich auch das behaupten.
Als Beispiel nenne ich: niedere Pflanzen und Tiere besitzen mit Sicherheit eine Aura,
ein wenig Unterbewusstsein und ein wenig Willen.

Hoher entwickelte Pflanzen und Tiere besitzen haben eine weitere Energieform als

Gefuihl hinzubekommen.
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Wem etwas bewusst wird, der empfindet und bewertet diesen Reiz positiv oder
negativ, reagiert darauf, indem er anders denkt oder handelt.
Wer bewusst denkt, hat das Gefiihl des Lebens, er lebt.
Einige Pflanzen und Tiere haben auch das Gefiihl, sie leben, nur ihr Bewusstsein kann
mit dem Wirtskdrper weniger anfangen als mit dem eines Menschen.
Es nutzt aber deren Moglichkeiten ganz aus, auch wenn diese sehr begrenzt sind.
Auch "ist" der Anteil an Tagesbewusstsein sicherlich noch geringer, als beim hoher
entwickelten Bewusstsein des Menschen.
Bewusstes Erleben hat den Vorteil, ich,

das Lebewesen, erlebe alles bewusst.
Bewusstes Erleben hat aber auch einen Nachteil,

ich, das Lebewesen, erlebe alles bewusst.
Bewusstes Erleben bedeutet: ich empfinde Freude und Leid bewusst.
Je bewusster mir etwas wird, umso klarer werden mir diese Empfindungen.
Auch Pflanzen und Tiere empfinden Freude und Leid (Angst).
An ihren Reaktionen kénnen wir es sehr deutlich erkennen.
Der Mensch existiert mit Seele und Korper.
Pflanzen und Tiere haben - nach meinen bisherigen Uberlegungen - auch eine Seele.
Die Seele "ist" ein energetisches System.
Die Seele "ist" eine Energieform, bestehend aus unendlich vielen Energieformen.
Die Seele "ist'"- als Energieformen - unverginglich.
Die Seele "ist" unsterblich, weil diese Seelen-Energien immer zusammenbleiben und
Energien sich nicht verbrauchen.
Die Seele "ist" ein einmaliger untereinander perfekt funktionierender Organismus.
Die Seele "ist" ein im Ganzen vergebener Verbund, der frei zu Hoherem berufen "ist".
Die Seele "ist" ein Leben spendender Teil eines jeden Lebewesens.
Die Seele "ist" fiir den jeweiligen beseelten materiellen Korper eine Leben gebende
Instanz, die diesen Korper, nach seiner Art, fiir eine kurze Zeit leben lasst.
Die Seele "ist" Wirtskorper und Chef einer materiellen Art, der Artenvielfalt hier auf
Erden und dariiber hinaus.

Die Seele "ist" durch den Korper eingeschrénkt.
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Die Seele "ist" dazu mit immer neuen Fahigkeiten = Anlagen als
NaturgesetzmiBigkeiten ausgestattet.
Die Seele "ist" dazu mit Richtlinien und Anleitungen ausgestattet.
Die Seele "ist" mit makroskopisch fiinf Teilen ausgestattet.
Die Seele "ist" mit Chefs und Helfern ausgestattet.
Die Seele "ist" mit dem Unterbewusstsein gedankenschnell, Chef - Lebensbestimmer,
perfekter Baumeister oder Helfer des Tagesbewusstseins, wenn das Tagesbewusstsein
Chef sein kann im materiellen Wirtskorper, entweder als Kindheits-Ich, Eltern-Ich,
Erwachsenen-Ich.
Die Seele "ist" aufzuteilen bei dem Chef, bei den Helfern:

Chef, einzeln wie oben!

Helfer, die nichts von alleine machen, als:

Unterbewusstsein,

Wille, Gefiihl = Angst und Freude, Aura!
Die Seele "ist" Bestimmer mit Helfern im Mikrokosmos anzusiedeln.
Die Seele "ist" als Bestimmer in einem materiellen Ausfiihrungsorgan mit einem
jeweiligen Gehirn Leben bestimmend.
Die Seele "ist" mit einem Auftrag in einem materiellen Korper fiir dessen kurze Zeit
irdisch geworden. Der Auftrag: das Beste mit dem jeweiligen Korper solange es geht
und so gut es geht zu machen.
Die Seele "ist" in der Lage, wenn der jeweilige Korper es ermdglicht, sich {iber den
Korper, mit dem Korper gefiihlsméBig auszudriicken.
Die Seele "ist" in der Lage, wenn sie es fiir notig hilt, unbewusste oder bewusste
Sperren mit der Angst aufzubauen oder diese Sperren mit Freude wieder zu 16sen.
(Mauern, Sperren, Schwellen werden mit der Angst gebaut.
Bauherren sind das Tagesbewusstsein und das Unterbewusstsein.
Ein Bauherr kann erbauen, aufbauen, abbauen, umbauen, abreif3en, verdindern und
nach Bedarf alles wohnlich gestalten.
Nur mit der Freude und der ehrlichen, richtigen Uberzeugung, dass diese Mauern
ungerechtfertigt von meinem eigenen Kindheits-Ich aufgebaut wurden, kann mit der

Freude so eine Angstmauer, so eine Sperre wieder aufgelost werden.
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Nochmal: Baut das Bewusstsein mit der Angst, vor der Angst Mauern, so dass noch
nicht einmal die Information zur Angst den Korper erreicht, ist das Gefiihl auf gleicher
Ebene mit blockiert. Die Information zur Freude kann den Korper nicht erreichen, so
dass der Korper Freude nachempfinden konnte.

Mit der Angst kann das Bewusstsein bewusst oder unbewusst Mauern bauen.

Mit dem Gefiihl der Freude werden Angstmauern aufgelost.

Eine Angstmauer auflosen kann nur das Bewusstsein als Bestimmer iiber die Seele,
indem das Bewusstsein mit seinem Vorteilsdenken Angstmauern auflost, fiir
iberfliissig hdlt und freudige Informationen konnen wieder fliefsen.

Da das Bewusstsein jede Information bewerten oder wertschdtzen muss, wird das
dementsprechende richtige Gefiihl vom Unterbewusstsein mit
Gedankengeschwindigkeit angehdngt. Diese Information kann nach den neusten
Informationen umbewertet werden, und ein anderes Gefiihl wird vom
Unterbewusstsein an diese Information angehdngt.)

Die Seele "ist" mit dem Unterbewusstsein ein perfekter Baumeister mit dem
Genmaterial, dass ihm angeboten wird. Soll ein neuer Korper entstehen, weil die
Moglichkeit besteht und zwei Menschen unterschiedlichen Geschlechts es auch noch
mit ihrer Seele, mit ihrem Bewusstsein wollen, eilt eine neue Seele herbei, baut einen
neuen, materiellen Korper nach eigenem Ermessen (beschrieben im Dokument:

Die Seele - Befruchtung und Beseelung eines Menschen).

Die neue Seele nutzt diesen Korper als seinen Wirt, als sein Bestimmer bewusster oder
unbewusster Art.

Die neue Seele nutzt den Kdrper mit seinen Fahigkeiten, Mitteln und Moglichkeiten,
um auch sich selbst zur eigenen Zufriedenheit tiber und mit dem materiellen Korper
sich in dieser materiellen Welt zu verwirklichen, indem die Seele eine eigene
Bediirfnisbefriedigung anstrebt, das Beste aus der jeweiligen Existenz versucht zu
machen, um aus diesem materiellen Leben, in dieser Vereinigung Erfahrungen zu
sammeln und mitzunehmen in eine weitere Existenz danach.

Die Seele "ist" der Schmarotzer des Korpers, denn sie geht mit ihm eine
Symbiose ein. Die Freiheit in das geschriebene Lebensbuch eingreifen zu konnen

hat die Seele durch das Tagesbewusstsein.
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Nochmal: Nur das Erwachsenen-Ich als Chef des Tagesbewusstsein kann den
materiellen Korper Mensch richtig bestimmen.

Das Tagesbewusstsein "ist" an Nerven gebunden, (deshalb "ist" es langsam).

Die Fihigkeit des Bewusstseins elektrische Impulse lesen zu kénnen, sind einmalig
und deuten auf hohere Bestimmungen der Seele hin.

Die Aura hiillt den Korper und die Seele liickenlos ein, damit sie sich nicht mit
gleichgesinnten Energien vermischen.

Das Tagesbewusstsein, der jeweilige Chef, "ist" der Bestimmer der Seele, des Korpers,
des jeweiligen Verbundes.

Das Unterbewusstsein "ist" bewusster und unbewusster Helfer.

Das Unterbewusstsein "ist" Helfer der drei Personlichkeiten im Tagesbewusstsein mit
threr Phantasie und der Personlichkeit Korper.

Das Bewusstsein "ist" der bestimmende Teil der Seele, aufgeteilt als Tagesbewusstsein
und Unterbewusstsein.

Warum akzeptiere ich das Wort Tagesbewusstsein als solches?

Das Tagesbewusstsein einer Seele benenne ich so, weil es alle bewussten Denk- und
Handlungsvorgédnge in uns, der Seele und dem Korper, bestimmt.

Dies geschieht iiberwiegend in unserer Wachphase, also im Regelfall am Tag.
Deshalb Tagesbewusstsein, man konnte auch Wachbewusstsein sagen.

Selbst, wenn es in der Nacht anfangt zu denken, erscheint es in mir, als ob es hell in
Kopf wird, so dass ich eher das Gefiihl habe, mehr im Tag als in der Nacht zu sein.
Entweder triume ich dabei oder mein ganz bewusstes Denken, Uberlegen und Planen
findet statt.

Was "ist" das Tagesbewusstsein einer Seele?

Es besteht aus drei Energieformen der Seele.

Es "ist" der erste Teil der Secle.

Es "ist" der Chef der Secle.

Es "ist" bewusster Bestimmer der Seele und des jeweiligen Korpers, indem die Seele
zurzeit ihren Sitz hat.

Es "ist" ein Teil des Gesamtbewusstseins mit einem groenordnungsmifigen Anteil

von ca. 20% bei einem Menschen.

104



Es "ist" eine Energieform, bestehend aus drei Energieformen - Kindheits-Ich, Eltern-
Ich, Erwachsenen-Ich - wie erwédhnt wissenschaftlich durch die TA bestétigt.
Was macht das Tagesbewusstsein einer Seele?
Es ldsst uns bewusst denken und handeln und zwar immer dann, wenn wir wach sind.
Es steuert bewusst sich selbst und den jeweiligen Wirtskorper.
Es gibt dem eigenen oder einem anderen Unterbewusstsein bewusst Auftrige.
Es schult dieses Unterbewusstsein und zwar bewusst.
Die drei Ich-Formen des Tagesbewusstseins konnen sich jeweils zu zweit miteinander
unterhalten, dabei hort die nicht dauernd beteiligte, dritte Ich-Form zu und hat
eventuell Beraterfunktionen.
Es bewertet bewusst Informationen als Reize, es wigt bewusst ab und bewertet.
Es geht bewusst mit dem Gefiihl um, weil es durch Bewertung das richtige Gefiihl
erzeugt und deshalb kann es auch mit der Angst Mauern bauen.
Diese Angstmauern sind zum Schutz da.
Ich kann nicht hinaussehen und ein anderer kann nicht hineinsehen (Maske).
Es setzt bewusst die Kraft = den Willen fiir bewusste Gedanken = Vorstellungen =
Ideen und Pléane ein, die zur Ausfithrung kommen sollen.
Es beauftragt die Aura bewusst beweglich = durchléssig oder unbeweglich =
undurchlissig fiir Energien zu sein.
Es sendet bewusst Mikro-Seelen aus, also ein Gedanke auf Reisen geschickt

im eigenen Korper

in die Umgebung, bis hin in ungeahnte Entfernungen

in die Vergangenheit

in der Gegenwart und in die Zukunft.
Es kann die Seelenkrifte, bestehend aus Tagesbewusstsein, Unterbewusstsein, Gefiihl,
Wille und Aura als Selbstheilungskréfte fiir die Regenerierung der Seele oder des
Korpers einsetzen. Es kann aber auch diese Kréifte, diese Energieformen der Seele als
Selbstzerstorungskrifte einsetzen (Vorstellungskraft).
Dadurch leiden die Seele und der Korper.
Deshalb reagieren auch beide nach einer gewissen Zeit mit Krankheiten, die wir teils

schon kennen oder noch nicht richtig deuten konnen.
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In den meisten Féllen sind es aber Suchtkrankheiten.

In Notsituationen oder bedrohlichen Lebenssituationen zieht es sich auch vollstindig
vom bewussten aktiven Leben zuriick, welches wir dann als Ohnmacht oder Koma
bezeichnen. Das Koma "ist" die tiefste Bewusstlosigkeit, die wir kennen und betrifft
nicht nur den Korper.

Es kann Informationen als elektrische Impulse an den jeweiligen Wirtskorper geben.
Es kann Informationen als elektrische Impulse des jeweiligen Gehirns oder eines
anderen Korperteils des Wirtskorpers lesen und deuten und diese dann iiber das Gehirn
und Nervenbahnen steuern und lenken. Manchmal leider nicht richtig, wenn es
bewusst geschieht oder wir es uns falsch angeeignet haben.

Es kann sich mit dem Unterbewusstsein unterhalten, wobei das Unterbewusstsein alles
versteht, was der Chef sagt, nur der Chef, das Tagesbewusstsein, kann die
Informationen des Unterbewusstseins nicht richtig lesen und nicht richtig verstehen,
bzw. deuten und interpretieren, also eindeutige Verstandigungsschwierigkeiten, weil
das Unterbewusstsein sich durch eine Angstmauer gegeniiber dem Tagesbewusstsein
schiitzt. Andersherum wird aber auch das Tagesbewusstsein geschiitzt, damit es nicht
iiberfordert wird und sich frei entwickeln kann.

Das Tagesbewusstsein darf Fehler machen.

Es darf sich auch mit dem Korper das Leben nehmen.

Nur sollte derjenige wissen, dass er es dann in seinem nichsten Leben umso

schwerer haben wird.

Das ist nicht nur eine Annahme von mir, sondern ich glaube daran.

Das Tagesbewusstsein kommt nicht an alle gespeicherten Informationen heran, die das
Unterbewusstsein oder der Korper haben. Auch hat das Tagesbewusstsein keinen
Zugriff auf die Zukunft und nur wenig auf die Vergangenheit.

Es braucht dazu das Unterbewusstsein.

Weil der Chef, das Tagesbewusstsein, seine selbst angeforderten und vom
Unterbewusstsein heriibergereichten Informationen nicht richtig lesen und deuten
kann, sind "Verstidndigungsschwierigkeiten" vorprogrammiert, sie sind angeboren.
Somit werden wir fehlerhaft geboren, mit Verstaindigungsschwierigkeiten behaftet,

und leider auch so sterben.
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Trotzdem kann in uns das Gefiihl der Freiheit entstehen.

Trotzdem das Beste aus unserer Existenz zu machen, ist fiir jeden Menschen eine
zwingende Aufgabe, also eine Pflicht.

Was "ist" das Unterbewusstsein (das Unbewusste)?

Eine Energieform, ein Teil der Seele und ein Teil des Bewusstseins.

Warum akzeptieren wir das Wort Unterbewusstsein?

1.) Weil es unter dem Tagesbewusstsein anzusiedeln "ist". (Es "ist" nicht kritikfahig.)
2.) Es "ist" nachrangig, obwohl es die meisten automatisch ablaufenden Vorgédnge des
Korpers libernimmt.

3.) Es "ist" unterwiirfig dem Tagesbewusstsein gegeniiber, weil es ein Ja-Sager "ist",
kritiklos alle ankommenden Informationen annehmen muss. Am besten Informationen,
die keine Form von Ja oder Nein in einem Kommando beinhalten.

Das Unterbewusstsein streicht oder ignoriert jede Form von ja oder nein in einer

Information beziehungsweise Ansprache oder Anweisung, die vom Tagesbewusstsein
gegeben wurde. Deshalb sage ich kritiklose Instanz dazu.

Das Unterbewusstsein selber "ist" ein "Ja-Sager", das heifl3t, als kritiklose Instanz
muss es alle Anweisungen ohne Widerspruch vom Tagesbewusstsein befolgen!

4.) Unterbewusstsein auch deshalb, weil wir Menschen uns unten Dunkelheit
vorstellen konnen und unser Unterbewusstsein hauptsidchlich im Dunkeln,
Nichtgreifbaren, im Unklaren und nicht vom Tagesbewusstsein zu Verstehenden
arbeitet.

Was "ist" das Unterbewusstsein?

1.) Eine Energieform einer jeden Seele.

2.) Ein Teil einer jeden Seele eines Lebewesens.

3.) Ausfiihrungsorgan des Chefs der Seele, des Tagesbewusstsein, wenn die Seele
schon ein Tagesbewusstsein hat oder Bestimmer als Chef einer Seele, wenn noch kein
Tagesbewusstsein vorhanden "ist" oder als Chef der Seele noch nicht fungiert.

Dies "ist" der Fall, solange nur das Kindheits-Ich im Tagesbewusstsein wach "ist" und
sich noch kein Gedéchtnis ausgebildet hat.

Es "ist" auBerdem Ausfiihrungsorgan der seelischen und korperlichen

Grundbediirfnisse und Ausfiihrungsorgan der Erbanlagen der Seele und des jeweiligen
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Korpers, die wir als Neigungen "zu" oder Neigungen "gegen" bezeichnen
(Zuneigungen, Abneigungen), weil das Unterbewusstsein diese Informationen genau
lesen kann. Des weiteren Ausfithrungsorgan aller automatisch ablaufenden
Tatigkeiten. (Angewohnheiten durch das Tagesbewusstsein oder durch das
Unterbewusstsein selbst.)

4.) Es "ist" auch der groBte Anteil des Gesamtbewusstseins einer Seele, wenn auch ein
Tagesbewusstsein vorhanden ist (es hat ca. 80% Anteil).

5.) Es muss all das tun, wozu es von einem Tagesbewusstsein oder einem Korper
beauftragt wird, weil es nicht kritikfahig "ist" und weil es den Auftrag hat, aus Seele
und Korper das Beste zu machen. (Zum Beispiel bei einer Hypnose oder wenn es den
Korper aus einer Gefahrenzone lenken kann.)

6.) Es "ist" die Ablage, der Speicher, das Archiv oder das Langzeitgedichtnis.

Es ist Sammler aller inneren und von auflen kommenden Informationen.

Diese werden teilweise im Traum dem Tagesbewusstsein gezeigt.

Am Tage dominiert das Tagesbewusstsein.

Es "ist", je nach Auftrag vom Tagesbewusstsein in der Grof3enordnung, anteilmaBig
am Gesamtbewusstsein, verdnderbar (durch eine Konzentration des
Tagesbewusstseins, Schlafphasen oder komatdse Zustinde usw.).

Was macht das Unterbewusstsein?

Es steuert und lenkt uns und zwar unbewusst.

Es speichert alle Informationen im Langzeitgedichtnis.

Es libernimmt alle automatisch ablaufenden Reaktionen, "ist" auch unsere innere
Stimme und Warner vor Gefahren.

Es hilft dem Chef, dem Tagesbewusstsein bei seinen vielféltigen bestimmenden
Aufgaben, stellt ihm alle vorhandenen Informationen zur Verfligung.

Es "ist", wie das Tagesbewusstsein, in der Lage, Gedanken, Informationen in das
korperliche Gehirn einzuspeisen und so umzuwandeln, dass der Korper damit etwas
anfangen kann.

Es "ist" aber auch in der Lage vom Gehirn Informationen abzunehmen.

Somit hat das Unterbewusstsein die phdnomenale Gabe, sich den menschlichen Korper

nutzbar zu machen, genauso wie das Tagesbewusstsein.
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In welcher Intensitit oder Groflenordnung haben wir es zur Verfiigung?

Zu ca. 80%. Das Unterbewusstsein hat mindestens einen 80%tigen Anteil am
Gesamtbewusstsein, so steht zu vermuten.

Verschiebungen der Groenordnungen des Tagesbewusstseins und des
Unterbewusstseins sind durch eine erhdhte oder erniedrigte Konzentration moglich.
Diese erdachte Grofenordnung "ist" auch eine einfache Rechengrof3e, mit der sich
vieles leichter erkldren lasst.

Nochmal: Das Unterbewusstsein hat den Auftrag, seit Entstehung der Seele, das Beste
aus seiner Existenz zu machen.

Somit "ist" das Unterbewusstsein auch immer bestrebt, Informationen zu beschaffen,
die auch fiir den jeweiligen Wirtskorper richtig und gesund sind.

Nur das Tagesbewusstsein kann in diese Bestrebungen bewusst mit Dominanz
eingreifen und etwas verdndern.

Es ist ein Nachteil fiir den Menschen mit seiner Intelligenz und seinem grof3eren
Anteil an Tagesbewusstsein gegeniiber den Tieren.

Da er sich manches nicht erkldren kann, die Signale des Unterbewusstseins oder des
Korpers nicht richtig deutet, macht er viele Dinge falsch.

Er macht seine Fehler, lernt aus diesen Fehlern durch Erkennen und schult damit das
Unterbewusstsein neu. Doch leider nicht immer zu seinem Vorteil.

Das Tagesbewusstsein "ist" die dominante, iiberragende Kraft in uns, die iiber die
gesunde und ungesunde Vorgehensweise bestimmt.

Somit sind Selbstheilungskréfte nichts weiter als die Moglichkeiten des
Tagesbewusstseins oder des Unterbewusstseins, den Willen, die Kraft, Gefiihle und
die Aura richtig fiir sich selbst einzusetzen, also die Selbstverwirklichung,
Vorstellungen in die Tat umzusetzen.

Wir diirfen deshalb auch sagen, das "ist" die richtige Bezichungskunde.

Diese Krifte konnen also bewusst mit dem Tagesbewusstsein eingesetzt werden oder
unbewusst vom Unterbewusstsein. Dem Unterbewusstsein ist es sicherlich klar, was es
da macht, nur uns wird es im Tagesbewusstsein meistens nicht bewusst.

Bestimmende, anordnende Krifte in uns sind nur das Tagesbewusstsein und das

Unterbewusstsein, ithre Moglichkeiten sind schier unbegrenzt.
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Zur Verfiigung haben sie das Gefiihl, den Willen - die Kraft, die Aura und
Grundbediirfnisse als Wegweiser zum richtigen Leben oder Uberleben.

Wer seine Grundbediirfnisse richtig kennt, seine Kréfte und Mdoglichkeiten richtig
nutzt, wird leben, liberleben, ldnger leben, zufriedener und gesiinder leben.

Durch diese Ausfiihrungen "ist" auch die Vorstellungskraft erklért.

Eine Vorstellung vom Tagesbewusstsein bewusst gedacht oder vom Unterbewusstsein
gedacht mit ein wenig Gefiihl behaftet, mit ein wenig Willen oder viel Willen behaftet,
richtig eingesetzt, hat den Anspruch sich zu verwirklichen.

Jede Vorstellung in uns hat den Anspruch sich zu verwirklichen.

Die Steuerung des Korpers und die Entwicklung der Gedanken geht von der Zentrale
Gehirn aus, denn da hat die Seele ithren Sitz.

Jeder Chef sitzt im Chefsessel und der steht meistens in der zentralen Schaltstelle.
Wie wir aber gesehen haben, geht es auch aullerhalb der Zentrale durch Gedanken auf
Reisen geschickt, also der Mikroseele.

Zur Vervollstindigung dieser Aussagen gehort auch noch das Erwdhnen der drei Ich-
Formen, die ihren Sitz im Tagesbewusstsein haben. Sie sind unsere drei Chefs.

Das Kindheits-Ich, das Eltern-Ich, das Erwachsenen-Ich - wissenschaftlich durch die
TA - bestitigt, dass unsere Seele drei Personlichkeiten, also drei Ich-Formen hat.

Eine dieser drei Ich-Formen geht mit dem Tagesbewusstsein immer auf Reisen, wenn
uns diese Reise bewusstwird. Wenn nicht, konnte es uns nicht bewusstwerden, keiner
konnte somit den anderen Ich-Formen Bescheid sagen.

Was "ist" eine Mikroseele?

Eine mikroskopisch kleine Energieform, also eine mikroskopisch kleine Seele,
bestehend aus vielen Energieformen. Der kleinste Teil einer Seele: ein Gedanke, ein
Plan, eine Idee oder ein Gedanke, den ich auf Reisen schicken kann.

Es "ist" eine Macht, eine Kraft, die ich gedankenschnell zu mir zurtickholen kann.
Sofort bin ich kréftiger, fithle mich wohl.

Diese Macht kann ich auch willentlich, durch eine Vorstellung, sofort einem anderen
Menschen, geben oder entziehen. Damit hat er keine Macht mehr iiber mich.

"Ich stelle mir vor, ich kappe ein Tau oder durchschneide ein Band, das mich mit

dem anderen Menschen unsichtbar verbindet."
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Dadurch hat jeder andere Mensch seine Macht {iber mich verloren. Auch meine Eltern!

So kann ich mich zum Beispiel von meinen Eltern 16sen.

Es "ist" eine wiederum Macht, eine Kraft:

die ich anderen geben kann,

die auf andere wirkt,

die andere mir geben konnen,

die andere wiederum auf mich wirken lassen konnen,

die in mir, in meinen Korper, Selbstheilungskrifte oder Selbstzerstorungskrifte
entfalten kann.

Sie transportiert Informationen von der eigenen Seele weg oder bringt neue
Informationen zur Seele zuriick. Bestimmer dariiber bleibt das Tagesbewusstsein
bewusst, das Unterbewusstsein unbewusst.

Welche Transportmedien benutzt eine Mikroseele?

Genau die gleichen wie eine grofle Seele: Raum und Zeit.

Wer kann so eine Mikroseele auf Reisen schicken und wie?

Das Tagesbewusstsein bewusst oder das Unterbewusstsein unbewusst.

Was ich kann, konnen andere Menschen auch, das sollte ich bedenken.

Auch sollte jeder Mensch wissen, dass unsere anderen Bestandteile der Seele nichts
von allein machen. Nicht das Gefiihl, nicht der Wille und auch nicht die Aura.
Unsere Aura "ist" mit einer Glasscheibe zu vergleichen, die wertungsfrei
Informationen weitergibt.

Weitere Informationen zur Aura:

Die Aura holt nach Auftrag des Unterbewusstseins Informationen dem
Unterbewusstsein heran und der Mensch, der seiner Seele, seinem Unterbewusstsein
grof3 vertraut, benutzt die Féhigkeit des Unterbewusstseins, in der eigenen Aura oder
einer anderen Aura zu lesen.

Der Helfer fiir das Bewusstsein, die Aura hat drei Hauptfahigkeiten, die erkannt sind:
1.) Fiir die Seele liickenlos Schutzhiille zu sein.

Damit sich die eigene Seele nicht in ihrer Gesamtheit verliert oder damit die eigene
Seele als Energieform sich nicht mit gleichgesinnten, sympathischen Energien

vermischen kann. So bleibt die einmalige Zusammensetzung einer Seele erhalten.
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2.) Fiir das Bewusstsein, das denken kann, Vorstellungen entwickeln kann,
hauptsichlich fiir das Unterbewusstsein, vom Unterbewusstsein beauftragt,
Informationen heranzuholen aus der Umgebung der Seele, des Bewusstseins.

Oder Informationen abzugeben, die gerade im Moment fiir das Bewusstsein zu sehen
sind, damit ein anderes Bewusstsein auf diesem Wege der Informationsiibertragung
Informationen erhilt.

Es "ist" eine stille Informationsiibertragung, die nur fiir das Bewusstsein der jeweiligen
Seele bestimmt "ist", damit das jeweilige Bewusstsein etwas Richtiges mit den
Informationen anfangt.

Leider ist der Mensch in seiner Entwicklung noch nicht so weit, dass er diesen Weg
der - wie wir ithn bezeichnen - Telepathie noch nichtrichtig nutzen kann.

Die Moglichkeit dieser Informationsiibertragung vom Bewusstsein einer Seele hat jede
perfekte Seele. Beim zivilisierten Menschen "ist" diese Fahigkeit verkiimmert.
Dieser heute fiir den Menschen eher unbewusste Weg des Informationsaustausches -
sich ohne Worte, die ausgesprochen werden, sondern nur gedacht werden, zu
verstehen - (...7?).

Sensible Menschen konnen im Erwachsenenalter manchmal diese Fahigkeit der Seele
grob fiir sich nutzen. Vor allen Dingen dann, wenn sich zwei Menschen lieben, sich
langer kennen, sich selbst richtig vertrauen, dann verstehen sich Menschen auch ohne
Worte manchmal richtig.

Ein Band, eine Verbindung auf energetischem Wege ist hergestellt, das in beide
Richtungen genutzt werden kann.

Warum "ist" es so schwierig, dass sich zwei Seelen verstindigen konnen, ohne
den Wirtskorper agieren zu lassen?

Telepathie "ist" allen Menschen noch nicht gezielt oder geordnet bewusst moglich.
Ausnahmen gibt es sicherlich.

Telepathiebegabte Menschen bezeichnen wir als Hellseher oder Seelenverwandte.

Im Allgemeinen "ist" uns Telepathie nur unbewusst tiber Mikroseelen moglich.
Manchmal ahnen wir, da sieht uns jemand an oder ich bekomme Besuch.

Der Schopfer aller Dinge hat sich sicherlich etwas dabei gedacht, diese Art der

Verstandigungsmoglichkeit so schwierig zu gestalten.
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Wir sollen sicherlich die Moglichkeit erhalten, uns frei, kreativ und eigensténdig
entwickeln zu diirfen.

Er hat dafiir gesorgt, dass wir unsere Geheimnisse haben diirfen, und er hat auch dafiir
gesorgt, dass wir die gedankliche Intimsphire erleben diirfen.

Er hat auch daran gedacht, dass unser Tagesbewusstsein geschiitzt werden muss und
zwar vor einem Uberangebot an Informationen.

"Ist" es nicht schrecklich, sich vorzustellen, ein anderer konnte die eigenen Gedanken
lesen. Oder wir wiirden verriickt durch das Uberangebot an Informationen.

Merke: Anhand unserer Taten "ist" zu ermessen, welche Ich-Form Bestimmer
und Ausfithrer dieser Tat war und wer die Anweisungen gegeben hat.

Bekannte Therapien, die wie selbstverstdndlich mit dem geistigen Auge, den
Selbstheilungskréaften umgehen sind:

1.) Yoga, Atemtechniken mit gezielten Bewegungen, korperlich und gedanklich.

2.) Das autogene Training, die Kraft des positiven Denkens.

3.) Viele andere Beruhigungs- und Entspannungstherapie hier unbenannt,
funktionieren genauso, wie oben beschrieben.

Richtige Vorstellungen haben und sie richtig im Korper einsetzen, sollte das Ziel eines
jeden Menschen sein.

Wer bin ich wirklich?

1.) Ich bin ein Mensch.

2.) Ich bin ein zweimalig einmaliger Mensch.

3.) Ich bin ein biologischer, materieller, einmaliger menschlicher Korper.

4.) Ich bin eine einmalige energetische Seele im Mikrokosmos angesiedelt.

5.) Ich, der Mensch, bin in meiner Gesamtheit fiinf Personlichkeiten:

Kindheits-Ich, Eltern-Ich, Erwachsenen-Ich, Unterbewusstsein und Korper.

6.) Ich bin mein Tagesbewusstsein, woriiber ich mich bewusst erlebe.

Ich bin mein Unterbewusstsein, worliber ich mich hauptséachlich unbewusst erlebe, fiir
das Unterbewusstsein selbst immer bewusst.

7.) Ich bin mit meinem Tagesbewusstsein drei Personlichkeiten - wissenschaftlich wie
erwéhnt durch die Transaktionsanalyse bestétigt.

8.) Ich bin das Unterbewusstsein, kann Chef oder Helfer in der Seele sein.
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9.) Ich bin mit meinem menschlichen Korper eine Personlichkeit, die nur vom
Unterbewusstsein am Leben gehalten werden kann.

10.) Ich bin das Unterbewusstsein mit meinem Helfer der Willensenergie, dem
Kraftpotential.

11.) Ich bin das Unterbewusstsein mit meinem Helfer dem Gefiihl = Angst +Freude.
Alles was keine Freude "ist", "ist" Angst. Die vielen anderen Namensgebungen sind
wie erwihnt entweder im Angst- oder im Freudenbereich einzuordnen.

12.) Ich bin das Unterbewusstsein mit meinem Helfer der Aura, die die Seele in seiner
Gesamtheit umschliefft und zusammenhélt, damit die Einmaligkeit nicht verloren geht.
13.) Ich bin das Unterbewusstsein als mir immer und jeder Zeit bewusste
Personlichkeit.

14.) Ich bin das Leben spendende Unterbewusstsein.

15.) Ich bin das Leben bestimmende Unterbewusstsein.

16.) Ich bin das Unterbewusstsein und kann das Lebensbuch lesen.

Das Lebensbuch, das fiir diesen Menschen, fiir dieses eine Leben bestimmt "ist".

17.) Ich bin das Tagesbewusstsein und habe die Freiheit in das geschriebene
Lebensbuch eingreifen zu konnen.

18.) Ich bin das Unterbewusstsein und kann das Lebensbuch umschreiben.

Weitere Informationen zum Unterbewusstsein.

Das Unterbewusstsein als tatsdchlicher Chef des Bewusstseins, spiter als Helfer des
Tagesbewusstseins, geht wie selbstverstandlich mit allen thm zur Verfligung stehenden
Hilfsmitteln vor, damit sich das Tagesbewusstsein frei entfalten kann.

Welche Richtlinien hat das Unterbewusstsein mitbekommen, um Aufgaben hier
auf Erden erfiillen zu konnen?

I.) Das Beste aus der Existenz in dem jeweiligen Wirtskdrper zu machen.

II.) Dem Tagesbewusstsein, dem Chef der Seele, in allen Belangen behilflich zu sein
und selbststdndig alle automatisch ablaufenden Geschehnisse zu erfiillen.

III.) Versuchen mit dem jeweiligen Korper so lange wie moglich zu leben.

IV.) Oberster Warner vor Gefahren zu sein.

VI.) Die fiinf seelischen-geistigen Grundbediirfnisse als Richtlinien:

1.) Anerkennung
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2.) Liebe = Freude

3.) Harmonie

4.) Geborgenheit

5.) Selbstverwirklichung, Vorstellungen, Ideen, Pldne in die Tat umsetzen

Wenn ich die korperlichen und seelisch-geistigen Grundbediirfnisse richtig erfiillen
kann, erreiche ich wie erwihnt meine Zufriedenheit.

Weitere Informationen zum Unterbewusstsein.

Mein Unterbewusstsein hat fiir sich ganz bewusst und fiir das Tagesbewusstsein einen
menschlichen materiellen Vewirklichungskorper in dieser materiellen Welt gebaut, um
sich als Seele, um sich zweimalig einmaliger Mensch, mit einer einmaligen Seele und
einem einmaligen Korper, tiber und durch diesen menschlichen Korper ménnlicher Art
sich in dieser Welt zu zeigen und sich zu verwirklichen.

Ein Mitspracherecht hat mir dabei keiner gegeben, meine méinnliche Personlichkeit in
dieser Welt zu zeigen und mich zu verwirklichen.

Ich als mein Unterbewusstsein habe mich durch den menschlichen Korper als

Vorzeigepersonlichkeit lange Zeit als Personlichkeit verstecken konnen und wurde
bisher - wenn iiberhaupt - als kritikloser Helfer des Tagesbewusstseins angesehen, der
fiir einige unbewusste Uberlegungen zustindig ist.

"Was" ich wirklich als Unterbewusstsein, als Teil der Seele bin, "wie' ich wirklich in
der Seele funktioniere, welche Aufgaben ich tatsdchlich habe, mit welchen Fahigkeiten
ich tatsdchlich ausgestattet bin, dafiir hat sich der Mensch,- die bekannte Menschheit -
als das wache Tagesbewusstsein mit Phantasie oder nur der Mensch bisher nicht
interessiert.

Genauso "ist" die Seele bis heute einerseits eine Wissenschaft fiir sich -
Geisteswissenschaften, andererseits ist weder klar und eindeutig sie als Gesamtseele
mit ihren vielen Einzelfunktionen dem Menschen bekannt.

Das Mystische, das Undenkbare, das nicht richtig Definierbare, nichts richtig greifen
oder begreifen konnen, hingt der Seele heute immer noch nach.

Der Mensch kann noch weitere Millionen Jahre das Gehirn erforschen, die Seele wird
der Mensch technisch nicht finden. Der Mikrokosmos gehdrt auch unserem Schopfer.

Der Mensch kann sich nur "mit" seiner Seele neu bewusst erleben.
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"Das, was ich selbst bewusst erlebe, sind die gesichertsten Informationen, die ich als
Mensch bekommen kann!" Bewusst erleben kann ich mich aber nur iiber den
bewussten Teil meiner Seele und dem bewussten Teil meines Korpers.

1.) Beweise: Menschen, die - wieder ganz beseelt - von Erfahrungen ohne ihren
menschlichen materiellen Korper ganz bewusst berichten, erlebten mit dem
Tagesbewusstsein, mit einer der Ich-Formen im Tagesbewusstsein das, was sie
ohne den Korper Mensch erlebt haben. Erlebt ein Mensch bewusst mit seinem
Tagesbewusstsein langsam - sprechend - malend - symbolisch, das Erlebte, hat
sich das Unterbewusstsein nicht zu erkennen gegeben.

2.) Beweise: Berichtet ein Mensch von einem beinahe-Tod-Erlebnis
(Nahtoderlebnis), dass sein ganzes Leben, 20 bis 60 Jahre, in kurzer Zeit vor
seinem geistigen Auge ablief, hat das Unterbewusstsein, das Tagesbewusstsein mit
Gedankengeschwindigkeit - also sehr schnell - iiber das bisherige gemeinsame
Leben unterrichtet. Das Unterbewusstsein hat sich nicht zu erkennen gegeben,
weil das nicht im Lebensbuch steht; denn der Mensch soll frei, unbeeinflusst sein
Leben weiterleben.

"Wie", das entscheidet das Tagesbewusstsein, eine der Ich-Formen, ganz bewusst

Das Unterbewusstsein "ist" bei dem zweiten Beispiel ermittelbar.

Nur das Unterbewusstsein, das nicht an Nerven des Korperlichen gebunden "ist", kann
mit Gedankengeschwindigkeit denken beziehungsweise arbeiten.

Fremdhypnose und Eigenhypnose sind mit der Funktionsweise der Seele erklérbar.
Weitere Informationen zum Unterbewusstsein.

Ich als mein Unterbewusstsein, Chef in der Seele, Chef in der Verbindung mit dem
Menschen, lebe fiir mich bewusst, in Bezug auf das Tagesbewusstsein unbewusst.
"Ist" das Tagesbewusstsein wach, konnen sich zwei Ich-Formen unterhalten, konnen
sie die Phantasie frei entfalten, und der Chef des Bewusstseins wird mit all seinen
Funktionsweisen zum scheinbaren Helfer fiir das Tagesbewusstsein.

Scheinbarer Helfer deshalb, weil nur das Unterbewusstsein das Lebensbuch fiir dieses,
fiir mein einmaliges Leben geschrieben lesen kann, weil mein Unterbewusstsein, auf
Anweisung des Tagesbewusstseins, wenn die Anweisung aufrichtig gegeben worden

"ist", das Lebensbuch umschreiben kann und wird.
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Da das Unterbewusstsein das Tagesbewusstsein sich frei entwickeln lésst, dafiir hat
das Tagesbewusstsein die Phantasie zur Verfiigung, die Kreativitit =
Gestaltensfreudigkeit, streicht das Unterbewusstsein alle unaufrichtigen Anweisungen
und jede JA-Form und NEIN-Form, die vom Tagesbewusstsein, dem
Unterbewusstsein gegeben werden.

Das Unterbewusstsein als bewusster Baumeister des Menschen, nach dem Bauplan des
Lebens, nach dem Genangebot, hat fiir sich bewusst das Ja oder Nein zur Verfiigung.
Weshalb, weswegen, warum gibt die Seele einen Teil ihrer Perfektion auf, und
welcher Teil "ist" gemeint?

1.) Die Seele "ist" mit seinem Bewusstsein fiir diese Menschenlebenszeit eingeengt -
behindert, denn die Seele gibt ihre Perfektion auf, weil das Tagesbewusstsein mit
Lichtgeschwindigkeit denkt, denn das Tagesbewusstsein "ist" an Nerven gekoppelt.
Deshalb "ist" es in Bezug auf das Unterbewusstsein, dass mit
Gedankengeschwindigkeit arbeitet, recht langsam.

Das Unterbewusstsein arbeitet aus dem mikrokosmischen Bereich heraus und da eine
Seele, ein Bewusstsein immer perfekt "ist", aber ausreichend ausgestattet "ist" fiir
dieses Leben, "ist" nur eine wirkliche Perfektion der Seele moglich, wenn sie frei,
unbelastet als reine Energieform mit ihrer Zusammensetzung, ohne einen belastenden
Korper, sich frei bewegen kann.

2.) Damit sich das Tagesbewusstsein frei entfalten kann mit Phantasie und
Gestaltensfreudigkeit.

3.) Weil das Tagesbewusstsein ohne die Hilfe des Unterbewusstseins allein nicht
denken kann, denn nur das Unterbewusstsein kann den Willen = die Kraft, das Gefiihl,
die Aura, die drei Helfer des Unterbewusstseins zum Denken, zum Werten und um die
Seele zusammenhalten, nutzen.

Fazit: Was "ist" das Tagesbewusstsein?

Eine Energieform, ein Teil der Seele und ein Teil des Gesamtbewusstseins.

Es "ist" Chef der Seele und des Korpers.

Es "ist" auch Sitz der drei Ich-Formen, Kindheits-Ich, Eltern-Ich, Erwachsenen-Ich,
sowie Sitz des Kurzzeitgedédchtnisses.

Was macht das Tagesbewusstsein?
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Es lasst uns bewusst denken und handeln. Nur tiber das Tagesbewusstsein wird uns
unsere Umgebung und unser einmaliger Korper bewusst.

In welcher Intensitiit oder Groflenordnung haben wir es zur Verfiigung?

Zu ca. 20%. Das Tagesbewusstsein hat mindestens einen 20%igen Anteil am
Gesamtbewusstsein.

Was "ist" das Unterbewusstsein fiir die Seele?

Es "ist" der grofBte Teil des Bewusstseins.

Es speichert alle Informationen im Langzeitgedichtnis sortiert, lenkt und steuert die
Seele unbewusst. Es iibernimmt alle automatisch ablaufenden Reaktionen, ist auch
unsere innere Stimme und Warner vor Gefahren.

Es hilft dem Chef bei seinen vielfdltigen bestimmenden Aufgaben, stellt ihm alle
vorhandenen Informationen zur Verfiigung.

Was bedeutet das Gefiihl fiir die Seele?

Durch das Gefiihl erlebt die Seele Angst und Freude bewusst und unbewusst, als
seelische Freude oder seelischen Schmerz.

Hauptsédchliche Ausdrucksform des Gefiihls ist der jeweilige Korper.

Was "ist" der Wille fiir die Seele?

Der Wille "ist" die Kraft, das Kraftpotential, mit dem das Tagesbewusstsein, als Chef
und das Unterbewusstsein, als sein Helfer, die Seele den Korper steuern und lenken
konnen. Alles, was gedanklich bewegt werden muss, braucht die Willenskraft.
Gedanken werden zu Plénen, die durch den Korper in die Tat umgesetzt werden
sollen, funktionieren nur mit dem Kraftpotential des Willens.

Durch die Aura stromen kosmische Energien, die den Willenstopf sofort wieder
auffiillen. Durch die Aura verldsst mich nicht mehr benétigte, umgewandelte
Willensenergie, die ich nicht wieder in mein Willenspotential zuriickgeben kann, wenn
ich diesen Willen erst einmal abgerufen habe, durch mein Unterbewusstsein fiir die
Entwicklung eines Gedankens oder zur Ausfiihrung dieses Gedankens durch eine Tat,
aber nur halb so groB3, wie vorher meine Vorstellungskraft war.

Der nicht mehr benétigte Wille wird zwischengelagert beim Menschen in der
Nackengegend hinten. Zu viel Wille dort abgelegt macht Verspannungen,

Verkrampfungen, die aufsteigende Tendenz haben und Kopfschmerzen machen.

118



Was "ist" die Aura fiir die Seele?

Die Aura hilt mit ihrem Energiemal} die in ihr vorhandenen Seelenenergien
zusammen, damit sie sich nicht verfliichtigen, oder sich nicht mit anderen Energien
vermischen konnen.

Sie beschafft der Seele Informationen und gibt geschwitzig alle Informationen an die
Umgebung weiter. Informationen die fiir das Tagesbewusstsein und Unterbewusstsein
zurzeit sichtbar sind.

Da sie nur Ubermittler von Informationen "ist", kann sie nicht liigen.

Das Unterbewusstsein kann in die Zukunft sehen! Warum?

Weil das Tagesbewusstsein, dass zum Gesamtbewusstsein gehort, ohne die Hilfe des
Unterbewusstseins noch nicht einmal denken konnte, geschweige diese Informationen
als Gedanken bewerten konnte.

Beispiel: Mir "ist" es bisher noch nicht gelungen, bewusst mitzubekommen, wann ich,
bei welchem Zeitpunkt, einschlafe.

Mein Tagesbewusstsein, bestehend aus drei Ich-Formen (Kindheits-Ich, Eltern-Ich und
Erwachsenen-Ich), "ist" ohne den Helfer Unterbewusstsein handlungsunfahig.

Das Denken des Tagesbewusstseins, jeder einzelnen Ich-Form, die denkt, "ist" ohne
die Hilfe des Unterbewusstseins nicht moglich, denn denken "ist" eine Tat.

Zu einer Tat des Bewusstseins, ganz bewusst, braucht das Tagesbewusstsein Kraft.
Der Kraftstoff der Seele, der Kraftstoff des Tagesbewusstseins, der Kraftstoft fiir die
drei Ich-Formen zum Denken ist der Wille, das Willenspotenzial.

Der Wille "ist" die Kraft.

Das Potential "ist" der Behilter, die angegebene Groenordnung, die den Willen
enthélt. So wie bei einem Auto der Kraftstoff, genannt Sprit, der wird nach
Malfeinheiten, die sich der Mensch gegeben hat, abgemessen und in einen
Kraftstofftank im Auto, irgendwo untergebracht.

Der Kraftstofftank "ist" ein dreifaches Wort und besteht aus Kraft, wenn diese fliissige
Stofflichkeit verbrennt, wird ein Motor damit betrieben und der Motor kann durch
Ubersetzungen, irgendein Fahrzeug auf dem Land-, auf dem Luft- oder Wasserweg,
unter Wasser usw. bewegen.

Zu jeder Bewegung brauchen wir eine Kraft.
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Der Kraftstoff bei einem Auto "ist" in einem Behilter, als Tank bezeichnet, im Tank
gefangen, gesammelt und kann durch eine Offnung wieder abgegeben werden, damit
der Kraftstoff, der Kraft gibt und etwas bewegen kann.

Beim Denken "ist" das nicht anders.

Buchstaben oder Zahlen als Symbole werden aneinandergereiht, durch das
Tagesbewusstsein ganz bewusst, so dass eine Information, ein Gedanke, eine Idee, ein
Plan, vor meinem geistigen Auge als Vorstellungskraft, vor meinem geistigen Auge
als Bild, entsteht. Ich kann mir einen Gedanken bewusst vorstellen.

Bewusst sind diese Einzelsymbole aneinander gereiht mit der Kraft des Willens und
werden als Gedanken, als Idee bezeichnet, mit dem Tagesbewusstsein bewusst, mit
dem Unterbewusstsein unbewusst. Da diese Vorstellungskraft Informationen sind, der
Mensch jede Information werten muss, sich somit gefiithlsmafig eine bewusste oder
unbewusste Ausdrucksform verleiht.

Der menschliche Korper als Spiegelbild der Seele muss genannt werden, weil wir die
Seele, das Tagesbewusstsein, das Unterbewusstsein, die anderen Teile nur errechnen,
aber nicht sehen, horen, riechen konnen.

Somit "ist" der Korper das Ausfithrungsorgan der Seele, in dieser materiellen Welt.

Der menschliche Korper "ist" materiell.

So wird aus einer nicht materiellen Vorstellungskraft, iiber das Ausfithrungsorgan des
Korpers etwas sehbares, horbares, riechbares, greifbares Materielles, dass der Mensch
wiederum mit seiner Vorstellungskraft, in seiner materiellen Welt, verwirklicht.

Da die Seele, das Unterbewusstsein, dem Korper das Leben fiir eine kurze
Menschenlebenszeit spendet, bestimmt es auch das Leben, denn ohne das
Unterbewusstsein "ist" das Tagesbewusstsein handlungsunfahig.

Sowie ich mein Einschlafen, dass Trennen des Tagesbewusstseins vom menschlichen
Gehirn, vom Unterbewusstsein bisher noch nicht erlebt habe, so konnte ich auch bisher
nicht bewusst erleben, mit dem Tagesbewusstsein bewusst, in den Kraftstofftank der
Seele, das Willenspotenzial oder bewusst, in das Gefiihlspotenzial gegriffen zu haben.
Somit habe ich als Unterbewusstsein dem Tagesbewusstsein geholfen, damit es die
Zukunft schauen kann und wie es, in welcher Form, wonach denken und zu werten

beabsichtigt.

120



Das Unterbewusstsein weill es schon viel eher, was das Tagesbewusstsein denken und
werten will, bevor das Tagesbewusstsein auf die Idee, auf die Vorstellung kommt,
denn nur das Unterbewusstsein, der Chef der Seele, hat die Fahigkeit, das Lebensbuch
zu lesen und umzuschreiben.

Wer bin ich im Ganzen?

Was "ist" damit gemeint?

A.1) Mein einmaliger Korper.

A.2) Meine einmalige, dem Korper Leben spendende, Leben gebende, Leben
bestimmende Seele.

Ich als einmalig, zweimaliger Mensch in meiner Einmaligkeit bin von meiner
einmaligen Seele beseelt worden und lebe immer noch.

In meiner Seele, diese aus fiinf Teilen bestehende Energieform, mit unendlich vielen
Energieformen, will sich mein Bewusstsein, bestehend aus Tagesbewusstsein und
Unterbewusstsein, in dieser materiellen Welt iiber meinen Korper verwirklichen, um
mit der korperlichen materiellen Art Mensch Erfahrungen in dieser kurzen
Menschenzeit mit den Menschen zu machen.

Nur durch vielfaches Beseelen von vielen unterschiedlichen Menschen bekommt das
Bewusstsein einer Seele die unterschiedlichsten Lebenseindriicke und Erfahrungen aus
dem Leben mit einem materiellen Korper.

Da Energien unverginglich sind, Seelenenergien in ihrer Einmaligkeit
zusammengesetzt unzerstorbar sind, weil die Seele, das Bewusstsein sich mit seiner
Aura und ihren unendlich vielen Energieformen schiitzen kann.

Ich habe vorhin selbst gesagt, dass ich mein Unterbewusstsein bin.

Mein Unterbewusstsein "ist" Chef meiner Seele, "ist" Chef in dieser Verbindung mit
mir als Mensch.

Warum? Weil nur mein Unterbewusstsein mein Lebensbuch lesen kann, wenn mein
Tagesbewusstsein wach geworden "ist", wenn mein Tagesbewusstsein sich frei

entwickeln darf, wenn mein Tagesbewusstsein meinem Unterbewusstsein aufrichtige

Vorstellungen als klare und eindeutige Kommandos ohne Ja- oder Nein-Form gibt,
dann schreibt mein Unterbewusstsein als scheinbar kritikloser Helfer mein

Lebensbuch neu.
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Mein Unterbewusstsein, der scheinbare Helfer, wird nur als scheinbar kritikloser
Helfer bezeichnet, weil sich das Unterbewusstsein der Menschheit bisher, tiber etwas
logisches Denken, mit dem Tagesbewusstsein entzogen hat.

Es wurde von der Menschheit mit dem logischen, bewussten Denken gearbeitet.

Die Fragen der Wahrscheinlichkeitsrechnung oder der VerhéltnisméaBigkeitsrechnung
wurde nicht gestellt, das hat das Unterbewusstsein bisher erfolgreich, iiber den
Diktator Kindheits-Ich, verschleiern konnen.

Bisher dachte die Menschheit, dass das Erwachsenen-Ich erwachsen sei.

Gerade das heutige stattfindende Unrechtsverhalten "ist" so grofl und nicht zu
iibersehen und dadurch gibt sich das Unterbewusstsein die Blofle entdeckt zu
werden als der tatsichliche Chef der Seele, des Bewusstseins, der Helfer, in der
Verbindung mit einem Lebewesen, dass es sich selber aus dem Genangebot
ménnlicher und weiblicher Richtung bauen muss, denn der Mensch gehort zur
Natur, zur Art Mensch, aus der Artenvielfalt der Natur.

Das Unterbewusstsein "ist" der tatsdchliche Chef, weil nur das Unterbewusstsein das
jeweils einmalige Lebensbuch eines Menschen lesen kann.

Jeder Mensch hat sein eigenes Lebensbuch mit unterschiedlichen Féahigkeiten und
Neigungen zu oder gegen, die in diesem Leben gelebt werden wollen.

Jede einmalige Seele hat gleiche Teile, namentlich in einer unterschiedlichen
Zusammensetzung. Was die Seele einerseits gleich, aber auch wieder einmalig macht.

Bei jeder Seele "ist" das Unterbewusstsein Chef.

Bei jeder Seele darf sich das Tagesbewusstsein frei entwickeln ab einem gewissen
Zeitpunkt nach Menschenaltersjahren gerechnet.

(Eine Seele wird nach ihrer Evolutionszeit gerechnet. Der Name Evolution besagt
schon, dass es Zeitabstdnde von mindestens tausend Jahren sind.)

Bei jeder Seele "ist" der Wille, das Gefiihl, die Aura, der Helfer zuerst des
Unterbewusstseins.

Wenn das Tagesbewusstsein wach "ist", "ist" auch das Unterbewusstsein der Helfer
vom Tagesbewusstsein, weil das Unterbewusstsein den einzelnen Ich-Formen im
Tagesbewusstsein, die Willenskraft zum Denken als Vorstellungskraft zur Verfiigung
stellt.
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Weil das Unterbewusstsein den drei Ich-Formen im Tagesbewusstsein das Gefiihl von
Angst und Freude zur Verfligung stellt.

Weil der Mensch jede Information werten muss, kann der Mensch nicht neutral sein!

Weil die Menschen sich verstindigen miissen und dabei zu sehr mit Phantasie
arbeiten.

Die Aura wird von jedem Unterbewusstsein aufgespannt, dass Lebewesen wird
eingehiillt, damit die Seele mit ithren einmaligen Energieformen ihre Einmaligkeit
behilt und sich nicht mit gleichgesinnten Energieformen vermischt.

Mit dieser Betrachtungsweise, der Funktionsweisen der Einzelteile der Seele, konnen
jeder einmaligen Seele mindestens 30 NaturgesetzméBigkeiten zugeordnet werden (die
NaturgesetzméBigkeiten werden noch beschrieben).

Mit dieser Betrachtungsweise "ist" das Unterbewusstsein mit seinem
Tagesbewusstsein, mit seinen drei Ich-Formen wie geschrieben sogar geschlechtlich.
Der Suchtkranke und das Tagesbewusstsein.

Wenn wir davon ausgehen, dass wir ein Bewusstsein von 100% zur Verfiigung haben,
hat wie erwéhnt das Tagesbewusstsein - mit gewissen Verschiebungen - 20% Anteile.
Bei hoher Konzentration fiir kurze Zeit sogar 30% Anteile.

Den Rest bendtigt das Unterbewusstsein mit einem Anteil von etwa 70 - 80%.

Genau weil} das keiner.

Das Tagesbewusstsein ist nicht in der Lage, an all unsere Informationen
heranzukommen, sondern ist auf das Unterbewusstsein als umfassenderen Informanten
unbedingt angewiesen.

Wir konnen es uns als eine Art Rohrpostverfahren vorstellen, worliber wir klare
Informationen vom Unterbewusstsein aus dem Langzeitgedédchtnis erhalten.

Unklare Informationen erhalten wir durch die Angst-Milchglasscheibe, denn die
Mauer, die zwischen Unterbewusstsein und Tagesbewusstsein errichtet wurde, ist eine
Angstmauer.

Das Unterbewusstsein hat Angst, dass unser Tagesbewusstsein zu viel erfahrt.

Nur mit der Angst konnen wie erwdhnt Mauern gebaut werden.

Allein mit dem Tagesbewusstsein konnten wir nicht leben.

Uber unsere Sinne bekommen wir alle Informationen aus der Umwelt.
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Wenn wir mit unserem Tagesbewusstsein jedes kleine Gerdusch, jede kleine
Bewegung wirklich so, wie sie ankommt, registriert wiirden oder wir sie wirklich
aufnehmen, wie sie abgestrahlt wurden, wiirden wir verriickt werden.

Weil unsere Aufnahmekapazitit im Tagesbewusstsein stark beschrinkt ist, haben wir
angeborene Verstindigungsschwierigkeiten. Also konzentrieren wir uns mit unserem
Tagesbewusstsein nur auf wesentliche Dinge, die eine gewisse Schwelle, eine gewisse
Schérfe liberschreiten, so dass wir sie horen konnen, so dass wir sie auch klar
definieren und einordnen kénnen.

Unser Sehwinkel zum Beispiel ist viel grofer, als wir denken.

Trotzdem haben wir nur einen Punkt des schirfsten Sehens.

Wir registrieren also nur richtig immer einen scharfen Punkt.

Alles andere sehen wir schon wieder verschwommen.

Also ist das Tagesbewusstsein mit diesem kleinen Anteil von 20% bis 30% unbedingt
erforderlich. Damit wir einerseits nicht in geistige Umnachtung treten und andererseits
damit unsere Gehirnkapazitit ausreicht, um nicht liberlastet zu werden.

Zusétzlich brauchen wir das Tagesbewusstsein fiir ein bewusstes Leben.

Sollte eine Uberlastung des Tagesbewusstseins stattfinden, haben wir immer noch die
Ohnmacht als Notschalter, in die wir uns fliichten konnen.

Wenn wir bewusst in Panik geraten, bis hin zu Todeséngsten, bis hin zur Ohnmacht
oder Wahnsinn, ist das Tagesbewusstsein betroffen.

Bei einer Ohnmacht schiitzt das Unterbewusstsein, das Gehirn vor Wahnsinn.

Bei Panik, Todesangst, Wahnsinn sind beide betroffen.

Bei Todesangst, bei Ohnmacht sind korperliche Schéden in der Regel minimal
vorhanden zum Beispiel treten nach einer iiberstandenen Todesangst hdufig weille
Haare auf.

Wenn sich nur das Unterbewusstsein in Panik, in Todesangst befindet, zum Beispiel
korperliche Reaktionen wie: Zittern, Nervenflattern, Unruhe, SchweiBBausbriiche,
Herzverkrampfungen, Magenverkrampfungen, Krampfe.

Eines Tages wird es sicherlich moglich sein, unser ganzes Gehirn mit seinem
Nervenvolumen fiir unsere Intelligenz nutzbar zu machen.

Heute nutzen wir diese Gehirnkapazitiit nur bis maximal 30%.

124



Wir holen viele Informationen {iber unsere Aura heran.

Uber unsere Sinne gelangen diese Informationen ins Gehirn und ins Unterbewusstsein,
werden gespeichert, und irgendwann handeln wir nach diesen Informationen und
wissen gar nicht warum.

Aber die Erklarung ist einfach:

Weil sie unbewusst in unseren Speicher gelangt sind und wir sie irgendwann, wenn
wir sie brauchen, im Tagesbewusstsein zur Verfiigung haben, weil sie durch das
Unterbewusstsein fiir diese Gelegenheit bereitgestellt werden.

Oder es war irgendwann ein geheimer Wunsch, wobei das Unterbewusstsein mithilft,
diesen zu erfiillen.

Damit ist dann ein Auftrag an das Unterbewusstsein und an die Aura:

"Suche nach Informationen, damit mir dieser Wunsch erfiillt wird", erledigt.
Wiederum gelangen diese gefundenen Informationen im Rohrpostverfahren in die
Speicher des Tagesbewusstseins.

Durch die Trennwand-Milchglasscheibe wire das nicht méglich.

Deshalb sind wir manchmal ganz erschrocken; das kann ich doch gar nicht wissen,
weil ich es nie gelernt habe, aber unbewusst haben wir es sicherlich schon mal gehort,
gesehen, registriert, und unser Unterbewusstsein, wenn es intakt ist, wird uns zur
rechten Zeit diese wichtigen Informationen in das Tagesbewusstsein eingeben, also
vom Langzeitgedédchtnis in das Kurzzeitgedidchtnis.

Wobei ich in Frage stelle, ob nicht doch das Unterbewusstsein auch eine Art
Kurzzeitgedichtnis hat, denn mit Sicherheit hat es einen Keller zur Ablage.

Warum nicht auch eine erste Etage, also ein Kurzzeitgedédchtnis?

Dieses komplizierte Verfahren in einer Kurzform ist schwierig.

Wie Sie aber erkennen konnen nicht ganz unmdglich.

Das heif3t, diese Energieform "Tagesbewusstsein" kann auch, sofern vom
Unterbewusstsein bereitgestellt, simtliche Informationen nutzen.

Selbstindig kommt das Tagesbewusstsein nur an die Informationen heran, die an der
Oberflache liegen, also an die Kurzzeitgedichtnisse des Tagesbewusstseins.

Das Langzeitgedéchtnis befindet sich, wie bekannt, im Unterbewusstsein.

Wir sind bewusst in der Lage, das Kurzzeitgedéchtnis zu schulen.
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Das heif3t, wir sind auch in der Lage eine bessere Kommunikation zwischen
Tagesbewusstsein und Unterbewusstsein herzustellen, somit ist ein reibungsloser
Ablauf gewihrleistet.

Die Intelligenz erhoht sich dadurch.

Wird das Tagesbewusstsein besser geschult, schult das Tagesbewusstsein unser
Unterbewusstsein und den Kdorper besser.

Mehr steckt nach meinem Dafiirhalten nicht dahinter als ein Training zwischen diesen
beiden Energieformen, wobei NutznieBer auch der Korper ist.

Wenn wir eine bestimmte Information tibernehmen wollen, damit wir irgendwann wie
selbstverstindlich danach handeln, konnen wir dies bewusst trainieren.

Wir miissen diesen Befehl mit unserem Tagesbewusstsein 6fter bewusst wiederholen,
bis unser Unterbewusstsein ihn so verarbeitet und gespeichert hat, dass er in einer
entsprechenden Situation automatisch, weil immer wieder angefordert und gebraucht,
vom Unterbewusstsein an das Tagesbewusstsein gegeben wird und wir in unserem
Sinne richtig handeln.

Oder das Unterbewusstsein 10st, wenn notwendig, eine selbstindige Handlung aus.
Anweisungen vom Tagesbewusstsein oder dessen Informationen miissen mindestens
18mal wiederholt werden, wenn sie dem Unterbewusstsein unsympathisch sind, dann
erst sind sie im Tagesbewusstsein und Unterbewusstsein mein Eigentum, mein Wissen
Bei einem Suchtkranken muss dieser Befehl bis zu viermal so hidufig wiederholt
werden, also ca. 80 - 100mal, bis das Unterbewusstsein ihn aufgenommen hat, weil
das Gehirn eines Suchtkranken geschadigt ist.

Daher ist es auch so schwierig neue Informationen bei einem Suchtkranken zu
platzieren und der Genesungsweg dauert so lange.

Drei bis fiinf Jahre mit einer Therapie nach dem vorliegenden Versténdnis.

Ein Suchtkranker féllt automatisch in den ersten Monaten seiner Therapie immer
wieder in alte, gewohnte Verhaltensmuster zurlick. Deshalb ist es auch nicht
verwunderlich, dass ein Suchtkranker in der ersten Zeit seines abstinenten Lebens mit
dem Liigen und Betriigen weitermacht, obwohl er gar keinen Grund mehr dazu hitte.
Auch muss er erst einmal das Weiterliigen in die Abstinenz mitretten, denn gibt er das

Liigen auf, also das Unwahre-Geschichten-Erzdhlen, wird er noch hilfloser.
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Die Hoffnung wiirde schwinden, dass er es schaffen kann, die Suchtkrankheiten
richtig, das heif3t dauerhaft zum Stillstand zu bringen.

Der Berg, der sich vor einem Suchtkranken aufrichtet, ist so schon gro3 genug.
Hoftentlich schaffe ich, dass alles wieder in Ordnung zu bringen.

Hoftentlich werde ich wieder glaubwiirdig.

Ungeduld und ein grofes Nachholbediirfnis entstehen.

Es duBlert sich als Gefiihl nach Freiheit, aber es ist nur das Bediirfnis nach Harmonie.
Was bedeuten die oben erwihnten Erkenntnisse fiir das Erwachsenen-Ich?

Es muss sich noch mehr anstrengen und aufpassen, dass die anderen Ich-Formen nicht
iibermiitig werden und wieder ihre alte Suchtkrankendominanz erhalten.

Eine weitere Aufgabe des Unterbewusstseins.

Wenn das Unterbewusstsein bemerkt, dass das Eltern-Ich so langsam wach wird, zieht
es sich zuriick und errichtet hinter sich eine Mauer aus Angst, die mit einer
Milchglasscheibe vergleichbar ist.

Da vorher das Kindheits-Ich allein war, war es auch nicht in der Lage, Informationen
zu behalten.

Schizophrene konnen auch nichts behalten und sich auch nicht an gestern erinnern.
Somit konnen sie auch keine Geheimnisse weitererzihlen.

Das Kurzzeitgedédchtnis im Tagesbewusstsein und Gehirn entsteht erst dann richtig,
wenn das Eltern-Ich hinzugekommen ist. Deshalb durfte das Kindheits-Ich ruhig in das
Unterbewusstsein hineinschauen.

Ein Kleinkind ist selbstverstidndlich auch lernfahig, aber es kann das Gelernte nicht
dauerhaft behalten und sich spéter daran erinnern. Der Mensch kann sich erst dann an
seine Kindheit erinnern, wenn das Eltern-Ich als zweite Ich-Form hinzugekommen ist
(ca. dritte bis sechste Lebensjahr) .

Die Trennwand ist jetzt, nach errichten der Angstmauer, vom Tagesbewusstsein nicht
mehr eindeutig zu durchschauen. Daher die Verstindigungsschwierigkeiten zwischen
Tagesbewusstsein und Unterbewusstsein.

Fiir das Unterbewusstsein ist diese Trennwand klar und durchsichtig.

Es bekommt alle Informationen vom Tagesbewusstsein und aus der Umwelt klar und

eindeutig mit.

127



So wie es die Erbsubstanz des jeweiligen Korpers eindeutig lesen kann.

Doch gibt es diese Information nicht dem Tagesbewusstsein.

Genauso wenig sagt es dem Tagesbewusstsein, dass der Korper jetzt Vitamine braucht.
Es sagt dem Tagesbewusstsein: "Iss einen Apfel oder eine Banane!"

Entweder darf es das zum Schutze des Tagesbewusstseins nicht, damit es sich frei
entwickeln kann, oder es kann diese Informationen nicht verstindlich iiber das
"Rohrpostverfahren" riiberbringen.

Diese Informationen der Erbsubstanz gehen aber trotzdem nicht verloren.

Sie verbleiben als Geheimnis im Unterbewusstsein.

Sie werden im Langzeitgeddchtnis des Unterbewusstseins gespeichert.

Deshalb kann sich das Unterbewusstsein in Hypnose an die Geburt, an das
vorgeburtliche Stadium und an frithere Leben erinnern.

Dartiber gibt es dann erstaunlicherweise Auskunft.

Seine anderen Geheimnisse gibt es selbst in Hypnose nicht preis.

Entweder darf es das auch nicht oder es kann sich fiir dieses Leben wirklich nicht
daran erinnern. So dass selbst das Unterbewusstsein einen Schutz erhélt, damit es
nichts ausplaudern kann.

Eine weitere Aufgabe des Unterbewusstseins, woriiber es auch Auskunft gibt:
Empfindsame Frauen bekommen es mit, das heif3t sie wissen es ganz genau, jetzt hat
eine zweite Seele in sie Einzug gehalten.

Es wird von ihnen so gedeutet, jetzt bin ich schwanger, heute hat es geklappt.

Ich glaube nicht, dass eine Frau bemerkt, wenn ein Spermafaden in das Ei eingelassen
wird, sondern eher, dass ihr Unterbewusstsein dem Tagesbewusstsein diese
Information gab, jetzt hat eine neue Seele in mir Einzug gehalten.

Noch ein bildhaftes Beispiel:

Unser Bewusstsein - ein Gro3raumbiiro, ein Rundbildkino oder ein Planetarium?
Unser Tagesbewusstsein ist anteilméfBig mit etwa 20% - 30% an unserem
Gesamtbewusstsein beteiligt.

Es ldsst uns Dinge bewusst erleben, ldsst uns bewusst denken und handeln.

Unser Unterbewusstsein, mit 70% - 80% des Gesamtbewusstseins, ldsst uns bewusst

"denken" und handeln.
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Wie konnen wir uns unser Bewusstsein nun bildlich vorstellen, wobei zu bedenken ist,
dass es sich wie gesagt um eine Energieform handelt, also um etwas Nicht-Stoffliches,
Nicht-Greifbares, aber nichts Mystisches, sondern etwas Reales.

Beginnen wir zunidchst mit der einfachsten Variante, dem GroBraumbiiro.

Unser Unterbewusstsein stellen wir uns einmal als Grofiraumbiiro vor.

Unser Unterbewusstsein ist sozusagen die Verwaltungsabteilung mit eigenen
Entscheidungsbefugnissen.

Im Unterbewusstsein werden Informationen verarbeitet, sortiert, bewertet, abgelegt,
archiviert, gesammelt, ergdnzt, katalogisiert und gespeichert.

Jede Information wird in dem entsprechenden Aktenordner bzw.in der entsprechenden
Datei abgelegt. Oder wenn es nicht mehr benétigt wird, kann es, wie auf einem
Mikrofilm, verkleinert werden und wird im Unterbewusstsein-Keller abgelegt.

Bei Bedarf, zum Beispiel im Alter des Menschen, kann es wieder hochgeholt werden.
Deshalb ist es auch moglich, dass sich alte Menschen so gut an ihre Kindheit erinnern,
sie konnen spannende Geschichten aus ihrer Kindheit erzdhlen, die viele Einzelheiten
enthalten.

In diesem Grofraumbiiro stehen rundherum Tische mit jeweils einem Sachbearbeiter.
Jeder Sachbearbeiter hat sein eigenes Ressort, aber alle stehen stdndig {iber Funk in
Verbindung, so dass sie stets alle Informationen austauschen kénnen.

Auch werden in dieser Abteilung Entscheidungen getroffen (unser unbewusstes
Denken und Handeln), aber die Sachbearbeiter arbeiten vordringlich der Chefetage,
dem Tagesbewusstsein, zu.

Die Chefetage ist unser Tagesbewusstsein mit seinen drei Ich-Formen.

Das Chefbiiro liegt in der Mitte des Grofraumbiiros, etwas erhoht und komplett
rundum verglast, so dass ein stindiger Rundumblick mdglich ist.

In diesem Mittelbiiro sitzen drei Chefs, die sich das Management teilen.

Es sind das Kindheits-Ich, Eltern-Ich und Erwachsenen-Ich.

Jeder der drei hat abwechselnd einmal die oberste Entscheidungsgewalt, sitzt also im
Chefsessel und befielt, erlaubt, verbietet oder bestimmt etwas.

Manchmal beraten sich auch zwei Chefs und treffen gemeinsam, nachdem sie

miteinander gesprochen haben, eine Entscheidung, die eine Ich-Form verwirklicht.
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Auch sie konnen Verbindung zum einzelnen Sachbearbeiter im Unterbewusstsein
halten. Es kann aber auch eine Konferenzschaltung iiber das gesamte Biiro gelegt
werden, so dass alle verfligbaren Informationen abgerufen werden konnen.

Je nachdem, wie eine Entscheidung austillt, das heiB3t je nachdem, wie wir denken
oder handeln, kann man erkennen, welcher der drei Chefs fiir diese Entscheidung und
Handlung verantwortlich ist.

Ganz stimmt das nicht, weil jede Ich-Form in der Lage ist, Schauspieler zu sein und
alle Eigenschaften der anderen Ich-Formen zeigen kann.

Die Chefs konnen auch mit dem Unterbewusstsein telefonieren, sich zurufen,
Rohrpostverfahren oder sonstige Kommunikationsmdglichkeiten ausnutzen.

Da dieses Biiro stindig neue Informationen hereinbekommt, arbeiten die
Sachbearbeiter auch nachts.

Nur die drei Chefs haben dann eine Ruhepause, das heif3t sie ziehen sich zuriick, sie
ziehen die Konzentration zuriick.

Diese Zeit ist unsere Schlafphase.

Die drei Chefs selbst fallen bei einem 30-50j4hrigen Menschen etwa 4- bis 10-mal pro
Nacht in einen Tiefschlaf, der mehrere Minuten dauern kann.

Die Gehirntitigkeit wird in einigen Bereichen auf ein Minimum abgesenkt.

Das ist anhand der Spannungsverhiltnisse im EEG nachzuweisen.

(Das Unterbewusstsein trennt nur die Verbindung zwischen dem Tagesbewusstsein
und dem Gehirn, teilweise ganz oder wieder teilweise, so dass das Tagesbewusstsein
keinen Zugriff in der Zentrale Gehirn auf bestimmte Nervenzellen hat, weil das
Unterbewusstsein auf dem Blutweg, auf dem unbewussten Weg, alle erschopften
Zellen, Zellverbdnde wieder regenerieren, versorgen und entgiften muss, damit das
Tagesbewusstsein spdter tiber einen funktionstiichtigen Korper, iiber ein
funktionstiichtiges Gehirn verfiigen kann.

Selbst in einer Narkose, zur Operation gedacht, um den Menschen ein bewusstes
Schmerzempfinden zu ersparen oder im Koma, der tiefsten Bewusstlosigkeit, versorgt
das Unterbewusstsein das Gehirn und den iibrigen Korper, so wie es einerseits vom
Tagesbewusstsein, von anderen Tagesbewusstseinen dazu geschult wurde (andere

Tagesbewusstseine, damit sind andere Menschen gemeint) soll.
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Andererseits greift das Unterbewusstsein als Chef der Seele, als Chef dieser
Verbindung, mit Sicherheit ein und rettet blitzschnell diese Verbindung, solange sie
am Leben erhalten werden soll.
Nochmal: Das Tagesbewusstsein kann nur einerseits vom bewussten Gehirnteil der
Nerven getrennt werden, damit das Unterbewusstsein besser arbeiten kann, und
andererseits kann das Tagesbewusstsein nur von der bewussten Muskulatur getrennt
werden, damit in der Erschlaffungsphase, in der Entspannungsphase der Muskeln, das
Unterbewusstsein den Korper richtig, verniinftig regenerieren kann.
Die Wissenschaft schreibt dariiber:

Paradoxerweise ist das gesamte Grofhirn aktiy,

selbst die Augen flattern.

Erhohte Aktivitit ist im gesamten Korper feststellbar.
(REM-Phase) = die Tiefschlafphase ist "die aktive Arbeitsphase" -
als Arbeitszeit, wo das Chef, das Unterbewusstsein, unbewusst fiir das
Tagesbewusstsein bewusst hochaktiv entsorgt, entgiftet, versorgt, aufbaut, so dass die
Leistungsfihigkeit des Korpers in seiner Gesamtheit wieder da ist nach einem
erholsamen, aktiven Schlaf fiir das Tagesbewusstsein.
Das Tagesbewusstsein hat wieder Zugriff auf die Geddchtniszellen, hat wieder Zugriff
auf die bewusste Muskulatur, hat wieder Zugriff auf den Korper nach ca. 8, 12, 14
Stunden und kann den Korper bewusst gebrauchen.
Dann hat das Tagesbewusstsein die vom Unterbewusstsein bereitgestellten
Arbeitskrdfte fiir das Tagesbewusstsein wieder verbraucht, so dass erneuter Schlaf mit
einer Schlafphase, die recht unterschiedlich sein kann, wie oben beschrieben, mit
Hyperaktivitit des Unterbewusstseins von vorne beginnt.
So beschreibt die Wissenschaft das nicht bis zum Ende, denn ihre schriftliche Aussage,
die auf Beipackzetteln nachzulesen ist, heif3t:

Der Mensch schliift,

aber paradoxerweise = unverstindlicher Weise = gegensiitzlich

schlift der gesamte Korper nicht, ist hochaktiv.
Nur das Tagesbewusstsein nimmt an dieser hohen Aktivitdt nicht teil, weil es trotz

seiner Fihigkeiten zum Beispiel Gedanken als elektrische Impulse iiber einen
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Abgaberezeptor, der Ubermittlungspunkt, an dem die Informationen vom Nerv an das
Gehirn iibertragen werden (synaptischer Spalt).

Das Unterbewusstsein verhindert diese Fdhigkeit.

Das Unterbewusstsein verweigert dem Tagesbewusstsein den Zugriff auf den Korper,
weil das Unterbewusstsein sich bei seiner Arbeit vom Tagesbewusstsein nicht storen
lassen will.

Erst wenn das Unterbewusstsein mit seiner Arbeit im Gehirn des materiellen Korpers
in einigen Teilbereichen von Geddchtniszellen fertig ist (Entsorgung und wieder neue
Versorgung), erlaubt das Unterbewusstsein dem Tagesbewusstsein den Zugriff auf
einzelne Bereiche, so dass zwei Ich-Formen bei einem erwachsenen Menschen Zugriff
auf das Gehirn haben.

Wir Menschen bezeichnen dieses bewusste Erleben des Tagesbewusstseins in der
Schlafphase als Traum.

Somit ist der Traum nichts weiter als das zwei Ich-Formen des Tagesbewusstseins dem
Unterbewusstsein bei einer Arbeit, bei einer Aufrdumarbeit zusehen kénnen - diirfen,
weil es vom Unterbewusstsein erlaubt wurde.)

Jeder Chef hat seinen eigenen Sessel, den er so dreht, dass er jeweils ein Drittel des
Grofraumbiiros durch die Trennwand Milchglasscheibe tliberblicken kann.

Die drei Chefs oder zwei oder nur einer sehen also den Sachbearbeitern bei ihrer
Tatigkeit zu, das heif}t jeder sieht sein Drittel, gibt aber gleichzeitig das, was er
beobachtet, an seine beiden Mit-Chefs weiter.

Schlift ein Chef, ist der Austausch unterbrochen, und der Traumfilm ist liickenhatft,
aus dem Zusammenhang gerissen.

So entstehen teilweise recht verworrene Informationsverkniipfungen, unsere Triume.
Dazu kommt noch, dass die Sachbearbeiter in einem rasenden Tempo vorgehen, so
gedankenschnell, also sogar schneller als ein Computer, so dass die Chefs gar nicht so
schnell sehen und horen kénnen und das teilweise recht grole Spriinge gemacht
werden. Auch das ist eine Begriindung fiir unsere liickenhaften Traume.

Noch etwas préziser ist das Bild vom Rundblickkino, in dem die drei Zuschauer
jeweils nur ein Drittel der Leinwand sehen, um aber den Film komplett zu kennen,

jeder dem anderen erzéhlt, was er nun gerade in seinem Drittel sieht.
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Aber es ist noch plastischer vorstellbar.

Nun stellen wir uns das Ganze noch einmal als Planetarium vor, also als Kugel.
Diese Kugel dreht sich in alle denkbaren Richtungen.

Vertikal, horizontal und beides vermischt.

Die drei Oberwissenschaftler (das Tagesbewusstsein) sitzen in der Mitte der Kugel in
ebenfalls einer Kugel aus Milchglas, die sich wiederum in alle Richtungen dreht.
Beide Kugeln sind stindig in Bewegung, vergleichbar mit diesen neuen rasanten
Fahrgeschiften auf der Kirmes, bei denen sich die Gondeln drehen, iiberschlagen, an
einem drehbaren Arm befestigt sind, der wiederum auf einer Plattform befestigt ist, die
sich ihrerseits wieder dreht.

Somit sieht jeder Wissenschaftler, die Ich-Formen, stdndig einen anderen
Bildausschnitt.

Dazu kommt noch der alles einhiillende Sternennebel, unser Gefiihl.

Dieser Sternennebel fiillt den ganzen Raum bis zur Aura aus.

Da die Wissenschaftler sich stindig austauschen, konnen wir uns vorstellen, wie
verknotet da einige Informationen werden.

Unsere verworrenen Triume.

Wir sehen also, unser Bewusstsein ist vergleichbar mit einem Hochleistungscomputer,
aber noch viel komplizierter und verwirrender, indem alle Informationen in
Gedankengeschwindigkeit verarbeitet werden, indem aber auch alle Informationen
standig abrufbar sind, so dass bewusst oder unbewusst eine fiir uns richtige oder
falsche Entscheidung getroffen werden kann.

Soviel erst einmal zum Thema Tagesbewusstsein und Unterbewusstsein, denn dieses
musste ich zwangsldufig miteinbeziehen, also habe ich vom ganzen Bewusstsein
berichtet.

Bringe ich das Bewusstsein jetzt noch mit dem kdrperlichen Gehirn oder dem {ibrigen
Korper selbst in Beziechung, wird das Beschreiben oder Vergleichen um ein Vielfaches
komplexer.

So entsteht die Intelligenz.

So steuert und erlebt die Seele sich und den Wirtskorper.

Genau betrachtet, ist es nicht kompliziert, nur komplex.

133



Neue Wissenschaft - die Volkswissenschaft zur Seele.

Wissen schafft - bringt Wissen zur Seele!

Die unrithmliche Vergangenheit ist mit der Bekanntgabe der neuen Volkswissenschaft
zur Seele beendet. Das mit der Seele leben fangt an.

Ab Hier, Jetzt und Heute gibt es die neue Volkswissenschaft zur Seele.

Die Seele ist kein groes Mysterium mehr, sondern die Seele "ist" existent.

Die Seele kann jeder beseelte Mensch so erleben wie seine Seele ist, wie der Mensch
seine Seele erleben will, in eigener Verantwortlichkeit.

Die Seele, das Bewusstsein, seine Helfer sind Tatsachen, sind Fakten, die
unwiderlegbar sind.

Spannend wird die Volkswissenschaft zur Seele noch viele hundert Jahre sein.
Spannend wird das Lernen fiir unsere Kinder ohne Bewusstseinskrankheit und ohne
infiziert zu sein.

Der Mensch kommt sehr schnell, mit richtigem Wissen, zur Hochtechnologie, so dass
ein irdisches Leben leichter wird.

Dann wird uns der Sprung zu den Weiten des Weltalls sehr schnell gelingen.

Was dem Menschen nicht gelingen wird, "ist" dem Schopfer Geheimnisse zu
entlocken, die der Schopfer fiir sich braucht.

Der Mensch muss sich in Bezug auf den Schopfer begniigen lernen.

Wissenswertes gibt es fiir den alles wissen wollenden Menschen genug.

Hier auf Erden und in den Weiten unseres Universums.

Schon in 200 Jahren kann der Mensch die Milchstral3e verlassen, weil inzwischen neue
Mittel und Moglichkeiten dem intelligenten Menschen gezeigt werden.

Dem Menschen, mit seiner Seele richtig lebend, steht das freudige Leben noch offen.
"Heute Utopie, morgen Realitét".

Jeder Mensch der lebt, ist beseelt.

Jeder Mensch hat damit das Recht, iiber das Grundwissen seiner Beseelung richtig
aufgeklért zu werden.

Der Mensch lebt zum Schein in einer selbst gewidhlten Scheinwelt als tatsédchliche
Realitdt mit Ersatzhandlungen durch das eigene Kindheits-Ich im Tagesbewusstsein,

der drei Ich-Formen als drei Personlichkeiten (eigenes Thema).
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Dafiir hat der Mensch in seiner Welt zum Schein, als seine Realitit wie erwihnt

viele Gleichgesinnte, die an dem alten Wissen zum Menschen festhalten.

Dass der menschliche, materielle Korper in seiner Komplexitét, als Teil der Natur,
noch lange nicht richtig erforscht ist, ist mit Sicherheit eindeutig.

Dass der Mensch ganz bewusst sich zuerst um seine Seele, die den Menschen
bewusste erleben ldsst, bemiihen muss, ist eine Selbstverstindlichkeit.

Das Wichtigste, das den lebenden Menschen ausmacht, ist bisher libersehen worden.
Der Mensch hitte viele Jahrhunderte des Suchens einfacher machen konnen, wenn
sich der Mensch um seine Seele richtiger bemiiht hétte.

Durch das eigene, richtige Verstehen mit seiner einmaligen Seele konnte die iibrige
Natur auf unserer Welt schneller, richtiger verstanden werden.

Das richtige Erkennen von sich selbst 6ffhet den Weitblick in unser Universum.

Der beseelte Mensch ist nicht das einzige intelligente Wesen seiner Natur-Art.

Mit Entfernungen haben Seelen - Bewusstseine keine Schwierigkeiten.

Der Mensch kann wie erwéhnt bis in ungeahnte Entfernungen mit seinem Bewusstsein
seiner Seele denken; er kann in die Vergangenheit und in die Zukunft denken.

Der Mensch kann noch nicht wieder seinen Korper bei seinem Denken mitnehmen.
Der Mensch ist in seinem falschen Forschungsdrang schneller geworden, als ein
Ruderboot, um seinen Korper von A nach B zu bringen.

Dass der Mensch noch schneller in allen Bereichen sein konnte, hilt der Mensch von
heute fiir Utopie. Die Zukunft liegt fiir den Menschen, mit seiner Seele lebend, flir
unsere Kinder zum Greifen nahe.

Das, was vor langer Zeit Menschen fiir Utopie gehalten haben, hat der
Ubergangsmensch, ohne seine Seele zu erforschen, als groBes Kind miihsam geschafft.
Grofle, immer intelligenter werdende Kinder kdnnen heute begrenzt in der Lulft,
begrenzt im Weltraum fliegen.

Der Mensch kann sich heute, mit vielen Risiken, unter Wasser aufthalten oder
fortbewegen.

Das und noch mehr ist dem Kind im Tagesbewusstsein mithsam gelungen.

Der Erwachsene im Tagesbewusstsein kann dann das Erwachsenenleben mit

Originalhandlungen mit Sicherheit besser, schneller und richtiger leben.
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Dazu muss das Erwachsenen-Ich im Tagesbewusstsein einer jeden Seele die Chance
gehabt haben, im Erwachsenenalter der Seele, im Bewusstsein des beseelten
Menschen, Chef und giitiger Bestimmer iiber die fiinf Personlichkeiten zu werden, die
einen beseelten Menschen ausmachen.

Wenn schon vor 30 Jahren todkranke Menschen, die leben wollten, nach jedem
Strohalm gegriffen haben, um ihr Leben mit Anfangsinformationen zur Seele dndern
konnten und teilweise heute noch zufrieden leben.

Wenn spiter infizierte Kinder, die wissen wollten, die Wissen zu ihrer Seele
zugelassen haben, und nicht behandlungsbediirftig krank wurden oder werden, diese
Menschen fiihren heute ein Originalleben mit ithrer Seele.

Was ist mit dem rechtzeitig erwachsenen Menschen, mit seiner Seele, seinem
Bewusstsein dann erst wirklich moglich?

Der Mensch, der mit seiner Seele rechtzeitig richtig lebt, vergisst mit Sicherheit die
richtigen Erforschungen seines materiellen Korpers nicht.

Die Seele, das Bewusstsein ist auf die Wechselwirkung mit dem menschlichen Korper
in diesem einmaligen Menschenleben angewiesen.

Die Seele, das Bewusstsein will mit Sicherheit, so lange und so gut es geht, mit dem
Menschen in Harmonie und Zufriedenheit leben.

Eine weitere Begriindung, in der Einfiihrung, warum die Volkswissenschaft zur Seele
notwendig geworden ist.

Viele Begriindungen gibt es, warum sich jede Anstrengung lohnt, um im
Erwachsenenalter der Seele erwachsen zu werden.

Eigenverantwortlich mit der Priorititenliste zu leben, die fiir alle Menschen Giiltigkeit
hat und nur aus Oberbegriffen besteht, das eigene Leben selbst bestimmend als
Erwachsener zufrieden oder schon als Kind zufrieden zu leben, lohnt sich fiir jeden
Menschen.

Der heutige nicht erwachsen gewordene Mensch, fernab von seinen tatsachlichen

Mitteln und Mdglichkeiten, findet nur mit Hilfe von aulen in die Wirklichkeit seines
jeweils biologischen und seelischen Alters.
Weil Freiwilligkeit, Eigenverantwortlichkeit zum Menschen, mit seiner Seele richtiger

lebend, die absolute Rechtsgrundlage eines jeden Menschen durch seine Beseelung ist,
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kann nur im Frithstadium der Bewusstseinskrankheit mit einer richtigen
Familienplanung verantwortungsbewusst, umsichtig, richtig tiber den sich
wiinschenden, neuen Menschen achtbar mit richtigem Wissen zur Seele mitbestimmt
werden.

Jede neue Seele, jeder neue Mensch sollte herzlich willkommen sein.

Jeder kompromissbereite Mensch wurde bisher entweder von der Liebe, von der Lust
oder dem Vorteilsdenken eines anderen bisher geleitet.

Gerade in diesem intimen Bereich ist der Diktator Kind im Tagesbewusstsein bisher
erfinderisch, sorglos, bis unverantwortlich mit umgegangen. Wunschkinder von beiden
Menschen verantwortungsbewusst getragen, lassen sich noch zéhlen.

Jeder Mensch mit seiner Seele muss richtig willkommen geheiflen werden.

Damit ist ein richtiger Anfang gemacht.

Jeder Mensch hat das Recht auf eine personliche, richtige Versorgung, Entsorgung,
Betreuung bis zur tatsdchlichen Eigenverantwortlichkeit.

Jeder Mensch braucht dazu das richtige Grundwissen.

Das Grundwissen zu seiner zweimaligen Einmaligkeit und der zweimaligen
Einmaligkeit eines neuen, werdenden Lebewesens Mensch.

Jeder Mensch, der durch eine komplexe Befruchtung - Beseelung entsteht, erhélt eine
gerechte Seele mit einem eigenen, einmaligen Lebensbuch, das der Mensch mit seiner
Rechtsgrundlage, mit der Freiheit der Phantasie seines Tagesbewusstseins
umschreiben darf.

Jedem bisher bekannten Menschen ist es bisher nicht gelungen sein Lebensbuch sein
Leben lang richtig umzuschreiben.

Auch mir nicht, der die Seele erst einmal finden musste.

Damit ist mein Schidigungsgrad meiner Seele, meines Korpers keineswegs weg.
Mein Unterbewusstsein vergisst keine Informationen.

Mein Unterbewusstsein schléft, wie jedes andere Unterbewusstsein einer Seele zu
keiner Zeit. Auch einem Unterbewusstsein gehen keine Informationen verloren.

Mit dem Wissen zur Seele, zum Bewusstsein kann ich von mir nicht behaupten, dass
ich ein anstandiger Mensch bin.

Ich konnte und kann von meinem Unterbewusstsein keinen Gedanken verbergen.
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Giiltig fiir alle Menschen, die leben:

Unbewusst fiir den Menschen, bewusst nur fiir das Unterbewusstsein, das
Unterbewusstsein des Bewusstseins einer jeden Seele.

Jeder Mensch ist deshalb viermal einmalig.

Einmalig ist der menschliche, materielle Verwirklichungskorper fiir die Seele, in
dieser materiellen Welt, dieser materiellen Lebewesen.

Einmalig ist die den Menschen betreuende, sich durch mit und {iber den Menschen
verwirklichende Seele, dem Bewusstsein.

Ganz bewusst flir den Menschen mit dem Tagesbewusstsein.

Einmalig ist jedes Lebensbuch, das jede Seele fiir die Verbindung mit einem
Menschen, mit einem Lebewesen materieller Art, bekommt.

Einmalig ist das Umschreiben des Lebensbuches in Zusammenarbeit mit den vier
Personlichkeiten in der Seele als Bewusstsein.

Einmalig fiir die Verbindung Seele - Mensch ist die Aullenschulung.

Einmalig in dieser Verbindung ist die Innenschulung.

Einmalig ist nicht nur jede mogliche Intelligenz, sondern wie das Tagesbewusstsein
mit seinen drei Ich-Formen je nach Mitteln und Moglichkeiten, mit dieser Intelligenz
umgeht. Dazu hat jede Ich-Form im Tagesbewusstsein eigene Fahigkeiten, die
eigenverantwortlich als Personlichkeit, mit dem Menschen gelebt werden wollen.
Das jeweilige Vorteilsdenken der Ich-Formen ist nur eine der unendlich vielen
Moglichkeiten, die im Lebensbuch mitgebrachten Fahigkeiten, wie sie mit
Eigenschaften gelebt werden konnen.

Die vielen Neigungen "zu", die vielen Neigungen "gegen", die gelebt werden wollen.
Nicht zu vergessen die Phantasie der drei Personlichkeiten als drei Ich-Formen im
Tagesbewusstsein, Kindheits-Ich, Eltern-Ich, Erwachsenen-Ich wissenschaftlich durch
die Transaktionsanalyse bestétigt, die das Tagesbewusstsein bilden, die nicht zu
kalkulieren "ist" und deshalb fiir jeden auflenstehenden Menschen ein Tabu sein muss.
In der Einleitung weise ich schon darauf hin, dass es sehr einfach ist, sich als Mensch
mit seiner Seele richtig verstehen zu kdnnen.

Ich weise ganz bewusst auf die vielen Einmaligkeiten eines beseelten Menschen hin,

damit sich jeder Mensch frei entwickeln darf.
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Damit jeder Mensch viel Spannendes in seinem Leben erleben darf und zuordnen
kann. Ein wissender, frei denkender Mensch ist ein fortschrittlich denkender Mensch.
Jeder Mensch lebt so, wie er sein Lebensbuch zu seinem Vorteil umschreiben kann.
Weil nur das Unterbewusstsein das Lebensbuch lesen und umschreiben kann, ist das
Tagesbewusstsein auf sein Unterbewusstsein als Personlichkeit, mit seinen drei
Helfern angewiesen.

(Das Unterbewusstsein, das gedankenschnell, vielfach parallel zueinander arbeiten
kann, hat direkt in der Seele, fiir sich und das Tagesbewusstsein, die drei Helfer zur
Verfiigung, die nichts von allein machen.

Den Willen als Kraftpotenzial, um Denken zu kénnen, was internen Handlungen
entspricht.

Das Gefiihl, damit sich das Bewusstsein gefiihlsmdfig ausdriicken kann.

Die Aura mit seinen drei Hauptaufgaben: Schutzhiille der Seele zu sein, Informationen
fiir das Unterbewusstsein heranzuholen und abzugeben.

Da diese drei Helfer, die nichts von allein machen kénnen, weil sie nicht selbstdindig,
mit Anleitungen handeln kénnen, stehen dem Bewusstsein in dieser materiellen Welt
zur Verfiigung, und das wird noch beschrieben.)

Jeder Mensch kann nur bewusst sein Lebensbuch umschreiben lassen, wenn er sich in
seiner Gesamtheit mit den NaturgesetzmaBigkeiten zur Seele richtig kennt.

Wie der Mensch tatsdchlich mit seiner Seele gelebt hat wertet das Bewusstsein mit
Gedankengeschwindigkeit nach dem Leben, mit dem Menschen fiir sich mit
Gedankengeschwindigkeit aus.

(Das Tagesbewusstsein, das an Nerven gebunden ist, nur mit Lichtgeschwindigkeit
oder mehrfacher Lichtgeschwindigkeit arbeiten kann, ist deshalb in Bezug auf das
Unterbewusstsein, das mit Gedankengeschwindigkeit arbeitet, recht langsam.)

Nur das Bewusstsein, das Gesamtbewusstsein einer jeden Seele weil} spater tiber das
gesamte Leben mit dem Menschen, iiber die gesamte Menschenlebenszeit richtig
Bescheid. Die unvergingliche Energieform Unterbewusstsein gibt im nichsten Leben
mit einem Menschen keine Auskunft iiber das Leben davor.

Selbst in Hypnose gibt das Unterbewusstsein einer Seele keine Auskunft tiber die

letzten 100 Jahre.
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Deshalb kann angenommen werden, dass eine Seele eine Pause von 0-100 Jahren
macht (eigenes Thema).

Ohne das Personlichkeitswesen Seele, mit seinen Helfern fiir das Unterbewusstsein
gibt es auf unserer Erde kein Leben.

Jede Seele, jedes Bewusstsein sammelt alle Erfahrungen, weil einer alten Seele nichts
fremd sein darf. Die Weiterentwicklung der Seele, des Bewusstseins, dlter zu werden,
erfahrener zu werden, in Evolutionszeiten, (Abstinde von mindestens 1000 Jahren)
macht das Unterbewusstsein erfahrener.

Mit Selbstvertrauen, sich selbst, dem Unterbewusstsein als innere Stimme zu
vertrauen, sollte das Tagesbewusstsein in Anspruch nehmen.

Zu wissen, ""was'' in mir wie passiert, ""wie'" ich mit meiner Seele funktioniere, bringt
dem Bewusstsein des Menschen Selbstbewusstsein, Eigenverantwortlichkeit und eine
richtige Umsichtigkeit.

Das Wort "wie" ist im Erwachsenenalter eines der bedeutendsten Worte in unserer
Sprache, denn es entscheidet iiber: "wie" erfiille ich mir also meine korperlichen und
seelischen Grundbediirfnisse und Bediirfnisse, damit ich zufrieden werde.

Das Wort "wie" ist auch weiterfiihrend, denn es entscheidet auch damit iiber das Mal,
iiber den Geschmack, iiber das, was ich esse oder trinke und iiber die Zeit, sowie den
Kraftaufwand.

Weil es sehr unwahrscheinlich ist, dass eine Seele, ein Bewusstsein eigenstindige,
nicht im Lebensbuch vorgesehene Entscheidungen fiir sich und das Lebewesen
Mensch trifft, wird am Ende der Informationskette der Schopfer von Allem letzter
Entscheidungstrager iiber seine Schdpfungen, mit seinen Erfahrungen oder
Vorstellungen sein.

Es ist sehr unwahrscheinlich, dass das, was der Mensch mit seinem Bewusstsein ganz
bewusst in Erfahrung bringen konnte, ohne einen Wert fiir die weiterlebende Seele
sein soll. Damit der Seele, dem Bewusstsein {iber den Menschen richtiger geholfen
werden kann, ist es notwendig geworden den dritten Schritt zu tun.

Die Wissensliicken der Menschheit endlich zu schlielen, die Volkswissenschaft

zur Seele allen Menschen anzubieten, damit der Mensch Lebensqualitiit erleben

kann, damit der Schopfer sich mit seinen Schopfungen endlich freuen kann.
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Der unwissende Mensch ist ein unzufriedener Mensch, der unzufriedene Mensch hat
vier unzufriedene Personlichkeiten in der Seele (Unterbewusstsein, Kindheits-Ich,
Eltern-Ich, Erwachsenen-Ich) und einen kranken Korper.

Zuerst ist das Bewusstsein einer Seele gestort durch Unrecht, spater der Korper.
Unfille des Menschen stehen oft im Lebensbuch.

Entweder im Lebensbuch gewollt verankert, oder das Kind hat das Unterbewusstsein
beauftragt, den Unfall in das Lebensbuch zu schreiben.

Ein Unfall ist wie ein "Stopp"-Signal.

Die tatsdchliche Bedeutung erfahrt der erwachsene Mensch meistens spiter bewusst.
Das Kind im Tagesbewusstsein der Seele kann mit Sicherheit das Stopp-Schild nicht
richtig deuten.

Genau wie Trdume eine eindeutige Bedeutung haben (eigenes Thema).

Die bisherige Menschheit hatte bis heute Wissensliicken zur Seele, die noch nicht bei
vielen Menschen geschlossen werden konnten. Deshalb ist es umso wichtiger, dass die
heute vorhandene Informationsiibermittlung zur Seele richtig genutzt wird, damit
richtigeres Wissen zur Seele verbreitet werden kann.

Unwissend zur Seele war die Menschheit lange genug.

Horst/Peter Pakert Die neue Wissenschaft zur Seele 1995/2007/26

Lange Zeit war ich davon iiberzeugt das Angewohnheiten vererbt werden.

Durch viele Beispiele konnte ich es belegen.

Jetzt - heute hat sich meine Meinung gedndert.

Ein Beispiel: In den ersten zwei Jahren hat mir meine Tochter beim Schlafen nicht
zusehen konnen. Trotzdem hatte sie, als sie ein Jahr alt war, meine Schlafhaltung.
Heute weiB ich, dass ihr Bewusstsein, bestehend aus dem Tages- und
Unterbewusstsein, mir beim Schlafen zugesehen haben.

Somit hat sie sich meine Schlathaltung nur abgesehen.

Heute bin ich davon iiberzeugt, dass unser Kindheits-Ich recht friih, schon
vorgeburtlich Informationen sammelt und das Unterbewusstsein ihm dabei dann hilft.
Das Unterbewusstsein ist noch gegeniiber dem Tagesbewusstsein leicht gedffnet.
Da das Kindheits-Ich noch keine zweite Ich-Form an seiner Seite hat, kann es keine
Geheimnisse weitererzahlen.
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Das Kindheits-Ich ist schon in der embryonalen Phase wach.

Das Eltern-Ich, das Erwachsenen-Ich werden erst spiter wach.

Wann genau weiB3 ich nicht, aber meine Vermutung ist, lange nach unserer Geburt.
Hilflos, schwach und auch schizophren werden wir geboren.

Unsere Personlichkeiten sind aufgespalten, noch nicht alle wach.

Konnen sich zwei Ich-Formen nicht miteinander unterhalten, spreche ich von
Schizophrenie, der gespaltenen Personlichkeit.

In unserer vorgeburtlichen oder nachgeburtlichen Phase, die bis zum sechsten
Lebensjahr fiir das Kindheits-Ich dauern kann, konnen sich die Ich-Formen nicht
miteinander unterhalten.

Leicht kann jeder Mensch das fiir sich selbst nachpriifen.

Stellen Sie sich einmal ihre frithsten Kindheits-Erlebnisse vor.
Kindheits-Erlebnisse, die Sie allein erlebt haben; wo Sie sich sicher sind, dass
kein Erwachsener Ihnen so etwas eingeredet haben konnte.

Reichen die Erinnerungen bis zum dritten Lebensjahr, ist das Eltern-Ich im dritten
Lebensjahr wach und flexibel geworden.

In den néchsten Jahren muss es zwar noch weiter geschult werden, aber es kann sich
ab diesen Zeitpunkt mit der schon aktiven Kindheits-Ich-Form unterhalten.

Das Unterbewusstsein schliefit die Barriere zum Tagesbewusstsein, es macht sich nicht
mehr einsichtig.

Reichen die Erinnerungen bis zum vierten Lebensjahr, ist das Eltern-Ich im vierten
Lebensjahr wach und flexibel geworden.

Das Eltern-Ich wird in der Regel zwischen dem dritten bis sechsten Lebensjahr wach,
das Erwachsenen-Ich im Alter von 8 bis 10 Jahren, somit konnen sich alle drei Ich-
Formen, ab dieser Zeit unterhalten.

Sie probieren sich aus.

Sie probieren den Kdorper aus.

Sie probieren sich untereinander aus.

Sie probieren sich mit anderen Menschen aus.

Sie probieren sich mit Tieren, Pflanzen, Materialien, Kultur und Wissen aus.

Sie probieren ihre ganze Phantasie und Kreativitit aus.
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Sie probieren alles aus, was in ithren Moglichkeiten liegt.
Dabei versucht das Kindheits-Ich die Dominanz als zuerst wachgewordene Ich-
Form nicht abzugeben.

Deshalb haben wir Schwierigkeiten richtie erwachsen zu werden.

Ab dem 12.Lebensjahr sollte das Eltern-Ich soweit geschult sein, dass es dominant,
aber mit anderen Ich-Formen verstehend, sich durchsetzen kann.

Es sollte elterlich handeln.

Wenn es nétig wird, sollte das Eltern-Ich bereit sein Chef zu werden.

Das Erwachsenen-Ich sollte ab dem 18. Lebensjahr dominant sein und die Moglichkeit
haben sich durchzusetzen.

Es sollte fiir rationales Denken und Handeln immer bereit sein.

In vielen esoterischen Biichern steht: "Ich soll mich mit dem Kind in mir ausséhnen
und vertragen". Also muss es einen Streit gegeben haben.

Streit zwischen Kindheits-Ich und Eltern-Ich oder Streit zwischen dem Kindheits-Ich,
dem Korper und dem Erwachsenen-Ich.

Streit heillt auch, zerstritten sein, sich nicht einig sein.

Vorher muss es zu Verstindigungsschwierigkeiten gekommen sein, die einen Druck
erzeugt haben, der ohne Ersatzhandlungen nicht auszuhalten wére.

Streit heil3t auch, sich nicht verstehen, sich nicht einigen konnen, etwas nicht begreifen
konnen oder wollen. Streit kann auch Krieg heillen.

Das Kindheits-Ich streitet gerne, um die Vorherrschaft oder wegen Kleinigkeiten.

Die Natur hat es so gewollt, dass es zuerst wach wird.

Warum fiigt es sich nicht leichter den anderen Ich-Formen?

Weil es die Kinderzeit solange wie moglich ausdehnen mdchte.

Weil es weiterhin {iber Korper und Seele bestimmen mdchte.

Weil es sich von den Ich-Formen im Tagesbewusstsein der Leben bestimmenden Seele
am wenigsten begniligen kann.

Nachtrag: Das Tagesbewusstsein kommt nicht an alle gespeicherten Informationen
heran, die das Unterbewusstsein oder der Korper haben.

Auch hat das Tagesbewusstsein keinen Zugriff auf die Zukunft und nur wenig auf die

Vergangenheit. Es braucht dazu das Unterbewusstsein.
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Weil der Chef, das Tagesbewusstsein, seine selbst angeforderten und vom
Unterbewusstsein heriibergereichten Informationen nicht richtig lesen und deuten kann
sind "Verstandigungsschwierigkeiten" vorprogrammiert, sie sind angeboren.

Somit werden wir fehlerhaft geboren, mit Verstandigungsschwierigkeiten
behaftet, und leider auch so sterben.

Trotzdem kann in uns das Gefiihl der Freiheit entstehen.

Trotzdem das Beste aus unserer Existenz zu machen, ist fiir jeden Menschen eine
zwingende Aufgabe, also eine Pflicht.

Wenn ich das Eine will, ich das Andere muss!

Unsere Grundbediirfnisse sind ganz dominante, vorrangige Erbanlagen.

Sie stellen gleichzeitig unsere Bediirfnisse klar.

Diese Informationen zu lesen ist fiir das Tagesbewusstsein manchmal recht einfach,
aber erst dann, wenn es davon Kenntnis hat und das verhindert sehr oft unser eigenes
Unterbewusstsein, weil es vom Kindheits-Ich zuerst geschult wurde oder weil wir
abgelenkt sind.

Das Tagesbewusstsein kann diese Informationen meistens richtig lesen, wenn sie
hoherschwellig sind oder der Mensch auf niedrigschwellige Informationen geschult ist.
Das heit der Mensch hat gelernt seinen inneren Stimmen zu vertrauen (Eingebungen).
Das Tagesbewusstsein kann sie sonst nur grob unterscheiden und ungenau erfiillen.

- Es kann sich freuen und deshalb die eigenen Grundbediirfnisse {ibertreiben.

- Es kann sich drgern und deshalb die eigenen Grundbediirfnisse vernachldssigen.
Immer dann, wenn wir etwas konnen, kann es auch entarten.

Entarten heift auch krank werden.

Alle Krankheiten in der Seele und am Korper konnen auftauchen.

- Es kann sich manchmal richtig untereinander mit dem Unterbewusstsein oder mit
dem Korper verstandigen, aber nur dann, wenn hoherschwellige, dominante
Informationen vorhanden sind z.B. Schmerzen oder grof3e Freude, die Druck macht.
Das Tagesbewusstsein kann sich mit allen seinen Personlichkeiten, dem
Unterbewusstsein und dem Korper als Personlichkeit streiten.

Mit anderen Worten: Sie konnen sich heftig in die Wolle kriegen und sich dabei

vernachldssigen.
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Sei es durch Verstindigungsschwierigkeiten oder durch Uber- bzw. Untertreibungen.
- Es kann sich aber auch mit allen Beteiligten vertragen.

- Es kann alles, was es macht, {iber- oder untertreiben, welches nach einer gewissen
Zeit zu Krankheiten fiihrt.

- Es kann das Unterbewusstsein richtig schulen.

- Es wird aber mit Sicherheit das Unterbewusstsein falsch schulen, da es die meisten
ankommenden Informationen nicht richtig deuten kann, also das Unterbewusstsein
nicht richtig versteht.

Die Phantasie des Tagesbewusstseins geht sehr oft eigenartige Wege.

Hauptséchlich die des Kindheits-Ichs.

Damit ein Mensch das Beste aus seinem Leben machen kann, sollte er richtiger als
bisher im Tagesbewusstsein mit richtigen Informationen geschult werden.
Erziehungsfehler sollten vermieden werden.

Die falsche Riicksichtnahme muss authoren. Verstehen ist der bessere Weg.
Gleichzeitig mit diesen Uberlegungen sind die uns angeborenen
Verstandigungsschwierigkeiten der Seele als Ursache jeder Suchtkrankheit damit
geniigend bewiesen.

Ist das Tagesbewusstsein immer handlungsfihig?

Nein, weil Alkohol, Medikamente, Drogen und Krankheiten unser Handeln verdndern
oder blockieren. Dieses kann mit unserer Zustimmung oder gegen unsere Zustimmung
geschehen (auBerliche Gewalt oder Schlaf).

Aber auch durch Pflichten miissen wir uns manchmal vernachldssigen.

Zum Beispiel die Mutter bei der Pflichtversorgung der Kinder oder der ganzen Familie
Oder der Vater, der arbeiten geht und im entscheidenden Moment nicht zu Hause sein
kann.

Die drei Ich-Formen im Tagesbewusstsein

werden wissenschaftlich durch die TA - Transaktionsanalyse bestiitigt.

Die drei Ich-Formen machen das Tagesbewusstsein aus und sind die Chefs der Seele.
Die drei Chefs in mir sitzen in der Zentrale, dem Gehirn, und besitzen:
Eigenschaften, Fahigkeiten, Dominanzen usw.

Ich betone nochmals: die drei Ich-Formen sind das Tagesbewusstsein!
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Sie haben aber auch Schwierigkeiten: Verstandigungsschwierigkeiten untereinander,
also sich zu verstehen, somit sich zu einigen.
Aber auch, wie beschreiben, das Unterbewusstsein und den Korper zu verstehen.
So werden wir schwach und fehlerhaft mit Verstindigungsschwierigkeiten geboren.
Die Dominanzen der drei Chefs sehr kurz aufgefiihrt:
1.) Kindheits-Ich

denkt und handelt eher kindlich,

spielerisch,

kreativ, gestaltungsfreundlich, phantasiereich,

ehrlich - brutal, ohne die Erfahrungen des Lebens,

mit wenig Disziplin, mit viel kindlichem Gefiihl, kindisch.

Es versucht die anderen Ich-Formen nachzuspielen.

Das Kindheits-Ich wird immer die Dominanz der zuerst wachgewordenen Ich-Form
behalten wollen. Deshalb gibt es so viele Suchtkrankheiten, die ich zuerst immer als
die eigene Horigkeit bezeichne, weil sich das Kindheits-Ich vernachlissigt.
Es ist sofort nach der Befruchtung wach und wird vom Unterbewusstsein geschult,
kann aber leider nichts davon behalten. Deshalb erinnert sich ein Erwachsener nur an
Begebenheiten, nachdem das Eltern-Ich wach wird (ca. dritte bis sechste Lebensjahr).
Also hélt die komplette Seele bei der Befruchtung in einen Menschen Einzug.
Empfindsame Frauen bekommen den Einzug dieser Seele als Energieform wie
erwahnt mit und sagen: "Jetzt hat es geklappt, jetzt bin ich schwanger", weil sie die
zusitzliche Energie verspiiren.
2.) Eltern-Ich

es denkt und handelt elterlich mit groBen Gefiihlsanteilen:

es kann genieflen,

es ist verstdndnisvoll, es ist ausgleichend,

es ist falsch riicksichtnehmend, es ist verzeihend,

es ist harmonisierend und sehr harmoniebediirftig,

denn ohne Harmonie ist ein Genuss nicht moglich.
Somit ist es die einzige Ich-Form, die richtig genieen kann.

Das Eltern-Ich hilft entweder dem Kindheits-Ich oder dem Erwachsenen-Ich.
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Seine herausragende Fahigkeit ist - als einzige Ich-Form richtig - mit groflen
Gefiihlsanteilen genief3en zu konnen.

Dies kann gar nicht oft genug wiederholt werden.

Da das Eltern-Ich die groBten Gefiihlsanteile hat, Freude = Liebe dem Eltern-Ich als
notwendige Dummbheit anzulasten ist, weil das Eltern-Ich, hauptséchlich fiir die
Arterhaltung zustandig ist.

(Nachtrag: Das Eltern-Ich verhdlt sich wie Eltern mit allen Rechten und Pflichten.
Liebe, Giite, Wdirme, miitterliche, vdterliche Wirme, erzieherische Rollen, kommen
aus beiden Teilen zu Tage. Die Sexualitdt, denn Eltern sein hat etwas mit Zeugung,
Nachwuchs, Aufzucht, Versorgung, Entsorgung, also mit allen kérperlichen und
seelisch-geistigen Grundbediirfnissen zu tun.

Ein Eltern-Ich kann niemals lange gegen die Natiirlichkeit leben und auf eines dieser
Grundbediirfnisse verzichten. Verzichten iiber einen lingeren Zeitraum kann nur das
Kindheits-Ich und das Erwachsenen-Ich. Das Eltern-Ich beinhaltet Giite,
ausgleichend, schlichtend, verstehend, verzeihend, vergebend und die Nachsicht.

Es ist geprdgt von liebender Miitterlichkeit und liebender Viiterlichkeit.

Wir finden es ausgeprdgt bei Opa und Oma wieder, die sich das Erwachsenen-Ich
abtrainiert haben, fiir tiberfliissig halten, es auch nicht mehr leisten konnen.

Das geht hin bis zum spdten Verlust des Eltern-Ichs. Sie werden zum Schluss nur noch
Kind sein. Altenheime sind Kindertagesstdtten und Sduglingsstationen.)

3.) Erwachsenen-Ich:

Es denkt und handelt hauptsédchlich rational, ohne grof3e Gefiihlsanteile.

Das Erwachsenen-Ich hat die oberste Dominanz, wenn es in die Lage versetzt wird,
seine Fahigkeiten einsetzen zu diirfen.

Dazu muss es von den Erziehern geschult werden.

Es wird wach im Alter von etwa acht bis zehn - zwolf Jahren.

Das sollten Erwachsene, hauptsédchlich Eltern, Lehrer und Therapeuten wissen.
Welche Ich-Form in meinem Tagebewusstsein kann sich schiimen?

Das Kindheits-Ich und das Eltern-Ich.

Das Erwachsenen-Ich nicht, denn es kann schnell umdenken, macht dann andere

Erfahrungen, aber ohne grof3e Gefiihlsanteile.
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Zum Schimen brauchen wir aber das Gefiihl.
Wer in meinem Tagebewusstsein kann weinen?
Das Kindheits-Ich und das Eltern-Ich.
Zum Weinen brauchen wir wiederum Gefiihl.
Das Wut-Weinen ist kindliches Weinen.
Warum miissen bei einem korperlichen und seelischen Entzug oder
Enthaltsamkeit manchmal Medikamente gegeben werden?
Wegen korperlicher Schiden und Storungen (Verkrampfungen, Nervenschiden), weil
die gewohnten Stoffe fehlen.
Weil das Kindheits-Ich und/oder das Eltern-Ich in der Seele krank geworden sind und
das Erwachsenen-Ich noch nicht wach oder richtig geschult ist und somit wenig oder
gar keine Selbstheilungskrifte erzeugt werden konnen oder es sind alle drei Ich-
Formen erkrankt.
Dann wird auch nicht mehr logisch gedacht, und der Mensch kann sich selbst nicht
richtig helfen.
Das Bewertungssystem:
Was beinhaltet unser Bewertungssystem und wer hat es?
Das Bewertungssystem ist eine Sichtweise.
Sichtweisen

des Kindheits-Ichs,

des Eltern-Ichs,

des Erwachsenen-Ichs,

des Unterbewusstseins und des Korpers.

Somit konnen die erwahnten Teile Wahrheiten haben.

Neigungen zu als Zuneigungen, teils angeboren, teils erworben.
Neigungen gegen als Abneigungen, teils angeboren, teils erworben.
Die Neigungen spreche ich der Seele zu, die Anlagen dem Korper.
Auch der Gerechtigkeitssinn ist eine Anlage, genauso wie

das Wertschitzungssystem

die Bewertung

oder das Mittelpunktsdenken.
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Gedanken zu unserem Denken:

Friiher war das hochkomplizierte Denken '"um sieben Ecken herum" das Denken
eines Suchtkranken. Heute ist dieses Denken Allgemeingut, weil fast alle
Menschen sehr loddrig, also ungenau denken.

Es hat sich in der Bevolkerung ausgebreitet.

Zu beobachten ist es vor Gericht, bei Behorden, in der Freizeitgestaltung, in jeder
Familie oder auch auf Beipackzetteln oder Bedienungsanleitungen usw.
Umgangssprachlich wird falsch gedacht, gesprochen und gehandelt.

Verstandicungsschwierigkeiten sind auch dadurch vorprogrammiert.

Ein Nichtverstehen und falsches Handeln sind die Folge.

Wir Menschen sind Suchende und finden aber meistens Unverstindnis.

So kann auch nicht die Moglichkeit des richtigen Verstehens entstehen und damit
auch nicht die Moglichkeit des richtigen Verstandnisses.

Erhoffte Reaktionen bleiben aus.

Als suchender Mensch miissen die drei Ich-Formen lernen richtig zu denken.
Dann erst konnen sie liber das Gehirn (korperlich) den Korper richtig steuern und
lenken.

Dann erst kann sich unsere Kreativitét richtig zufriedenstellend entfalten.

Das Erwachsenen-Ich muss richtig nachdenken lernen.

Hier sind die Erwachsenen gefragt.

Das Kindheits-Ich muss richtig nachdenken lernen.

Hier sind wieder die Erwachsenen gefragt.

Das Eltern-Ich muss richtig nachdenken lernen. Auch hier sind die Erwachsenen
gefragt.

Leisten die Erwachsenen oder die Verantwortlichen (zum Beispiel die Erzieher)
richtige Informationsarbeit und {iberpriifen, ob es bei dem anderen richtig
angekommen ist, ist mit Sicherheit das meiste getan, um eine Suchtkrankheit zu
verhindern. Zum Beispiel durch das allgemeine Leben!

Alle drei Ich-Formen, aber auch das Unterbewusstsein miissen richtige Gedanken
haben. Das Eltern-Ich und Erwachsenen-Ich sind mit jedem richtigen Fortschritt

zufrieden. Hauptsache, es geht richtig und verniinftig weiter.
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Das Kindheits-Ich nicht, weil es die Vorherrschaft nicht abgeben will.

Weil das Kindheits-Ich so kreativ ist, sieht das Erwachsenen-Ich auch so lange zu,
denn es hofft, es kommt doch noch etwas Hilfreiches, Verniinftiges,
Wabhrheitsgetreues dabei heraus. Aber leider sieht es meistens anders aus.

Das Erwachsenen-Ich wird vom Kindheits-Ich diktatorisch unterdriickt.

Dabei nutzt es schamlos alle Fahigkeiten des Erwachsenen-Ichs aus und spielt diese -
solange es geht - nach.

Vergleichbar mit einer Familie, die vom Kind gesteuert und geschult wird.

Oder ein Kind geht arbeiten usw.

Im Laufe der Jahre brockelt diese Maske immer mehr und derjenige wird auffillig.
Die innere Unzufriedenheit bleibt trotz groBer Anstrengungen bestehen.

Eine innere oder duBere Geborgenheit ist schon langer nicht mehr vorhanden.

Die Verwahrlosigkeit schreitet weiter fort.

Viele negative Fehler schleichen sich ein.

Die Maske beginnt auch nach auflen hin zu brockeln und er fillt auf.

Das sind fiir ihn die groften seelischen Schmerzen.

Am liebsten mochte er sich verkriechen und ein Einsiedlerdasein fiihren.
Korperliche Krankheiten nehmen zu. Eingebildete oder tatsédchliche Krankheiten, die
in diesem Suchtkrankenleben nachweisbar werden.

Erkenntnisse: Heute ist es sehr selten das Menschen ehrlich sind, weil wir uns alle

eine Maske - ein zweites Gesicht - angewohnt haben, um keine Nachteile zu haben.
So kaschieren viele Menschen ihre Angste, durch ein Licheln, durch ein freundliches
Gehabe, damit andere bei ihnen die Angste nicht entdecken.

Die Schonhaltung eines bewusstseinskranken = suchtkranken Menschen ist die Maske.
Bei der Schonhaltung eines Suchtkranken gibt es viele Verdrangungen.

Die Krankheit wird zuriickgedringt, verdrangt und die Maske hilt.

Verkrampft - disharmonisch.

Es fallt auf, wenn seine Krifte nachlassen und die Maske brockelt.

Merkmale sind zum Beispiel Arroganz, libertriebenes Auftreten und so weiter.
Angehorige sind hilflos und oft handlungsunfahig. Unter dem Motto, der schaffst es

sowie so nie, machen die Angehdrigen auch Maske, um das Kranke zu zudecken.
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Horst/Peter Pakert Die neue Wissenschaft zur Seele 1995/2007/26

Da der Mensch, in seiner menschlichen Art, auch im Gehirn, der Zentrale des
menschlichen Korpers, sich biologisch weiterentwickelt hat, kann sich ein
Bewusstsein, das immer zu einer Seele gehort, richtiger iber und mit diesem Korper
verwirklichen, als es noch vor 100 Jahren dem Bewusstsein, mit dem Menschen,
moglich war.

Das menschliche Gehirn entwickelte weitere Gedéachtniszellen, die an der Intelligenz
teilnehmen. Diese bessere Verwirklichungsmoglichkeit hat mit Sicherheit im
Bewusstsein etwas mit dem Tagesbewusstsein zu tun.

Das Tagesbewusstsein kann sich freier verwirklichen mit mehr Gedachtniszellen.
Das Tagesbewusstsein mit seinen drei Ich-Formen, Kindheits-Ich, Eltern-Ich und
Erwachsenen-Ich, die mit zunehmendem biologischen Alter des Menschen, durch
mehr Worte des Verstehens, zu eigenen Personlichkeiten wurden.

Diese Entwicklung findet hauptsédchlich im Gehirn des Menschen mit mehr
Gedachtniszellen statt.

Das Tagesbewusstsein, das Erwachsenen-Ich findet im Gehirn des Menschen fiir die
Intelligenz der Seele, des Bewusstseins, in dem Gehirn des Menschen, mehr
Gedachtniszellen vor, die ausschlaggebend sind. Leider wird dem Tagesbewusstsein

zuerst die Blindenbrille, dann die Schwarzblind-Brille aufgesetzt.

Das Erwachsenen-Ich findet zu wenig Gedéchtniszellen vor.

Aullerdem will das Kindheits-Ich als inzwischen Diktator, die Vorherrschaft der zuerst
wach gewordenen Personlichkeit nicht wieder hergeben.

Das Kind, nicht viel geistig dlter werdend, spielt die Féhigkeiten mit Phantasie, als
immer besser werdender Schauspieler des Erwachsenen-Ichs nach.

Das Erwachsenen-Ich fiir das Erwachsenenalter gedacht, konnte in dieser Verbindung
mit dem Menschen seinen Auftrag richtiger erfiillen.

Uber das Tagesbewusstsein, das in der Verbindung mit einem Menschen an die
Nerven des Menschen, tiberwiegend zur Steuerung, ganz bewusst gebunden ist, um

nn

sich richtig, "so" "wie" es geht, zu verwirklichen, wird dem Tagesbewusstsein mit dem
Gehirn des Menschen mit seinen Gedachtniszellen, das Gedachte, das bewusst Erlebte,

bewusst.
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Das logische, richtigere, intelligentere, bewusste Denken 1st mit dem Menschen, dem
Bewusstsein eher moglich als mit einer anderen biologischen Art hier auf Erden.

Am Tag, so bezeichnet es der Mensch, der sich verstindigen muss, sollte es hell,
erkennbar und bewusst werden. Deshalb heif3t das Tagesbewusstsein fiir den
Menschen Tagesbewusstsein, wegen des besseren, richtigeren, bewussterem, klarerem,
hellerem Verstehen. Wird eine Information dem Tagesbewusstsein bewusst, ist es fiir
das Gesamtbewusstsein insgesamt bewusst: dem Tagesbewusstsein mit seinem
Kindheits-Ich und Eltern-Ich, oder dem Kindheits-Ich und dem Eltern-Ich und dem
Erwachsenen-Ich bewusst, dem Unterbewusstsein fiir sich immer ganz bewusst.
Aullerdem wird dem Unterbewusstsein immer auch alles andere, das fiir diesen
Menschen bestimmt ist, das was in seinem Korper ablauft usw., alles fiir das
Unterbewusstsein bewusst!

Das Unterbewusstsein kann sogar das Lebensbuch fiir das Bewusstsein, flir das Leben
mit dem Menschen bewusst, bis zu sechs Sekunden in die Zukunft, lesen.

Ohne das Unterbewusstsein konnte das Tagesbewusstsein in Verbindung mit einem
materiellen Korper nicht einmal denken!

"So" kann der Mensch ganz bewusst mit dem Tagesbewusstsein, mit der
Orientierungsmoglichkeit der drei Ich-Formen, von einer Verstindigungsmdoglichkeit
bewusst Gebrauch machen, die flir das Tagesbewusstsein gedacht sind.

Die Worte, Buchstaben - Zahlen - Symbole, haben fiir das Tagesbewusstsein im
Bewusstsein einer jeden Seele wegen der Verstindigung die Allgemeingiiltigkeit fiir
alle Menschen erlangt.

Wer sich verstdndigen kann, kann auch Verstindigungsschwierigkeiten haben.

Wenn etwas im Verbund funktioniert, kann es auch Stérungen, Defekte oder sogar
Austauschmoglichkeiten geben.

Das Wort Tagesbewusstsein ist sogar legal und richtig verwendet geworden, denn das
Wort Tagesbewusstsein im Bewusstsein der Seele lésst sich logisch erklédren und von
sich selbst nachvollzichen, bewusst erleben.

Die Bedeutung der Worte oder der Funktion, die es inzwischen gibt, erfordert
einerseits das Spezialistentum, leider in der falschen Richtung wegen falscher

Grundlagen und andererseits kann mit nichts besser aneinander vorbeigeredet werden
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als mit Worten oder anderen Symbolen, weil die Allwissenheit, immer die richtige
Konzentration zu haben, der Mensch von Heute iiberfordert ist.

Dem spéteren Menschen, unseren Kindern und Kindeskindern wird es in ihrer
Individualitit reichen sich zu verstehen, das Leben zu verstehen, andere zu verstehen,
und das so richtig "wie" es moglich ist.

Hauptsache der Mensch lernt zusétzlich wo er wann, was er wissen will, erfragen
kann. Die Kombination Mensch und Seele macht es moglich.

Fehler wird der Mensch immer machen, dafiir ist er nur ein Mensch.

Das unterscheidet den Menschen mit Phantasie von einem noch so perfekten Roboter.
Der Mensch, in Verbindung mit seiner Seele, ist dafiir geeignet, die Welt
menschlicher, giitiger und gerechter zu gestalten und keine Roboter, die der Mensch
sich als Hilfskrafte schafft.

Die Fihigkeiten des Bewusstseins, des Tagesbewusstseins kritisch priifend, umsichtig

zu sein, kann das Gehirn eines Menschen mit seiner Intelligenz leisten.

nn nn

Der eine Mensch etwas besser, der andere begniigt sich mit dem "so" "wie" "er" ist!
Leider sind dem Tagesbewusstsein des intelligenten Menschen zwei wesentliche
Faktoren bisher sehr stark bei der Wahrheitsfindung zu seiner Realitit, die fiir
ihn richtig ist im Wege gewesen:

1.) Die Informationen in Bezug auf miissten richtiger gewesen sein.

2.) Die Phantasie des Tagesbewusstseins hétte sich freier, mit richtigerem Wissen
entfalten miissen.

3.) Der Mensch hat leider seine Zivilisation fast ausschlieBlich auf den menschlichen,
materiellen Korper aufgebaut.

Dabei ist es so einfach eine neue Zivilisation - makroskopisch betrachtet - nach der
Seele aufzubauen (das ist ein eigener Beschreibungsabschnitt.).

Nach menschlichen Werten - der Mensch hat fiir sie fiir sich erfunden, kiinstlich

erstellt - muss alles "wissenschaftlich" nachzuweisen sein. Dieses grofle Eigentor (aus

dem FuBballspiel), diese gro3e Falle stellte sich der Mensch selbst.
Der Mensch benutzt heute schon den feinstofflichen, energetischen Bereich, um
Informationen zu tibertragen. Der Mensch hat sich aber noch nicht an den

Mikrokosmos herangetraut und diesen weit iiberzeichnend so sichtbar gemacht.
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Denn dann kann mit logischem Denken, mit der Wahrscheinlichkeitsrechnung und
einer VerhéltnismaBigkeitsrechnung bewiesen werden, dass die Seele so in ihren
Einzelteilen, in ihrer Funktionsweise makroskopisch errechnet werden kann.

Mit messtechnischen Moglichkeiten, die der Mensch noch nicht hat, ist auch keine
Gedankengeschwindigkeit nachzuweisen, obwohl jeder Mensch - wie in einem Film -
vor den Bewusstseinsaugen in seine Vergangenheit, in das Jetzt, Hier und Heute,
sowie in die Zukunft sich Vorstellungen - ganz bewusst machen kann.

4.) Der Mensch hat bisher die fiir uns Menschen perfekte Seele einseitig beachtet, aber
sonst auller Acht gelassen. Die tatsdchliche Bedeutung ist dem Menschen bis heute
nicht richtig bewusst geworden.

Was noch nicht ist, kann mit Wissen und Uberzeugung geiindert werden.

Der Mensch muss sich vor eingeiibten Denk- und Handlungsweisen schiitzen
(Dogmen). Der Mensch hat das Recht, kritischer alles zu hinterfragen.

Der Mensch, die Kinder wollen wissen, sie wollen viel Wissen, sie wollen alles
wissen, das nicht moglich ist!

Moglich ist heute, unseren Kindern richtiges Grundwissen zu geben.

Kinder diirfen nicht weiter betrogen werden, zu ihren Rechten.

Da das Tagesbewusstsein aus drei Ich-Formen, drei Personlichkeiten, die wissen
wollen, besteht, ist jede Ich-Form mit bestimmten Fiahigkeiten ausgestattet, die gelebt
werden wollen.

Bisher wurde der Mensch getduscht durch Unrecht. Die gesamte Menschheit wurde
gleich mehrfach zur Seele, zum Menschen, zum Leben getduscht.

Es wird Zeit, dass der Mensch mit falschen Huldigungen, mit mysteridsen Aussagen,
mit unehrlichen Gebirden als Handlungen aufthort. Auf der einen Seite wird mit Pomp,
mit GroBziigigkeit um sich geschmissen, auf der anderen Seite wird versucht das Leid,
das Elend, die weltumspannende Zivilisationskrankheit zu vertuschen.

Nachlassigkeit, Blindheit, Dummheit kann den Menschen heute zugesprochen werden.
Sich richtiger anzustrengen, fiir Kinder zu forschen, ist allen erwachsenen Menschen
zuzumuten.

Dass die Seele mit dem Menschen eine Verbindung eingegangen ist, kann nicht in

Frage gestellt werden.
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Dass jeder Mensch mit richtigem Wissen zu seiner Seele, seine Seele erleben und
bewusst beschreiben kann, ist auch nicht in Frage zu stellen.

Dass der Mensch bei allem Forschungsdrang, bei allem Fortschritt bis in den Nano-
Bereich vordringen kann, ist moglich. Dass der Mensch die Seele im Mikrokosmos
finden wird, als Energieform, ist unwahrscheinlich.

Der Betrug an Menschen an sich selbst ist heute so offensichtlich geworden, dass es
unmoglich geworden ist einen Menschen wegen der ldnderiibergreifenden
Bewusstseinskrankheit, den Kranken schuldig zu sprechen. Alles Unrecht dieser Welt
muss erst einmal der Zivilisationskrankheit zugeordnet werden.

Bei einer unverschuldeten Krankheit gibt es keinen Schuldigen.

Wenn ein Mensch nicht richtig iiber sich aufgeklart wurde, kein richtiges Wissen mit
seiner zweimaligen Einmaligkeit gelebt hat und sich dann eines Verbrechens schuldig
macht, liegt kein Vorsatz vor.

Dann muss Bdsartigkeit der Krankheit zugeordnet werden.

Dann ist die Blindheit, der Diktator Kind, bisher der Ubeltiter gewesen.

Das muss durch eine richtige Aufklarung zur Seele geédndert werden.

Die Aufklarung der Kinder hétte schon lédngst richtiger begonnen werden konnen.

Die richtigen Informationen sind schon lange da.

Die Medien konnten weltweit auf verdndertes Wissen mit vereinfachten
Therapieformen aufmerksam machen. Lebensschulen mit Lern-CDs/DVDs hitten
langst zur Menschenpflicht der Erzieher werden konnen.

Dass mit der Entfremdung des guten Wissens gerechnet werden musste, war mir klar.
Dass kein Machthaber dieser Welt freiwillig seine alte Macht hergibt, ist mir auch klar
gewesen.

Dass erwachsene Menschen eigensinnig, stur wie ein Betrunkener sein kdnnen, musste
ich erleben. Dass diese Menschen bosartig werden, musste ich erleben.

Dass Menschen heute noch iiber Leichen gehen, das Toten legalisieren, Verbrechen
verniedlichen und Gerechtigkeit bestraft wird, musste ich in der angeblichen
Demokratie erleben.

Dass angeblich intelligente Menschen weiterhin ihre Kinder vernachlassigen, der Spal3

aber aufrechterhalten wird, das erlebe ich heute noch téglich.
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Gegensitzlicher, unmenschlicher, oberfldchlicher, gewissenloser kann nur der Mensch
mit seiner fortgeschrittenen Bewusstseinskrankheit leben, denn zu steigern ist mit
Phantasie alles.

Dass jeder Mensch erst einmal die Chance erhalten muss, richtiges Wissen zu sich zu
haben, um damit dann richtig zu leben, ist auch sicher.

Das richtige Wissen wird unseren Kindern bis heute verweigert!

Kinder versuchen sich selbst zu helfen und das schon seit Jahren.

Gelingt Kindern ihr Bestreben nicht, fliichten auch sie sich in den SpaB, in die
Isoliertheit oder erfinden andere Ubertreibungen, die krank machen. Deshalb muss
ernsthaft "Stopp" gesagt werden zu den bisherigen, alten Systemen, der alt
angewendeten Psychologie und den Geisteswissenschaften, die jede Unterstiitzung
erhalten.

Fiir neue Uberlegungen hat der gehetzte Mensch von heute keine Zeit.

(Spap ist die Steigerung von Freude.

Spaf} = Freude auf Kosten anderer zu haben, ist schon.

Schon ist begrifflich aus der Phantasie - fiir meistens nur einen Menschen schon.)
Menschen, die verlernt haben, richtig zuzuhoren, haben erst dann wieder Zeit, wenn
sie bettldgerig geworden sind, wenn sie als "hoffnungslose Félle" - der Magen, der
Krebs, das Gehirn, die Uneinsichtigkeit oder als die Nummer 212 angesehen und
abgeschoben werden.

Menschen die einigermallen, zwar nutzlos, aber leben kénnen haben nicht das Geld,
nicht den Mut sich mit Obrigkeiten, die immer Recht bekommen, anzulegen.
Deshalb mache ich allen Kindern dieser Welt Mut. Thr Kinder habt Recht.

Fir Kinder lohnt sich jeder Einsatz.

Kinder, die meisten von ihnen, haben noch ihre Gerechtigkeitssinne.

Kinder diirfen das richtige Wissen zum zweimal einmaligen Menschen fordern.
Kinder, fordert das Wissen zu euren einmaligen Seelen bei den Erwachsenen an.
Die Volkswissenschaft zur Seele ist da, die ihr sehr schnell erlernen konnt.

Kinder, die schon lesen konnen, lasst in euren Bemiithungen nicht nach.

Lasst euch die Seele, das Bewusstsein, die Funktionsweise eurer Seele vorlesen oder

erkldren. Kinder diirfen Forderungen nach richtigem Wissen haben.
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Kinder lasst euch das eigene, freie, gerechte Denken nicht nehmen, denn ihr seid das
Volk, ihr habt die Macht, nicht die Unwissenden.
Kinder, Wissen, richtiges, rundes Wissen ist Macht.

Mit dieser Macht giitig umzugehen, ist des Menschen Pflicht.

Horst/Peter Pakert Die neue Wissenschaft zur Seele 1995/2007/26

Peter hat es gewagt die Seele in ihre Einzelteile zu zerlegen und diesen Teilen
bestimmte Aufgaben zuzuordnen, um so die Funktionswiese unserer Seele zu erkldren.
Dabei gewann er viele zusétzliche Erkenntnisse, unter anderen erklérte er mir die
Evolution der Seele, und das Tiere und Pflanzen auch eine Seele haben.

Dass dieses Erkennen und Verstehen nicht leicht war, konnen Sie sich sicherlich
vorstellen. Peters Forschungsarbeit hat 30 Jahre gedauert, wobei die vorhergehenden
Jahre der Beobachtung nicht mitgerechnet werden.

Diese ganzen Informationen stellt er allen Patienten und der Offentlichkeit zur
Verfligung, damit sie weitergetragen werden konnen.

Doch keiner sollte sein "Jiinger" werden.

Er stellt aber auch alle anderen Erkenntnismoglichkeiten, die sich daraus ergeben zur
Verfligung, damit seine Patienten keinen Therapeuten mehr brauchen und ihr eigener
Therapeut werden konnen.

Es sollte in dieser Realitdt bei der Seele niemals vergessen werden, dass die Seele
immer nur als Gesamtheit zu sehen ist und auch immer mit einem jeweiligen
materiellen Wirtskorper zusammenarbeiten muss, damit sie sich verwirklichen kann.
Ohne einen handlungsfahigen K6rper kann sich keine Seele richtig verwirklichen,
weiterentwickeln und sich auch nicht gefiihlsméBig ausleben.

"Danke Peter, dass wir, und damit spreche ich fiir viele Menschen, diese
Informationen haben diirfen!"

Die Kraft, die Uberzeugung ist in uns, dass unser eingeschlagener Weg richtig ist.

Es miissen meistens alte, bisher feststehende Informationen umbewertet werden, die
dann zu neuen Informationen in sich selbst fithren, um sich besser nach
menscheneigenen, der Seele eigenen GesetzmiBigkeiten verstehen zu konnen.

Durch sich selbst wird das Leben gerechter.

Jeder ist dann der richtige, kompakte Mittelpunkt seiner Welt.
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Wenn diese neu bewerteten Informationen bisher bei vielen tausend Menschen
geholfen haben, dann kann es auch allen Menschen helfen.

Millionen von Menschen auf der ganzen Welt kann damit geholfen werden - in

allen Sprachen - ihre eigene Neisung zu Bewusstseinskrankheiten zum Stillstand

zu bringen., damit es keine Krankheiten werden oder die vielen korperlichen

Krankheiten, die daraus Folgeerscheinungen sind, erst gar nicht entstehen zu

lassen.

Prophylaxe betreiben durch richtige Informationen in unserer Neuzeit, als Neuzeit
denkender Mensch ist immer einfacher, sparsamer, leistbarer als bestehende
Krankheiten nur zu lindern oder zum Stillstand zu bringen.

So kann aus der Menschheit eine grofle Familie werden, die sich gegenseitig achtet,
respektiert, richtig verniinftig, gesund und gerecht miteinander lebt, so gut wie es
iiberhaupt zu verwirklichen ist. Dann ist eine neue Realitit entstanden.

Was zu verwirklichen ist, ist die Realitét, ist die Wahrheit fiir sich selbst!

Wir sind davon iiberzeugt das spéter jeder Mensch richtig geschult, richtiger als bisher
erzogen einen neues Leben gesund in der Seele und mit wenigen Krankheiten am/im
Korper, ein zufriedenes Leben fiihren kann und seine Aufgaben hier auf unserer Erde
endlich richtig erfiillt. Der richtige Fortschritt der Menschheit - liber unsere gesunden
Bewusstseine - ist auf Dauer nicht aufzuhalten.

Mit der Weiterentwicklung seines Gehirnes und einer hohen Anzahl von
Gedichtniszellen fir die Intelligenz, hat der Mensch die Moglichkeit, dass das
Erwachsenen-Ich im Alter von ca. 8 bis 10 Jahren von allein wach wird, wenn es
geniigend freie Gedichtniszellen vorfindet und dann ldsst es sich nicht mehr vom
Kindheits-Ich im Tagesbewusstsein unterdriicken.

Auch vor dieser Mdglichkeit stehen wir, denn unsere Kinder werden immer
intelligenter geboren, die Gehirnentwicklung in der Natur schreitet immer schneller
fort, so wie es die letzten 100 Jahre, bei den Menschen schon bewiesen wurde.

Die Kraft, die Uberzeugung ist in uns, dass unser eingeschlagener Weg richtig ist.

Es miissen meistens alte, bisher feststehende Informationen umbewertet werden, die
dann zu neuen Informationen in sich selbst fithren, um sich besser nach

menscheneigenen, der Seele eigenen GesetzmaBigkeiten verstehen zu konnen.
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Durch sich selbst wird das Leben gerechter.

Jeder ist dann der richtige kompakte Mittelpunkt seiner Welt.

Der aufgeklédrte Mensch, der "mit" seiner Seele, seinem Bewusstsein authentischer,
richtiger, gesiinder, verniinftiger und gerechter lebt, kann sein Leben auch genieflen.
Dieser Mensch lebt im Jetzt, Hier und Heute.

Er ist Beherrscher eines jeden seinen Augenblicke.

Er kann sich richtig vorfreuen, richtige Erlebensfreude haben und sich richtig, wenn er
Zeit und MuBe hat und es "so" will, richtig nachfreuen - genief3en.

Diese Menschen sind treu und uns mit unserem falschen kleinen Denken weit
iiberlegen. Das kleingeistige Denken und Handeln kommt bei ihnen nicht vor.

Jeder dieser treuen Menschen hat ein weltméinnisches Denken, auch wenn dieser
Mensch eine Frau ist.

Gerade diese Frauen werden ihre Kinder richtic und gerecht erziehen, ihre

Kinder schiitzen vor einer schnell infizierten Dummbheit der Ubertreibungen und

mit logischen, richticen Argumenten versehen, dass diese Kinder im Bewusstsein

nicht krank werden.

Ehen halten langer, weil glaubwiirdiger langere Zeit vorgelebt wird, so dass es zu einer
Vertrauenswiirdigkeit in der Familie kommt und die Kinder sich in einer
harmonischen Familie wohler fiithlen, so dass sie es wiederum ihren Kindern
weitergeben konnen. Aullerdem kommen diese gerecht erzogenen Kinder spiter gerne
ihre Eltern besuchen, sogar mit ithren Kindern, so dass es wieder zu einer Art
Grof3ifamilie kommt. Wo aber keiner libergrifflich handelt.

Diese Menschen leben ihre Giite aus und lassen alle anderen teilhaben, denn
nachtragend sind sie nicht, aber sie konnen sich schiitzend vor Unrecht abgrenzen.
Keiner dieser Menschen fiihlt sich in der Pflicht, einen Pflichtbesuch abstatten zu
miissen, sondern bei dieser Gelegenheit wird Freude tiberwiegen, die vom Koérper, von
Organriickmeldern zuriick an das Gehirn gemeldet werden, wobei ein wohliges,
warmes Gefiihl im Korper entsteht, das vom Bewusstsein dauerhaft erlebt wird.

Vom Gehirn nimmt das Tagesbewusstsein seine Freude als Bestétigung tliber
elektrische Impulse ab, weil die Seele, das Bewusstsein die einmalige Féhigkeit hat,

elektrische Impulse als Informationen vom Gehirn abnehmen zu konnen, lesen zu
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konnen, diese Informationen weiter zu verarbeiten, um dann elektrische Impulse als
Informationen wieder in das Gehirn geben zu kénnen.

So geschieht es mit jedem Gedanken aus dem Bewusstsein, ob bewusst oder
unbewusst. So geschieht es mit jeder Information im Gehirn an das Bewusstsein.

Fiir uns Menschen ist dieser Energiefluss im Gehirn nur mit dem EEG = Elektro-
Enzephalogramm mdglich, diese Energiebewegung im Gehirn festzustellen.

Wir konnen aber diese elektrischen Impulse als Informationen nicht lesen.

Das Lesen dieser Informationen bleibt dem Bewusstsein, der Seele vorbehalten.
Nerven transportieren schnell elektrische Impulse als Informationen, so als ob ich
telefoniere. Hormone iibertragen meistens Informationen als geschriebene Briefe, die
zu FuB} von einer Stadt, zur anderen Stadt zum Beispiel 700 km weit getragen werden.
Diese Hormone passieren Ubergabestationen.

Deshalb wirkt der hormonelle Weg erst in vier bis sechs Wochen.

Ausnahmen sind Uberlebenshormone: Adrenalin und Noradrenalin!

Resiimee: Erfinden, wieder finden, wieder entdecken - finden konnen wir nur das was
da ist. Gefunden ist heute das kleine 1x1 zur Seele - zum Bewusstsein, das dem
Menschen reichen wird, seine Art zu erhalten, etwas mehr Gerechtigkeit in die Welt zu
bringen, intelligenter bewusst zu leben, um tatsidchlich eine zufriedenstellende
Hochtechnologie zu erreichen, damit der Mensch ein einfacheres, freieres und
zufriedeneres Leben fiihren kann. Deshalb wird unser heutiges Computerzeitalter,
einerseits als tote Zeit in die Geschichte eingehen, andererseits auch als
Wiederentdeckung, als Wiedererkennung der Seele.

Jetzt, hier und heute kann der Mensch umdenken und beweisen, dass er mit seinem
Bewusstsein in seiner Seele aus der Geschichte = aus der Vergangenheit richtig gelernt
hat. Andert sich das Denken der Menschen ganz bewusst im Tagesbewusstsein, wird
der Mensch einsichtig, hort der Mensch auf, sich als Mensch zu iiberschitzen,
akzeptiert der Mensch bewusst seine falschen Wege, seine falschen Denkansitze, wie
es schon seit 30 Jahren moglich ist.

Das neue Denken wird sich mit den Erkenntnissen zur Seele ergeben.

Damit wird der Mensch sich mit seiner perfekten Seele finden und anders, zufriedener

sein Leben gestalten.
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Horst/Peter Pakert 1995/2007/26

Grundsitzliches - was jeder Mensch wissen sollte,

um sich zu schiitzen.

Alle suchtkranken Menschen sind bewusstseinskrank!

So sind alle Suchtkrankheiten = Bewusstseinskrankheiten!

Im Tagesbewusstsein der Seele ist das Kindheits-Ich krank.

Es diktiert diktatorisch iiber die anderen drei PersOnlichkeiten - Eltern-Ich,
Erwachsenen-Ich und tiber den menschlichen Korper - nach wach werden des
Erwachsenen-Ichs im Erwachsenenalter oder ist vorher schon dominant und will auch
die Vorherrschaft nach wach werden des Erwachsenen-Ich ab 8 Jahren nicht hergeben.
Damit bestimmt das kranke Kind im Tagesbewusstsein bewusst {iber das Leben eines
jeden Menschen.

So war es bisher und das kann so nicht bleiben, denn der Mensch zerstort alles.

Das Kind ist neugierig. Sobald sich Gedéachtnisse auspragen will das Kind wissen, es
will alles wissen und dazu ist ihm jedes Mittel recht.

Jede Grenziiberschreitung erlaubt es sich.

Dazu benutzt es alle Mittel und Moglichkeiten, die diesem Kind zur Verfligung stehen.
Das Kind geht riicksichtslos vor, nur weil es Ungerechtigkeiten empfindet, sich
wehren will und auch noch die zurzeit dominanteste Personlichkeit im Bewusstsein
der Seele ist. Denn nach Geddchtnisauspragung, beim Wachwerden des Eltern-Ichs,
zwischen dem dritten und sechsten Lebensjahr eines Menschen, zieht sich das
Unterbewusstsein hinter eine Angstmauer zuriick und wird zur kritiklosen
Helferinstanz. Nur eine richtige Erziechung kann dem Einhalt gebieten.

Da es diese gerechte richtige Erziehung bisher noch nicht gibt entstehen grof3e Kinder.

Diese werden krank, krank zuerst unbemerkt in der Seele, im Tagesbewusstsein und
spater iibertragt dieses kranke Kind diese Bewusstseinskrankheit auf den Korper.
Mit Alterwerden des Korpers, mit wach werden des Erwachsenen-Ichs im
Tagesbewusstsein, das noch schwach ist, aber fahig wére diese Symbiose mit
Dominanz und einem ausgepragten Gerechtigkeitssinn logisch rational denkend zu

steuern und zu lenken, was das Kind nicht zulésst.
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Es wachsen die Mittel und Moglichkeiten des kranken Kindes und es wird immer
kranker, immer zerstorerischer.

Es wachsen aber auch die schauspielerischen Fiahigkeiten, sich so lange es geht zu
verstecken, also als noch nicht krank angesehen zu werden, und um das zu
perfektionieren hatte der Mensch Zeit genug gehabt Augenwischerei zu betreiben.
Das wuchernde Geschwiir der Ungerechtigkeitstaten wuchert unauthaltsam weiter.
Die Zivilisationskrankheit - die Bewusstseinskrankheit - mit allen seinen
Ubertreibungen und den vielen daraus entstandenen Folgekrankheiten, ist schon seit
Jahrtausenden eine Pandemie, die alles, jeden infiziert und vor keiner Grenze, vor
keinem Alter, Geschlecht oder Geburt Halt macht.

Es wird Zeit, dass die Schopfung Seele mit dem Menschen zukunftsweisend, richtiger
anfangt mit dem Menschen richtiger, verniinftiger, gerechter und gesiinder zu leben.
Ein richtiges Leben in dieser einmaligen Verbindung ist nur moglich, wenn zur
richtigen Zeit das Erwachsenen-Ich im Tagesbewusstsein der einmaligen Seele als
dominanter, aufrichtiger Chef iiber das Leben mit dem Menschen bestimmen darf.
Die eigene Diktatur im Tagesbewusstsein durch das Kindheits-Ich einer jeden Seele,
hat die Menschheit bisher daran gehindert, dass sich einige gute Ansétze zur Seele
durchsetzen konnten.

Ein Kind als Personlichkeit und schon kein Diktator als Kind kann gerecht oder sogar
richtig ausgewogen lber alle Personlichkeiten, aus denen der Mensch in seiner
Gesamtheit besteht, bestimmen.

Einmal ein Diktator, lange Zeit ein Diktator.

Bisher war es 30 Jahre lang moglich, dass der Diktator Kind im Tagesbewusstsein der
einmaligen Seele des Menschen seine Diktatur aufgegeben hat.

Freiwillig, weil der Mensch leben wollte.

Freiwillig, weil die seelischen und korperlichen Schmerzen grof3 genug waren.
Freiwillig, wenn das Krepieren - der Zwangstod - unausweichlich war.

Freiwillig, weil kein anderer Strohhalm, um zu leben, in Sicht war.

Freiwillig wurde jede Hilfe voriibergehend angenommen, um die schlimmsten
Schmerzen zu beenden.

Freiwillig, weil Eltern das Leid ihrer Kinder nicht weiter ansehen - erleben wollten.
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Freiwillig, um den eigenen Kindern zu helfen, damit die grausamen Schmerzen der
geliebten Kinder aufhorten.

Freiwillig bei Ehepaaren mit dhnlichen Begriindungen.

Oder freiwillig zu helfen bis zum Tod, mit der Begriindung:

"Ich meine es ja ""'nur'’ gut mit dir''!

(Wo bleibt denn der Mensch dann selbst? Er meint es dann nicht gut mit sich.

Wer es nicht gut mit sich meint, kann es auch nicht wirklich gut mit anderen meinen.)
Freiwillig wird der Kranke zu Tode gepflegt.

Freiwillig wird der Kranke noch kranker gemacht, bis dem Kranken bescheinigt wird:
Du bist ein Drehtiirpatient, du willst dir nicht helfen lassen, du bist ein hoffnungsloser
"Fall"!

Richtige Hilfe habe ich erlebt.

Falsche Hilfe, mit Schuldzuweisungen musste ich erleben und das bis heute.

Und das, weil der Mensch ein ignoranter, kranker Machthaber ist und sich mit seiner
Seele noch nicht richtig versteht.

Peter sagte: Wir erwachsenen Menschen konnen heute verhindern, dass ein Mensch
schon im Mutterleib krank werden kann, krank werden muss.

Das Unterbewusstsein einer Seele hort, sieht alles und vergisst nichts.

Das Unterbewusstsein arbeitet perfekt fiir ein Menschenleben mit
Gedankengeschwindigkeit, vielfach parallel zueinander.

Beweise dafiir gibt es gentligend, dass tdglich Kinder sofort nach ihrer Zeugung im
Bewusstsein krank werden und sich spéter krank verhalten.

Beweise gibt es geniigend viele, dass ein Unterbewusstsein sofort nach der Beseelung
alles registriert und sofort seine Arbeit als Chef der Seele, als Baumeister der
Menschen, als Versorger, als Entsorger, als Beschiitzer usw. aufnimmt.

Von alleine macht etwas Materielles "nichts"!

Unaufgeklirte Kinder werden im Bewusstsein ihrer Seele

zuerst gestort und spiter krank.

Das Bewusstsein, das Tagesbewusstsein des Kindes muss mit Fakten, mit Tatsachen,
versorgt werden. Wird das Kind sich selbst {iberlassen, finden sich gleichgesinnte

Kinder und klaren sich mit ihrer Phantasie untereinander auf.
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Kinder haben nicht nur gerne ein Geheimnis mit anderen Kindern, sondern Kinder
spielen alles nach, was thnen Erwachsene vormachen, so wie sie es verstanden haben.
Kinder setzen dazu ihre Kind-Phantasie, ihre Kreativitit ein.

Setzen sich falsche Informationen bei diesen Kindern fest, sind diese als Erinnerungen
gespeichert, aber nicht da, wo diese Informationen hingehoren - in Gedichtnissen -,
sondern die Kinder kdnnen schon anfangen, ein falsches kindliches Ablagesystem dem
Unterbewusstsein, als kritiklosem Helfer, beizubringen.

Diese Kinder machen Geheimnisse dominant. Sie lassen sich nicht tiberpriifen.
Deshalb legt das Unterbewusstsein diese Informationen an Gedichtniszellen im
Gehirn ab und blockiert sich in seiner Intelligenz selbst.

Von Erwachsenen wird dieses Ablagesystem zu spit, erst bei
Bewusstseinskrankheiten, festgestellt, weil dieses Kind immer diimmer wird.

Das intelligente Kind macht von seiner Eigenstindigkeit Gebrauch.

Da das Kind schon vom Unrecht infiziert wurde, zeigen sich zwei Lernschwéchen.
Einerseits durch Selbstblockade von Gedachtniszellen, andererseits von
Protesthandlungen - Verweigerung von Konnen. Oder beides liegt vor.

Der Frithschiadigungsgrad "ist" leider nicht feststellbar.

Hierzu sind andere Variationsmoglichkeiten, die etwas mit dem Bewusstsein einer
Seele zu tun haben, in Betracht zu ziehen. Die Gedéachtniszellen im Gehirn eines
Menschen nehmen an der Intelligenz des Menschen teil.

Das Unterbewusstsein kann aus dem Genangebot nur das einmalige Leben bewusst
bauen, was dem Unterbewusstsein angeboten wird.

Merksatz zur Intelliocenz des Menschen mit seiner Seele:

Die Intelligenz ist nichts weiter als die Flexibilitiit zwischen dem Tagesbewusstsein
einer einmaligen Seele, dem Unterbewusstsein, dem jeweiligen Gehirn mit seinen
gebrauchsfihigen Gediichtniszellen eines beseelten Lebewesens, eines beseelten
Menschen und der Phantasie der drei Personlichkeiten im Tagebewusstsein, wenn
sie dann die Moglichkeit hatten, dass alle drei Ich-Formen - Kindheits-Ich, Eltern-
Ich, Erwachsenen-Ich (wissenschaftlich durch die TA - Transaktionsanalyse
bestiitigt) wach werden durften. Somit macht es Sinn, dass die Seele ihren Sitz im

Gehirn, in der Zentrale eines Menschen hat.)
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Deshalb ist die Ermittlung der Intelligenz eines heutigen Menschen nach heutigen
Richtlinien bedenklich, ja schon lange iiberholt.

Bisher konnte kein giiltiger Test zur Ermittlung eines Intelligenzquotienten gefunden
werden, weil die Funktionsweise des Bewusstseins einer Seele nicht mit einbezogen
wurde.

Es wird in Bezug auf die Seele - auf das Bewusstsein dem Menschen nicht moglich
werden eine Fritherkennungsdiagnose des Menschen zu erstellen, weil die Phantasie
des Tagesbewusstseins mit allen mdglichen Fiahigkeiten einmalig, anders im Leben
damit umgehen wird. Die Phantasie ist nicht kalkulierbar.

Die Seele - das Bewusstsein mit seinem einmaligen Lebensbuch, wird von jedem

Tagesbewusstsein anders - eigen - gelebt.

Horst/Peter Pakert ~ Erfahrungen und Erfolge 1995/2007/26

Da ich keine Chance hatte nicht krank zu werden, Verhaltensweisen mir angewohnte,
die ich fiir mich ablehnte, Verhaltensweisen, die gegen gute Sitten und Gebriuche,
geschriebene und ungeschriebene Gesetze versto3en haben, bin ich bestraft worden.
So beteiligte ich mich am Unrecht, stellte ich spéter fest.

Selbstverstiandlich erhielt ich meinen Stempel.

Ich sei "so" oder "so" oder "so". Ich bin dieses, das und jenes.

Dabei wollte ich in Harmonie und Geborgenheit das Richtige tun, menschlich sein.

So wie ich es erlernte, ein Leben durch andere, iiber andere oder eine Sache zu fithren,
meinen Spal} zu haben - Freude auf Kosten anderer zu haben -, wurde ich nicht
zufrieden. Ich wurde immer unzufriedener, immer krianker, immer unausstehlicher.
Dabei wollte ich die richtige Anerkennung, geliebt werden, aber keiner hatte mich
richtig lieb, noch nicht einmal ich selbst.

Das dnderte sich, als ich am 13.12.1976 mein Leben dnderte.

Ich wurde zum positiven Egoisten.

Nur wenn es mir gut geht, kann ich anderen richtig helfen.

Ich erforschte mich, meine Bediirfnisse und stellte fest, dass alle anderen auch so
funktionierten wie ich, dhnliche Bediirfnisse, dhnliche Verhaltensweisen usw. hatten.
Im Laufe der Zeit wertete ich meine Vergangenheit aus, konnte damit anderen
Menschen helfen, und ich wusste plotzlich, wie sie funktionierten, weil ich wusste, wie
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ich funktionierte. So ergab es sich, dass ich mir richtig helfen konnte, dass ich anderen
richtig helfen konnte und das fasste ich alles in Worte, die es umgangssprachlich nicht
gab, womit mich jeder Gleichgesinnte sofort verstanden hat.

Weil ich mein Hilfsangebot, mein Suchangebot, mein Forschungsgebiet ausdehnte,
entdeckte ich sehr schnell - schon 1977, 1978, 1979 - die Ahnlichkeiten, die Seele, die
fir alles verantwortlich "ist".

Mein Studieren, mich zu studieren, die Seele zu studieren, zahlte sich spéter aus.

Ich konnte mich bei mir, bei anderen festlegen, weil ich mir grenzenlos vertraute.
Wofiir der ganze Leidensweg gut war, wusste ich lange Zeit nicht.

Heute ist es mein Lebenswerk, meine Erkenntnisse weiterzugeben.

Das Erkennen der Seele muss schon frither moglich gewesen sein (spekulativ.)
Geistige GroBen, von denen ich aus Biichern gutes und falsches lernte, hitten schon
viel frither auf die Entritselung der Seele kommen konnen, wenn sie ihre Gedanken zu
Ende gedacht hétten.

Wenn sich schon vor vielen Jahren viele Verantwortliche ernsthaft darum bemiiht
hitten herauszufinden, wie es kommt das in Hannover mit todkranken Menschen in
der Gruppe iiber 92% Erfolge und mit Unikattherapien 100% Erfolge erzielt werden,
konnte der gesamte Krankenbereich, der bisherige Suchtkrankenbereich - von der
Seele ausgehend - heute schon anders aussehen.

Deshalb klage ich die Legalitit, die Normalitit, die Ignoranz, die Ungerechtigkeiten
dieser Welt an!

Mit dem neuen Verein "Selbsthilfe zur Weltfreiheit e. V.", mit vielen Freunden helfen
wir Kindern und Erwachsenen nicht erst behandlungsbediirftig krank in der Seele, im
Bewusstsein zu werden.

Nach Aufklarung an falschen Kompromissen festzuhalten, die Leben kosten, die
Krankheiten verursachen, durch die Legalisierung falscher Informationen, ist
vorsitzlich und strafbar. Aber wo kein Klédger ist, ist auch kein Richter.

Bis heute konnte ich keine richtige Aufklarung iiber die einmalige Seele, das
Bewusstsein feststellen. Von falschen Informationen krank gewordene Menschen habe
ich viel zu viele kennengelernt.

Keiner dieser Menschen, auch ich nicht, hatte die Chance nicht krank zu werden.
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Auszug: Zeit meines Lebens habe ich mich mit Menschen beschiftigt.

Ich selbst stand sehr oft vor ausweglosen Situationen, die mir seelische und
korperliche Schmerzen verursacht haben, die ich nicht richtig deuten konnte.

Deshalb wurde ich auch suchtkrank.

Sehr oft habe ich erlebt, dass andere Menschen geweint haben, gelitten haben,
verzweifelt waren und bei mir ist dann eine Hilflosigkeit entstanden.

Diese Hilflosigkeit konnte ich zeitweise kaum ertragen.

Diese Hilflosigkeit tiber Jahre hinweg Leid zu sehen und nur begrenzt ohne
Hintergrundwissen helfen zu konnen, hat mich eines Tages dazu bewogen, mich noch
mehr, noch intensiver mit den Menschen auseinanderzusetzen.

Deshalb machte ich ein "privates Medizinstudium" und wurde Heilpraktiker und
Suchttherapeut. Sechseinhalb Jahre dauerte meine Ausbildung, wobei mir ein Arzt als
Lehrer privat zur Verfiigung stand. Ohne ihn, seine Geduld, sein Wissen, sein Kénnen
und seine groBe Disziplin, hitte ich die Priifungen nicht geschafft und eine
Selbstidndigkeit wahrscheinlich nie erreicht.

Eines Tages habe ich angefangen schriftlich zu unterteilen.

Erstens die korperlichen Leiden und zweitens die seelisch-geistigen Leiden.

Je mehr ich im Laufe der Zeit iiber Krankheiten in Erfahrung bringen konnte, desto
mehr bin ich zu der Uberzeugung gelangt, dass korperliche Leiden hauptséchlich
durch seelisches Ungleichgewicht entstanden sind beziehungsweise entstehen konnen.
Die verschiedenen Krankheitsbilder, denen ich nachgegangen bin, fiihrten mich immer
wieder zu Uberlegungen:

Was ist die Seele und

was ist iiberhaupt das seelische Gleichgewicht?

Und woraus besteht das Ganze?

Wie funktioniert unsere Seele?

Aus wieviel Teilen besteht die menschliche Seele?

Welche Aufgaben haben die einzelnen Teile?

Ich habe zusammengetragen, dass was zur Seele tatsachlich gehort.

- "Wie" die Seele tatsdchlich funktioniert.

- "Was" die Seele tatsichlich ist.

167



- "Was" die Seele ansatzweise kann.

Dass die Seele existent ist.

Dass die Seele aus vielen Energieformen, jeweils einmalig zusammengesetzt, besteht.
Dass die Seelenenergien im Mikrokosmos angesiedelt sind.

Dass die Seele nur vom Schopfer in ihrer Perfektion mit Funktionsweisen
zusammengestellt - erschaffen - wurde usw.

Ich habe mein 60-jdhriges Leben regelméBig liber viele Jahre ausgewertet, so wie es
fiir mich als Mensch ertraglich - makroskopisch, mikroskopisch - moglich war.

Das sind die gesichertsten Informationen fiir mich.

Gespriche mit vielen tausend Menschen liefen mich und andere den Erfahrungsschatz
immer wieder priifen. Zusammengetragenes Wissen aus dem gesamten
Lebenskreislauf von vielen Menschenleben war so moglich.

Anderes Leben wurde dabei mit einbezogen.

Forschungen tiber den feinstofflichen Bereich waren notwendig.

Forschungen als Grundkenntnisse waren notwendig.

Forschungen als wissenschaftliche Erkenntnisse wurden bedacht, benutzt oder
umgewertet, neu definiert, neu geordnet.

Die kleinsten Teilchen, die der Mensch kennt - Neutrinos - unseres bekannten
Universums, konnten ansatzweise mit einbezogen werden (in Italien nachgewiesen als
feinstoftlich). Der gesamte energetische Lebensraum konnte ansatzweise, weit
iiberzeichnend sichtbar - erlebbar - beweisbar gemacht werden, durch exakte
Berechnungen und Gegenrechnungen. Viele Unterteilungen wurden notwendig.
Wissenschaftliche Naturgesetze wurden berticksichtigt.

Wissenschaftliche, rechnerisch beweisbare NaturgesetzméaBigkeiten haben sich
ergeben, wurden mit einbezogen.

Der Glaube grundsétzlich befliigelte mich.

Weiteres Wissen aus der Welt des Wissens, des Glaubens, der

Langzeitiiberlieferungen wurde zusammengetragen und ausgewertet.

Es wurde logisch bewusst gedacht mit neuen Fakten neu erschaffen, errechnet und
gegengerechnet als Wahrscheinlichkeitsrechnung und als

VerhaltnisméBigkeitsrechnung. 30 Jahre wurde es auf Richtigkeit iiberpriift.
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"Die Hoffnung stirbt zuletzt", ist ein bestitigendes Ergebnis aus Uberlieferungen.
Alles "ist" zu verbessern, vieles zu erforschen.

Die Grundidee, dass alles erschaffen wurde als Mittel zum Zweck fiir irgendetwas, ist
bedeutsam fiir eine hohere Macht, bedeutsam und logisch bewiesen worden.

Die hohere Macht, die auch der Polaritdt unterliegt, ist ermittelbar und beweisbar
geworden. Einer hoheren Macht zur Freude erschaffen, spielt dabei eine groere Rolle,
als bisher gedacht.

Die Seele ist entritselt worden nach dem 13.12.1976.

Dazu konnte eine neue anerkannte Wissenschaft entstehen.

So wie diese Wissenschaft fiir sich bisher seit 30 Jahren praktiziert wurde mit
Menschen, mit Unikattherapien, weil notgedrungen die Hilfe zum Zufriedensein
vordergriindig war, kann sie ab sofort publiziert werden.

Da es sich bei der Seele um das Intimste eines Lebewesens handelt, war es eine
Pflicht, eine Mindestzeit der Priifungen, der Uberpriifungen, einzuhalten.

Mit diesem Allgemeinwissen zur Seele kann schon jeder Mensch zu seiner
Zufriedenheit damit bewusst arbeiten.

Daraus wird eine neue Volkswissenschaft zur Seele entstehen, weil jeder Mensch
dieses Wissen braucht.

Alles das, was der Mensch zur Seele wissen darf, ist mir preisgegeben worden von
meinem Unterbewusstsein.

Die Seele ist perfekt logisch aufgebaut. Alles ist unzertrennbar miteinander verbunden.
Der verantwortungsbewusste Umgang mit dem sich daraus bewusst und logisch
nachvollziehbaren Wissen war bisher und ist auch weiterhin fiir mich eine Pflicht.
Einerseits ist es heute verbliiffend einfach eine Seele darzustellen und zu beweisen,
andererseits ist die Perfektion, die Komplexitit einer jeden einmaligen Seele fiir jeden
Menschen mit seiner eigenen Seele ein einmaliges Erlebnis, sein Leben bewusst zu
einem gewissen Anteil erleben zu diirfen.

Jede Frage zur Seele, zum Bewusstsein, kann bis heute beantwortet werden, soweit ich
als Mensch Einblick in die Funktionsweise der Seele nehmen durfte.

Das alles kann und wird in Lernprogrammen fiir Kinder, flir wissen wollende

Menschen beschrieben werden.
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Die Seele ist geordnet, nachweisbar fiir jeden Menschen, der sich mit seiner Seele
bewusst, genauer, richtiger als bisher erleben will.

Jeder Mensch muss - so frith wie moglich - alles Wesentliche {iber seine Seele wissen,
weil kein Mensch ohne seine Seele leben kann, weil jeder Mensch das Recht haben
muss, das Beste aus dieser Verbindung in dieser materiellen Welt in eigener
Verantwortung zu machen.

Damit hort das mysteriose Riétselraten zur Seele auf.

Damit ist die Seele real und keine Lebensweisheit, keine Lebensanschauung, kein
zu verschweigendes, bestrafendes Mysterium mehr.

Der Mensch lebt - mit Wissen oder ohne das Wissen zu seiner Seele - immer mit
seiner Seele. Richtiger ist es deshalb iiber seine eigene Seele das wichtigste, das
richtigste Wissen zu haben.

Jeder Mensch darf weiterhin mit seinen Vermutungen, mit seinem Glauben, mit
Erkenntnissen leben und daran festhalten, dass die Seele dieses, das oder jenes sei,
welil die Gedanken, die Phantasien eines Menschen frei sind und frei sein miissen und
fiir jeden anderen Menschen erst einmal tabu zu sein haben.

Kein Mensch darf dazu gezwungen werden, sich in seiner Uberzeugung, die er zu sich
hat, zu verraten.

Der kostbare Mensch mit seiner kostbaren Seele wird weiterhin erforschenswerte
Fragen zu beantworten haben. Das Leben, der Lebenskreislauf, geht weiter.

Fiir 100 Menschenleben ist der Mensch, ist das Leben als Mensch, ist die Seele zu
komplex, um die Seele richtig, umfangreich in ihrer Perfektion, mit ihren ganzen
Moglichkeiten richtig zu verstehen.

Fiir jedes Leben gibt es ein eigenes Lebensbuch, das im Leben mit dem Menschen
umgeschrieben wird usw.

Die bisher gefundene Anfangswissenschaft zur Seele wird geniigend unzufriedene
Menschen finden, die weitere Fragen zur Seele, zum Bewusstsein, zum Menschen,
zum Leben beantworten haben wollen, um mit neuem Wissen zur Seele zufrieden zu
werden.

Das richtige Grundwissen zu dieser Wissenschaft ist selbstversténdlich geordnet,

zugeordnet vorhanden.
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Wissen zur Seele.

Wissen zur Funktionsweise der Seele.

Wissen zu materiellen Korpern.

Wissen zu den Grundbediirfnissen von Korper und Seele.

Wissen zum Entstehen von neuem Leben.

Wissen zur Beseelung.

Wissen zur Weiterentwicklung eines Korpers, durch Vermogen = Konnen der
perfekten Seele, die in ihrer Einmaligkeit einmaliges leisten kann = Vermaogen.
Um nicht krank zu werden, um mit Lebensqualitit, mit Freude in Ruhe erwachsen und
in Ruhe alt zu werden, muss das sich "richtige Verstehen" erlernt werden.

Die Seele "ist" erkannt "wer", "wie", "was" sie wirklich ist!

Damit kann beantwortet werden:

"Wer" die Seele ist (die Einzelteile der Seele),

"woraus' die Seele ausschliefllich besteht,

"wie" die Seele tatsdchlich funktioniert,

"was" die Seele tatsdchlich fiir Grundaufgaben hat,

die GroBenordnung der Seele, die Bedeutsamkeit der Seele,

ansatzweise die Mittel und Moglichkeiten der Seele und viel mehr.
Als Beispiel mit dem Menschen und seiner Seele kann die Seele durch jeden
Menschen ganz bewusst erlebbar und beweisbar gemacht werden.
Da alles, was den Menschen, als System, mit der Seele, als System, fiir einen gewissen
Menschen-Zeitraum, miteinander verbunden ist, aber nicht unzertrennbar verwachsen
ist, kann auch an dieser Stelle in jede Richtung weitergedacht werden.
Denken in diesem Verbund, in dieser Verbindung Seele - menschlicher Korper, kann
aber nur das Bewusstsein in der Seele.
Das Unterbewusste unbewusst, das Bewusste ganz bewusst. ""Wie'" im Einzelnen,

"wann", "wieso", "weshalb", "warum", zu welchen Zeiten, denn die Erdzeit - in

Bezug auf unsere Sonne - ist immer dabei, wird in einzelnen Kapiteln beschrieben.
Auf das Beschriebene muss der Mensch mit der eigenen Logik, im Bewusstsein seiner
Seele zu finden, in eigener Verantwortlichkeit, mit der Wahrscheinlichkeitsrechnung

und der VerhéltnisméaBigkeitsrechnung, aber auch mit dem nachvollziehbaren
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Vorteilsdenken eines Erwachsenen im Erwachsenenalter nachvollzogen,
nachgerechnet, gegengerechnet umso auf Richtigkeit, Verniinftigkeit und
Gerechtigkeit, tiberpriift werden zu konnen, dann ist es gesund und fortschrittlich.

Wo die Seele herkommt, ist so einfach zu beantworten, wie die Frage, woher alles in
der Natur herkommt. Von einer hoheren Macht, vom Schopfer aller Dinge.

Damit ist die Volkswissenschaft zur Seele vom Menschen gefunden, vom Menschen -

dem Peter - bekanntgegeben worden.

Horst/Peter Pakert ~ Erfahrungen und Erfolge 1995/2007/26

Eine Krankheit ist eine grofle Macht.

Eine Krankheit ist auch der Versuch der Selbstheilung.

Die Krankheit macht mich darauf aufmerksam, mich richtiger, um mich selbst zu
kiimmern. Eine Krankheit spornt mich an, etwas fiir mich zu tun.

Die Krankheit ist in der Lage alles Denken durch einander zu bringen.

Eine Suchtkrankheit ist somit nur der erfolglose Versuch der Selbstheilung.

Eine Suchtkrankheit kann nicht geheilt werden.

Der Versuch der Heilung wird trotzdem immer wieder erfolgen.

Eine Suchtkrankheit kann nur zum Stillstand gebracht werden!

Eine Heilung im Suchtkrankenbereich gibt es nicht.

Wer Heilung verspricht ist ein Scharlatan und hat keine Ahnung von den
Suchtkrankheiten. So ein Mensch meint es mit sich und anderen nicht ehrlich.

Ich bin Heilpraktiker geworden, weil ich mich dadurch noch mehr fiir die Wiirde des
Menschen und seiner Menschenrechte einsetzen kann. Die Macht des Behandlers
benutze ich dazu, jedem Menschen seine innere Freiheit zu zeigen.

Da ich richtig zur Seele - so wie es moglich war - informiert bin, seit ca. 30 Jahren
erfolgreich mit meinen Erkenntnissen iiber die Seele mit Menschen gearbeitet habe,
die sonst nirgendwo richtige Hilfe fanden, kann ich das mit den Menschen, die sich
haben helfen lassen, beweisen.

Was ich behaupte, dass haben diese Menschen mit sich selbst ausprobiert, und sie
konnten ihr altes Unrechtsleben endlich verlassen.

Ich kiimmere mich fast ausschlieSlich um die Seelenerkrankung, also genauestens

um die Seele selbst.
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Ich kiimmere mich um die Ersterkrankung einer jeden Suchtkrankheit:

"Die eigene Horigkeitskrankheit".

Ich kiimmere mich um die Ursachen einer jeden Suchtkrankheit.

Ich agiere als Therapeut zu 80% in der Therapie, meistens schriftlich, da das Angebot
zu komplex ist, aber auch damit der Patient auch die Mdglichkeit hat, erst zu
verstehen, um es dann an sich selbst zu probieren und nachzuleben, wenn es ithm
logisch, real und gerecht vorkommt.

Personliche Fragestellungen, aktuelle Probleme und Priorititen werden aber jederzeit
beriicksichtigt, so dass es einen "Roten Faden" gibt, dieser aber nicht stur verfolgt
wird, so dass der Patient immer zu Wort kommt.

Ich bin Anbieter von Erklarungssystemen.

Wir besprechen hauptséichlich das Jetzt, Hier und Heute und die Zukunftsperspektiven,
damit ich mir heute eine gute Vergangenheit schaffen kann, so dass ich nicht in der
negativen Vergangenheit herumwiihle.

Wir finden heraus wer, wie und was der Patient fiir eine wirkliche Personlichkeit ist.
Ich stelle téglich die Belastbarkeitsgrenze eines jeden Patienten fest, belaste ihn bis an
diese Grenze und ein Stiickchen dariiber hinaus, damit diese Grenze wachst und er zu
seiner wirklichen Natiirlichkeit findet.

Ich stelle mit dem Patienten seine hauptsdchlichen Grundbediirfnisse und Bediirfnisse
fest, damit er sich richtiger, gerechter als bisher verhalten kann.

Ich iibe Ndhe und keine Distanz, weil in der Intimitdt das "Du" angebracht ist und weil
es freundlicher und menschlicher ist, wenn man mit Menschen ohne Distanz zu iiben
in der "Du"-Form umgeht.

Am 04.01.1986, also parallel zum Verein fiir Sozialmedizin und Landesverband, in
denen ich tdtig war, ero6ffnete ich, der Peter, in Hannover eine eigene Praxis als private
Suchtberatungsstelle fiir angeblich "hoffnungslose Félle".

In der Praxis bin ich heute noch tétig und fiir alle Bewusstseinskrankheiten zusténdig.
Deshalb gibt es fiir mich nur "nicht-verstehende Behandler/Erzieher", aber keine
hoffnungslosen Fille.

In meinen Praxisrdumen ist auch das Institut fiir Naturheilkunde als Dach vorhanden.

Meine Klientel in den letzten Jahren bestand hauptsichlich aus einem Kreis von
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Personen, die bereits mehrere erfolglose Therapien hinter sich gebracht hatten, die fiir
alle Behandler "Drehtiirpatienten" waren, also als hoffnungslose Félle galten.

Aber gerade durch sie entdeckte ich die Grundkrankheit einer jeden Suchtkrankheit
recht frithzeitig, und ich entdeckte die Ursachen und die Ersterkrankung einer jeden
Suchtkrankheit, Horigkeit, Ubertreibungskrankheit, eingeredete Krankheit =
Bewusstseinskrankheit der Seele. Und der Korper als Spiegelbild der Seele.

Wie entsteht eine Suchtkrankheit?

Wie kann eine Suchtkrankheit entstehen?

Durch Verstandigungsschwierigkeiten.

Wenn ich tiber einen kiirzeren oder lingeren Zeitraum etwas {liber- oder untertreibe,
habe ich gute "Chancen" davon krank zu werden.

Ich habe tibertrieben und bin davon krank geworden.

Was ist die eigene Horigkeit?

Liebe und Anerkennung iibertrieben und falsch eingesetzt und damit zuviel durch
andere, liber andere gelebt zu haben.

Sich selbst zu vernachléssigen, auch ohne dass es einem selbst auffallt.

Durch andere, tiber andere oder etwas anderes zu leben, hat zu Folge, dass man sich
vernachléssigt und horigkeitskrank wird.

Wenn ich etwas {iber einen ldngeren Zeitraum untertreibe, so ist das auch eine
Ubertreibung. Ein "Vielzuviel-zu wenig" ist immer ein Vielzuviel "zu wenig".

Und ein Vielzuviel "zu wenig" ist immer eine Ubertreibung.

Dieses Verhalten ist eindeutig Suchtkrankenverhalten, woraus sehr schnell eine
Suchtkrankheit entstehen kann.

Horiges Verhalten ist fiir uns Menschen vollie normal.

Suchtkranken-Verhalten ist fiir uns Menschen normal, denn wir miissen mal
iiber- und untertreiben.

Daraus wire zu folgern: "Wenn dieses Verhalten normal ist, und ich durch diese
Umstidnde des Lebens davon krank werde, trage ich keine Schuld daran!"

In unseren Erbanlagen und unserer Erziehung sind diese Richtlinien fest verankert.
Wir bezeichnen sie als Grundbediirfnisse, Grundbediirfnisse der Seele und des

Korpers.
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Es wire langweilig hitten wir alle eine gleiche Seele und einen gleichen Korper.

Aber es ist nicht langweilig, dass alle Menschen die gleichen Grundbediirfnisse haben,
die sie nach ihrer Eigenart erfiillen miissen.

Die Vielfiltigkeit macht unser Leben spannend.

Bei dieser Denkungsweise ist die Verhidltnisweise gewahrt, es gleich sich aus.

Meine Uberlegungen und Vorgehensweisen im gesamten Ubertreibungsbereich, der in
der Seele, im Korper krank ist, sind als einmalig, erfolgreich, hilfreich und passend in
die Neuzeit zu bezeichnen.

In der heutigen Zeit miissen gerade in diesem Bereich neue Wege beschritten werden.
Die bedeutsame Seele mit ihren entriatselten Funktionsweisen ist wieder einmal
nicht zur Geltung gekommen.

Die Seele eines jeden Menschen ist wieder ignoriert worden.

Das Tagesbewusstsein ist wie erwidhnt der Bestimmer in uns Menschen und wird in
drei Ich-Formen aufgeteilt: Kindheits-Ich, Eltern-Ich und Erwachsenen-Ich.

Das wird wissenschaftlich durch die TA - Transaktionsanalyse bestétigt.

Wie das Unterbewusstsein vom Tagesbewusstsein geschult wird, entscheidet immer
der jeweilige Chef im Tagesbewusstsein.

Ist der Chef im Tagesbewusstsein das Kindheits-Ich und ist dieses Kindheits-Ich zum
Diktator geworden, weil es die Vormachtstellung als Chef der zuerst wach
gewordenen Ich-Form nicht wieder hergeben will, ist das Kindheits-Ich dazu
gezwungen einerseits das Erwachsenen-Ich nicht wach werden zu lassen, andererseits
spielt das Kindheits-Ich die Fahigkeiten des Erwachsenen-Ich so gut es geht nach.
Das Kind will nicht als Kind entdeckt werden, sondern nach dem éalter werdenden
Korper auch als erwachsen angesehen und so bewertet werden.

Bis heute ist dieses bei 99% aller Menschen gelungen.

Das Kindheits-Ich konnte erfolgreich den Erwachsenen nachspielen.

Nur bei mir in meiner Praxis und in Selbsthilfegruppen ging das nicht, weil ich das
Spiel dieser Seelen sofort durchschaut hatte.

Dafiir konnte aber jeder Mensch, der es von sich aus wollte, im Erwachsenen-Alter
endlich ein Erwachsenen-Leben fiihren.

Dazu zwingen kann man keinen Menschen.
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Das Wechseln von Kindheits-Ich zum Erwachsenen-Ich und damit élter werden ist nur
auf freiwilliger Basis moglich.

Jeder Mensch muss jederzeit in seiner eigenen Verantwortlichkeit bleiben.

Kein Mensch darf auf einen anderen Menschen unnétige Gewalt ausiiben - weder
seelisch noch korperlich!

Horigkeiten = Abhéangigkeiten = Siichte!

Horigkeiten begleiten unser Leben - sind fiir uns Menschen vollig normal.
Suchtkrankenverhalten, Ubertreibungen, sich nicht begniigen kénnen oder wollen, sich
berauschen, ist uns Menschen angeboren.

Wenn ich das Suchkrankenverhalten als normal ansehe und mich somit in der Norm =
normal verhalte, also etwas normal betreibe, damit aber mein personliches Normalmaf3
iiberschreite oder unterschreite und das sogar tiber einen kiirzeren oder ldngeren
Zeitraum, habe ich "gute" Chancen, krank davon zu werden.

Ein Viel-zu-wenig ist auch eine Ubertreibung!

Ein Viel-zu-viel-zu-wenig ist eine starke Ubertreibung, weil stark untertriecben wurde.
Erkenntnisse: Sucht = Abhédngigkeit = Horigkeit ist normal, damit werden wir
geboren, es ist ein natiirlicher Zwang, damit wir unsere Grundbediirfnisse, als unsere
Bediirfnisse, durch das Wort "wie" erfiillen konnen. Erfiillen wir die
Bediirfnisbefriedigung korperlicher oder seelischer Art "richtig" werden wir zufrieden.

1. Korperliche Grundbediirfnisse:

die Versorgung und die Entsorgung, die erfiillt werden miissen, sonst stirbt der
Korper eher als geplant.

1.) Essen + Zwang = Hunger (Sucht = Abhéingigkeit = Horigkeit) ist normal.

2.) Trinken + Zwang = Durst ist normal, weil ich meine Grundbediirfnisse befriedigen
muss.

3.) Schlafen + Zwang

4.) Atmen + Zwang

5.) Sauberkeit/Hygiene + Zwang

6.) Wasserlassen+ Zwang

7.) Stuhl absetzen + Zwang

8.) Wirme und Kilteschutz, behiitet sein ist mit Zwang ein Muss!
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Erfiille ich alle korperlichen und seelischen Grundbediirfnisse richtig, mit dem Wort
"wie", werde ich zufrieden, erreiche meine innere Freiheit und Zufriedenheit,
durch mich in eigener Verantwortlichkeit.

II. Seelische Grundbediirfnisse: die mit dem Wort "wie'" erfiillt werden miissen,

weil es Bediirfnisse der Seele, des Bewusstseins sind.
1.) Anerkennung, die ich mir nur selbst richtig geben kann.
2.) Liebe = Freude, die ich mir nur selbst richtig geben kann.

3.) Folgen davon sind: die Harmonie des Bewusstseins mit dem Korper.

4.) Folge ist: die Geborgenheit der Seele.

Das alles entsteht durch meine richtige Selbstverwirklichung, aber alles kann ich
iibertreiben oder untertreiben und davon krank werden.

5.) Die Selbstverwirklichung = ich verwirkliche mich selbst richtig, ist eine richtige
Bediirfnisbefriedigung.

(Richtige Vorstellungen, des jeweiligen Chefs im Tagesbewusstsein + Tat, iiber den
Korper, durch den Korper ist die richtige Beziehungskunde = Kontaktkunde =
richtiger Kontakt = sich darin auskennen.)

Nur die richtige Menge, die richtig zufrieden machende Erfiillung der korperlichen
und seelischen Bediirfnisse macht das Bewusstsein zufrieden.

Nochmal zusammengefasst:

Die Grundbediirfnisse aller Menschen sind gleich!

a.) Die korperlichen, um zu iiberleben.

b.) Die seelischen, um mit dem jeweiligen Korper zufrieden zu werden.

Wenn wir alle die Grundbediirfnisse iiber unsere Selbstverwirklichung richtig
befriedigen konnen, erreichen wir unsere Zufriedenheit.

Ursachen aller Suchtkrankheiten sind:

I. - 1.) Verstandigungsschwierigkeiten sind Schwierigkeiten der Verstindigung mit
sich selbst, anderen oder irgendwelchen Sachen.

II. - 2.) GrofBer innerer Druck ist entstanden, der nicht mehr auszuhalten ist (grof3e
Unzufriedenheit).

Folge: III. - 3.) Negative Ersatzhandlungen miissen begangen werden, um sich vom

inneren Druck voriibergehend zu erleichtern.
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Es sind auch die Folgen von 1. und II.

IV. Spiter kommt ein stoffgebundenes oder nicht stoffgebundenes Suchtmittel hinzu,
mit dem es libertrieben wird und dazu erhilt der Benutzer einen Eigennamen als
Krankheit (Alkoholkranker, Drogenkranker, Spielsuchtkranker usw.), denn es wird
damit tibertrieben, und das richtige Mal3 geht verloren.

So ist auch jede Untertreibung eine Ubertreibung, denn viel-zu-viel-zu-wenig ist eine
starke Ubertreibung, weil viel-zu-wenig.

Alles kann Suchtmittel sein. Mit allem konnen wir es tiber- oder untertreiben.

Jede Ubertreibung beinhaltet eine Vernachlissigung!

Jede Vernachldssigung hat einen Fehlbedarf - bis zu einer Krankheit - zur Folge.

So entsteht zur bestehenden Horigkeitskrankheit, mit der wir geboren wurden, die aber
noch nicht behandlungsbediirftig ist, eine zusatzliche Suchtkrankheit mit Eigennamen.
Merke: Mit der Horigkeitskrankheit werden wir geboren, nicht nur weil wir
unsere Grundbediirfnisse mit einem gewissen Zwang erfiillen miissen, sondern
weil wir nicht autonom sind und iibertreiben.

Selbstverstindlichkeiten:

I. Ein Leben durch andere iiber andere oder eine Sache findet iiber das Normalmaf
hinaus statt und

II. - dabei wird sich immer mehr vernachléssigt, sich in eine Scheinwelt begeben, bis
der Mensch wertlos ist. Er hat keine inneren Werte, denn er hat in diesem Lebensspiel
alles verloren, was fiir ihn Wert hatte.

Kommt der Mensch in das zweite Drittel der Behandlungsbediirftigkeit aller
Menschen, ist er schon behandlungsbediirftig, aber meistens noch zu stolz, um sich
behandeln zu lassen, denn es fehlt noch die dritte Einsicht:

"Jetzt lasse ich mir von anderen helfen"!

Erste Einsicht: "So geht es nicht weiter".

Deshalb wird einiges gedndert, um sich wieder aushalten zu konnen.

Zweite Einsicht: "Ich muss etwas dndern".

Zwischen der ersten, zweiten und dritten Einsicht vergehen manchmal Jahre oder
Jahrzehnte, je nachdem wie grof der eigene Wille ist, welche Mittel und

Moglichkeiten derjenige zur Verfiigung hat und so weiter.
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Hat der Suchtkranke geniigend negative Erfahrungen im Umgang mit seinem, seinen
Suchtmittel/n gemacht, liegt er in seiner inneren Gosse, dann ist er zur Behandlung
bereit. Manchmal muss als Folge noch ein iibertriebenes, stoffgebundenes oder nicht-
stoffgebundenes Suchtmittel hinzukommen.

(Stoffgebundene Suchtmittel z.B.: Alkohol, Drogen, Tabletten usw.

Nicht stoffgebundene Suchtmittel z.B.: Spielen-Zocken, Internetsucht,
Computerspielsucht, Mediensucht, Sportsucht, geschiftsmaBiges Denken,
iibertriebenes, krankhaftes Arbeiten, Ménner, Frauen, Sexsucht usw.)

Alles ist Suchtmittel, mit allem konnen wir es iibertreiben, uns vernachldssigen und
davon krank werden, behandlungsbediirftig krank!

Selbst die schwerste aller Suchtkrankheiten kann erfolgreich therapiert werden, die

"Managerkrankheit". Ahnlich wie die Fremden-Legionire, die krank werden.

Messies sind auch nur symptomsuchtkrank und haben, wie alle Suchtkranken, die
Grundkrankheit.

Nochmal: Die Suchtkrankheit = Abhéangigkeitskrankheit = Horigkeitskrankheit
ist ein und dieselbe Suchtkrankheit, nur jeweils ein anderer Ausdruck dafiir.

Die Grundkrankheit dafiir ist immer die Bewusstseinskrankheit.

Die Bewusstseinskrankheit beinhaltet das Unvermogen (= das nicht richtig Kénnen)
mit der eigenen Seele, mit dem sich darin befindlichen Bewusstsein richtig umgehen
zu konnen.

(Der NDR berichtet am 27.01.2020:

Jedes Jahr erkranken fiinf Millionen Menschen in Deutschland an einer Depression.
Im Laufe ihres Lebens sind 23 Prozent der Deutschen unmittelbar selbst von einer
Depression betroffen, 37 Prozent sind mit betroffen durch erkrankte Angehérige.
Doch noch immer sind Irrtiimer und Unwissen iiber die schwerwiegende Erkrankung
weit verbreitet.)

Angststorungen ist ein Sammelbegriff fiir mit Angst verbundene psychische Stérungen
Menschen mit einer Midlife-Crisis (Lebensmittekrise), Menschen mit dem Burnout-
Syndrom, Menschen mit Depressionen haben Verstindigungsschwierigkeiten.

Fast alle Krankheiten haben etwas mit Verstindigungsschwierigkeiten zu tun.

Was ist die eigene Horigkeit?
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1.) Die Liebe und Anerkennung - {ibertrieben und falsch eingesetzt, also zu viel durch
andere, liber andere oder eine Sache gelebt zu haben, sowie

2.) sich dabei selbst vernachlédssigt oder geschadigt zu haben.

Beides gehdrt unmittelbar zusammen, sonst ist es keine Krankheit.

Weitere Bezeichnungen fiir Horigkeiten.

Es ist eine Suchtkrankheit oder zuerst suchtkrankes Verhalten.

Wer sich nur Anerkennung und Liebe iiber andere besorgt, ist krank.

Weil er sich zusétzlich vernachlissigt und dies erst sehr spat bemerkt wird.

Er vernachlissigt seine Harmonie und Geborgenheit, somit verwirklicht er sich falsch.
"Es schleicht sich langsam ein."

Wer sich nicht selbst seine seelischen Grundbediirfnisse erfiillen kann, ist suchtkrank.
Wie ich sage: "Er hat seine eigene Horigkeit"'.

Merkmale bei Menschen, die sich horig verhalten, die suchtkrank sind oder die sonst
eine Krankheit haben, die von der Seele ausgelost wurde.

Wir miissen dabei beriicksichtigen, dass sich diese kranken Menschen meistens in
einem Ausnahmezustand befinden.

Ich fange mit der Horigkeit an. ''Bei einer Horigkeit hat jeder Mensch'':

1.) einen groBBen Fehlbedarf seiner richtigen Anerkennung.

2.) einen grofBen Fehlbedarf seiner richtigen Liebe.

3.) einen riesengrofBen Fehlbedarf seiner richtigen Harmonie.

4.) einen riesengroflen Fehlbedarf seiner richtigen Geborgenheit.

5.) Seine Selbstverwirklichung macht er iiberzogen und vollig falsch.

Somit hat er eindeutig einen groBBen Fehlbedarf im seelisch-geistigen Bereich.

6.) Die Goldwaage, unsere innerste Feinstwaage, ist nicht mehr richtig geeicht, sie
geht falsch, deshalb wird mit ihr falsch abgewogen und bewertet.

7.) Das Bewertungssystem der Seele ist somit falsch, also miissen zwangslaufig
falsche Taten begangen werden, also eine falsche Selbstverwirklichung.

8.) Das Mittelpunktsdenken ist weit {iberzogen und somit auch falsch.

9.) Die Wertschétzung zu allen inneren und dufleren Werten ist stark {ibertrieben oder
untertrieben und somit auch falsch.

10.) Die Beziehungskunde = Kontaktkunde kann nicht richtig verwirklicht werden.
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Ursache aller Suchtkrankheiten!

11.) Verstdndigungsschwierigkeiten sind mit Sicherheit liberall vorhanden.

12.) Der innere und duflere Druck ist nicht mehr auszuhalten.

Erleichterungen tiber Ersatzhandlungen sind die Folge.

Sie sind auch als Protesthaltung und als Protesthandlungen anzusehen.

Eine weitere Folgeerscheinung!

13.) Uber das Suchtmittel verliert der Betreiber als Anwender die Kontrolle.

14.) Das Freudenkonto ist leer.

15.) Das geistige Alter nimmt ab.

Merke: Sich durch andere oder eine Sache Liebe oder Anerkennung zu
verschaffen, und zwar auf ihre Kosten, und sich dabei selbst vernachlissigen,
heif3t Horigkeit = Krankheit = Suchtkrankheit.

Das heif3t gleichzeitig auf Dauer eine kleine oder grofle immer vorhandene
Unzufriedenheit.

Eine Unzufriedenheit ist deshalb die Folge, weil man sich vernachlissigt, aber auch
deshalb, weil man sich nur selbst die richtige Liebe und Anerkennung geben kann.
Trotz groBer und vieler Anstrengungen ist diese Unzufriedenheit nicht zu beseitigen.
Verschaffen wir uns Freude auf Kosten anderer heif3t das.

Es kostet andere Menschen meistens ein wenig "Ehre, Wiirde, Ansehen oder Niveau",
auch wenn sie es nicht immer bemerken. Deshalb sollte jeder Mensch lernen, sich
seine seelischen Bediirfnisse, durch sich selbst zu erfiillen.

Nur wir selbst kdnnen uns diese Grundbediirfnisse als Bediirfnisse richtig erfiillen.
"Liebe deinen Nachsten wie dich selbst", ist ein Bibelzitat.

Es besagt aber auch, dass wir uns zuerst selbst liebhaben sollten.

Denn nur wer etwas hat, der kann etwas geben.

Ich kann nur das teilen, was ich habe.

Bin ich selbst nicht mein richtiger Freund, wie kann ich dann zu einem anderen
Lebewesen richtiger Freund sein?

So kann ich mich minutenlang - stundenlang - tagelang - wochenlang oder
jahrzehntelang krankhaft verhalten.

Die Seele und der Korper sind bei diesem krankhaften Verhalten kurzfristig krank.
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Verhalte ich mich, wenn auch nur zeitweise, wie ein Suchtkranker, habe ich die
Moglichkeit, davon chronisch d. h. dauerhaft krank zu werden. Diese Krankheit ist
eine Suchtkrankheit mit der ich auch meine Umwelt schule. Deshalb ist sie aber auch
mit den Grundlagen zu einer Suchtkrankheit gut zu therapieren.

Die Horigkeitskrankheit ist so weit verbreitet, dass nicht nur alle bekannten
Suchtkrankheiten dazu gehoren, sondern auch hinter den meisten korperlichen
Erkrankungen die Horigkeit als Ersterkrankung zu nennen ist.

Wer sich nicht beraten ldsst oder sonst nichts gegen seine Grunderkrankung, die
eigene Horigkeit, unternimmt, wird weiter leiden und nicht mehr aus der Arztpraxis
herauskommen, weil die kérperlichen Beschwerden zunehmen.

Wer nicht den Mut und Lebenswillen hat etwas gegen seine Grunderkrankung, die
eigene Horigkeit, zu tun, wird weiter leiden.

Merke: Eine Suchtkrankheit ist eine eingeredete Krankheit.

Jede Krankheit, die ich mir einreden kann, kann ich mir auch wieder ausreden.
So ist es auch moglich, sich Gesundheit einzureden.

Richtige Informationen fiihren zur Zufriedenheit.

Eine Horigkeit ist eine eingeredete Krankheit.

Eine Horigkeit heift, falsch mit der Liebe oder Anerkennung umzugehen und sich
selbst zu vernachléssigen. Eine Ich-Form dominiert (Kindheits-Ich) und redet den
anderen Ich-Formen ein, es sei so rechtens.

(Bei einer Suchtkrankheit kiimpft das Tagesbewusstsein, eine oder zwei Ich-Formen
(Kindheits-Ich, Eltern-Ich), gegen das Unterbewusstsein und den Korper, deshalb
verliert es.

Jeder, der kimpft, verliert. Zumal in diesem Fall gegen sich selbst.

Die Verhiiltnismdfigkeit stimmt nicht mehr.

Es ist nicht groff und stark genug fiir einen Kampf.

Nur mit der richtigen Dominanz des Erwachsenen-Ichs wird es wieder Gewinner.)
Eine Suchtkrankheit ist immer der Versuch, sich selbst zu helfen.

Eine Suchtkrankheit zu haben, sie zum Stillstand zu bringen, dauerhaft innerlich
zufrieden leben, ist nicht kompliziert, nur komplex und bedarf einer langen

Ubungszeit, die gleichzeitig Genesungszeit ist.
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Die Schuldfrage wird eindeutig und nachvollziehbar verneint und dies wird logisch
und eindeutig erklirt und bewiesen werden.

Der Makel suchtkrank zu sein, wird eindeutig widerlegt.

Jeder Suchtkranke ist Spieler = Verlierer, weil er seine Einsétze verliert oder mit dem
Gewinn der Freude nichts mehr Richtiges anfangen kann, weil sein Freudenkonto leer
ist.

Das ganze Leben ist ein Spiel, wir bringen regelméBig unsere Einsatze.

Die Einsitze sind entweder ideeller oder materieller Art.

Sind wir zufrieden, sind wir Gewinner!

Sind wir unzufrieden, haben wir Angst und bezeichnen uns als Verlierer.

Eine eigene Horigkeit ist auch nur eine Suchtkrankheit, weil derjenige, der dieses Spiel
betreibt, mit Sicherheit Verlierer sein wird.

Jeder Mensch hat Stirken und Schwichen.

Ein gleiches Mal} von beiden hilt die Waage im Gleichgewicht!

Nur mit Kraft, mit Starke kann man die Waage aus dem Gleichgewicht bringen, aber
auch zuriickbringen ins Gleichgewicht. (Physik: Bewegung bedeutet Kraftaufwand.
Starke Bewegung bedeutet viel Kraft, viel Stirke.)

Eine Suchtkrankheit ist eine grofe Kraft, der wir mit einer groBen Kraft an Verstehen
begegnen konnen.

Mit der Stérke - als seelischen oder korperlichen Einsatz - kann man das
Ungleichgewicht in sich selbst zum Stoppen und zuriick zum Gleichgewicht bringen.
Jeder Mensch kann das.

Jeder Mensch hat das mindestens schon dreimal gemacht!

In der vorgeburtlichen Phase, in der nachgeburtlichen Phase und in der hormonellen
Umstellungsphase, der Pubertét.

Warum nicht weitere Male?

Weil der Mut fehlt, viele Gedanken nicht zu Ende gedacht werden und weil wir ja so
gerne leiden.

Leiden konnen wir lange Zeit allein. Wir ziehen uns zuriick in die Isolation, weil wir
glauben oder schon oft erlebt haben, dass uns wenige Menschen oder kein Mensch

richtig versteht und somit auch nicht helfen kann.
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Freude hingegen macht uns beschwingt, frei und locker, so dass wir keine Scheu
haben, liber unsere Freude anderen zu berichten.

So wird Freude durch Abgeben geteilt. Der innere Druck 16st sich, weil sich auch
wieder einmal die Wertschiatzung und die Wahrheit gedndert haben.

Nachtrag: Jede Suchtkrankheit ist auch eine Eigenschatft.

Jede Ich-Form im Tagesbewusstsein - Kindheits-Ich, Eltern-Ich und Erwachsenen-Ich
wissenschaftlich durch die TA - Transaktionsanalyse bestétig - hat Eigenschaften.
Das Unterbewusstsein hat Eigenschaften.

Der Korper hat Eigenschaften.

Wir Menschen haben alle Eigenschaften in uns, die es gibt.

Sie erzeugen Schuldgefiihle und Trostlosigkeit, aber auch Hoffnung.

Mit dem Willen kénnen wir nichts tun, sondern nur mit einem neuen Lernprozess, der
verstanden, neu bewertet und gelebt werden muss.

In uns kann nur das Tagesbewusstsein oder das Unterbewusstsein etwas mit dem
Willen, der Kraft tun. Diese Kraft ist nur zur Gedankenentwicklung und zum
Ausfiihren von Taten da.

Viele Angste entstehen, durch eine bewusste oder unbewusste Bewertung, vor fast
allen Dingen.

Der Leichtsinn bei einer Suchtkrankheit wird groBer, die Inkompetenz auch.

Die Kontaktschwierigkeiten haufen sich.

Die innere und duBere Vereinsamung beginnt. Fluchtgedanken entstehen andauernd.
Es wird gedankliche oder tatsidchliche Flucht begangen.

Geholfen hat es bisher noch nie, weil wir uns iiberall, egal wo wir auch hingehen,
selbst mitnehmen. Wir konnen nicht vor uns fliichten.

Die Uberschitzung in allem ist nicht mehr zu iibertreffen.

Der vollige Zusammenbruch, innerlich und duBerlich, riickt immer néiher.

Die iibertriebene Anspruchshaltung gegentiber anderen ist sehr grof3.

Oder der Suchtkranke wird phlegmatisch.

Der Minderwertigkeitskomplex ist allgegenwértig und sehr ausgepragt.

Kurzfassung iiber Suchtkrankheiten:

Was ist eine Suchtkrankheit, was ist eine Horigkeit?
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Eine Krankheit durch Sucht.

Eine Abhéingigkeits-Erkrankung. Eine Zwangskrankheit.

Eine 24-Stunden-Krankheit.

Eine Suchtkrankheit, die durch einen Genesungsweg zum Stillstand gebracht werden
kann. Eine Suchtkrankheit, bei der es keine Heilung gibt.

Suchtkrankheiten, mit denen ich jetzt gut leben kann, nachdem ich sie alle zum
Stillstand gebracht habe und alle Sicherheiten von mir eingehalten wurden.

Das ist dann auch der richtige Schutz vor einer neuen Suchtkrankheit.

Eine Suchtkrankheit, die sorgfiltig beachtet werden muss.

Eine Suchtkrankheit, die nicht unter- oder iiberschitzt werden sollte.

Eine Suchtkrankheit, die auch richtig bewertet werden muss.

Eine meistens von sich selbst eingeredete Krankheit, die wieder mit Hilfe
Aullenstehender ausgeredet werden kann.

Eine Krankheit, deren Anlagen dazu wir in uns tragen.

Der Versuch sich selbst zu helfen. So wollte ich mir nur helfen.

Das Betreiben von Uber -oder Untertreibungen iiber einen kiirzeren oder lingeren
Zeitraum und davon krank geworden zu sein.

Eine Suchtkrankheit, bei der ich mit mir falsch umgegangen bin und mich dabei vollig
vernachléssig habe, ohne dass es mir richtig bewusst geworden ist.

Eine Suchtkrankheit, bei der ich nicht in der Lage war, meine unbedingt notwendigen
Grundbediirfnisse richtig zu befriedigen.

Vorhandene Verstindigungsschwierigkeiten wurden nicht richtig beseitigt oder
minimiert. Der eigene innere Druck konnte nicht mehr ausgehalten werden.
Negative Ersatzhandlungen mussten begangen werden.

Eine Suchtkrankheit ist immer der falsche, lebensfeindliche Umgang mit sich.

Es ist aber auch der falsche Umgang mit anderen.

Alles kann Suchtmittel sein, weil wir alles tiber- oder untertreiben kénnen, so kann
auch alles Einstiegsdroge sein. Wir konnen von allem krank werden.

Eine Suchtkrankheit ist erst nach 5 Jahren zum Stillstand gebracht.

Bis dahin befinde ich mich auf dem Genesungsweg.

Eine Heilung im Suchtkranken-Bereich gibt es nicht!
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Horst/Peter Pakert ~ Erfahrungen und Erfolge 1995/2007/26

Eine Suchtkrankheit ist nur mit Verstehen, Ehrlichkeit, Disziplin, Eindeutigkeit,
Klarheit, Exaktheit und Genauigkeit zum Stillstand zu bringen!

Wer abstinent oder richtig kontrolliert lebt, wird sofort wieder riickféllig, wenn er
wieder anfangt in seine alten Verhaltensweisen zu verfallen.

So wird aus der Gesundheit durch Vernachladssigung wieder Krankheit.

Das "Riickféllig-Werden" wird uns durch die Lebensbedingungen und unseren
Anlagen leicht gemacht. So leicht, dass wir es vielfach erst dann erst richtig bemerken,
wenn wir riickfallig geworden sind.

Ist der Verdacht einer Horigkeit oder Suchtkrankheit entstanden, sollte eine richtige
Kontrolle und Bestandsaufnahme gemacht werden.

Eine Bestandsaufnahme ist auch eine Diagnose und eine Orientierung.

So konnen Sie sich eine Diagnose selbst erstellen oder sie kann von auflen gestellt
werden. Ist die Diagnose richtig, ergibt sich fast die richtige Therapie.

Wenn Sie sich schon mehrmals folgende Fragen gestellt haben, sollten sie sich
beraten oder behandeln lassen.

Dann brauchen Sie Hilfe von aufien!

Angehorige konnen nur Beistand leisten und den Suchtkranken nicht ganz im Stich
lassen, aber bitte soweit loslassen, dass der Patient dazu gezwungen wird, sich um sich
selbst richtiger als bisher zu kiimmern.

- So kann es nicht weitergehen.

- Ich schaffe es nicht alleine.

- Ich mochte mir oder meinen Angehorigen richtig helfen lassen.

Wenn Sie schon diese Fragen mir "Ja' beantworten, brauchen Sie Hilfe.
Seien Sie ehrlich sich selbst gegeniiber bei Threr Bestandsaufnahme!

Ihre Bestandsaufnahme geht erst einmal nur Sie etwas an, deshalb diirfte es Thnen -
nach so vielen Qualen - nicht schwerfallen, sich gegeniiber ehrlich sein.

Wenn es mir gelungen ist, warum sollte es Thnen nicht auch gelingen.

Ich will IThnen Hoffnung machen. Fangen Sie an, es lohnt sich!

Ich gebe Thnen nur zwischendurch Antworten.

- Haben Sie viele offene Fragen?
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- Kann Sie Thnen keiner beantworten?
- Verstehen Sie sich nicht richtig?
- Verstehen Sie [hre Umwelt nicht richtig?
- Verstehen Sie vieles nicht richtig?
- Verstehen Sie manchmal die Welt nicht mehr richtig?
- Verspiiren Sie Druck in sich, den Sie sich nicht richtig erkldren konnen?
- Fiihlen Sie sich nicht richtig verstanden?
Dann haben Sie mit Sicherheit Verstindigungsschwierigkeiten!
Es geht weiter, denn Sie haben ja viele offene Fragen, vermute ich mal.
- Fiihlen Sie sich ofters hilflos, einsam und im Stich gelassen?
- Entsteht in Thnen Druck, den Sie trotz Erklarung schlecht aushalten kénnen?
- Haben Sie anhaltende Stimmungstiefs?
- Ist in Thnen eine permanente Unzufriedenheit?
- Konnen Sie Freude schlecht aushalten?
- Bescheinigte Thnen schon einmal ein Arzt Depressionen?
- Hatten Sie den Eindruck, Sie seien schizophren?
- Héufen sich bei Thnen die Gedanken:
Einfach nur weglaufen oder fliichten?
- Sind Sie schon mal geflohen und haben Ihren Urlaub oder eine Geschiftsreise
deshalb vorgeschoben?
- Fehlen Thnen die Worte, etwas oder sich oder anderen richtig erklaren zu konnen?
- Geben Thnen Thre SpéBe schon lange keine Zufriedenheit mehr?
- Haben Sie den Eindruck iiberhaupt nicht lebensfihig zu sein?
- K6nnen Sie mit sich nichts Richtiges anfangen?
- Haben Sie das Interesse an Ihren Hobbys verloren?
- Haben Sie den Eindruck nicht allein leben zu kénnen?
- Drehen sich ihre Gedanken hédufig im Kreis?
- Leiden Sie am meisten unter Ungerechtigkeiten?
- Oder haben Sie den Eindruck, dass Sie durch sich selbst am meisten leiden?
- Konnen Sie sich nicht mehr zur Zufriedenheit helfen?

- Begehen Sie Handlungen, die Sie gar nicht machen wollten, aber tun miissen?
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- Sehen Sie sich bei diesen Handlungen zu, ohne Sie zu verhindern?

- Haben Sie das Gefiihl, Sie sind nur noch "Maske"?

- Haben Sie das Gefiihl, ohne Maske sind Sie nichts mehr wert?

Dann reift bei Ihnen eine Suchtkrankheit heran oder sie hat sich schon so weit
festgesetzt, dass Sie unbedingt Hilfe brauchen.

Es sind aber auch mit Sicherheit urséchliche Verstindigungsschwierigkeiten.
Lassen Sie sich beraten. Sie brauchen kompetente Hilfe!

"Thre Seele ist krank'', also suchen Sie sich Menschen, die etwas von der Seele

und von Suchtkranken verstehen.

Thre korperlichen Beschwerden haben sich nach der seelischen Erkrankung ergeben.
Also lassen Sie sich nicht nur kérperlich behandeln und lassen Sie sich nicht nur mit
Medikamenten abspeisen. Jede spezielle Erkrankung braucht eine spezielle
Behandlung und diese kann nicht vom griinen Tisch aus geschehen!

- Begehen Sie immer wieder sich selbst schiddigende Ersatzhandlungen?

- Begehen Sie immer wieder anderen Menschen schdadigende Handlungen?

Dann konnten das zwangslaufige Folgen einer Suchtkrankheit sein.

- Ertappen Sie sich bei vielen Ubertreiben, auch wenn Sie gesellschaftsfihig sind,
Hautsache sie machen Spal3 und lenken von sich selbst ab?

- Ertappen Sie sich bei vielen Ubertreibungen?

- Setzen Sie fiir diese Uber- oder Untertreibungen Mittel ein, von denen Sie genau
wissen, dass sie Sie zuerst zufrieden und spéter unzufrieden machen?

- Verdndern Sie den Einsatz dieser Mittel und Sie werden nach einer gewissen Zeit
trotzdem wieder unzufrieden?

- Verandern Sie die Zeit, an denen Sie diese Mittel einsetzen und werden Sie nach
einer gewissen Zeit trotzdem wieder unzufrieden?

Dann sollten Sie sich ernsthafter als bisher Gedanken iiber eine vorliegende
Suchtkrankheit nachdenken und sich dringendst beraten und behandeln lassen.

Fiir den ersten Schritt auf dem Weg der Genesung ist es nie zu spét!

Der weiteste Weg fiangt mit dem ersten Schritt an. Machen Sie kleine Schritte!

- Haben Sie den Verdacht, Sie denken eher kindlich?

- Ist Thr Verhalten im Erwachsenenalter manchmal kindisch?
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Wenn Sie erwachsen sind und sich kindlich verhalten, sind Sie kindisch.

Dass Sie geistig immer jiinger werden erhértet sich.

Die Diskrepanz zwischen biologischem und geistigem Alter wird immer groBer, wenn
Sie nicht den richtigen Weg fiir sich finden.

- Wurde Thnen als Erwachsener schon mal gesagt:

Benimm dich bitte doch ernsthafter oder wie ein Erwachsener?

- Machen Sie sich zum Spaflvogel, obwohl Ihnen dazu gar nicht der Sinn steht?

- Erzdhlen sie pausenlos Witze, die [hnen schon lange keine Freude mehr machen,
einfach aus dem Gefiihl heraus, es werde von Thnen erwartet?

Bei diesem Verhalten liegt der Verdacht sehr nahe, dass Sie nicht nur suchtkrank sind,
sondern dass Sie durch Uber- oder Untereibungen ihr geistiges Alter verwirkt haben.
Ihr Kindheits-Ich im Tagesbewusstsein ist von diesen Manipulationen krankgeworden.

Eine "Horigkeit"., eine Suchtkrankheit haben sie mit Sicherheit.

Ich betone es noch einmal, diese Krankheit heif}t Suchtkrankheit und die ist zum
Stillstand zu bringen.

Jeder, der sie hat, kann mit richtigen Informationen in jedem Alter davon genesen.

So ist es bisher schon moglich gewesen, dass eine 72-jiahrige Frau endlich vom
Kindheits-Ich zum Erwachsenen-Ich wechseln konnte.

Der Mensch kann nach seiner Unikattherapie, weil jeder Mensch, jede Seele einmalig
ist, ein authentisches Erwachsenen-Leben fiihren.

Fazit bei einer Krankheit, der Suchtkrankheit oder Horigkeitskrankheit:

Jeder Kranke befindet sich in einem Ausnahmezustand, der ihn nicht mehr klar denken
lasst, und deshalb kann er auch nicht mehr richtig handeln.

Der Gerechtigkeitssinn des Kindheits-Ichs und des Eltern-Ichs im Tagesbewusstsein
der Seele ist falsch geschult. Auch das Unterbewusstsein und der Korper bilden da
keine Ausnahme, denn alle miissen das tun was der Chef sagt.

Bei 99% der Menschen in der Zivilisation ist das Kindheits-Ich der Chef und alle
haben zu leiden und es kommt zu Krankheiten.

Dafiir wird in der Regel bei anderen die Schuld gesucht, weil sich kaum jemand
eingestehen will, im Erwachsenenalter kindisch zu denken und zu handeln.

Denn handele ich als Erwachsener kindlich, heif3t es, er handelt kindisch.
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Horst/Peter Pakert Regeln fiir Horige 1995/2007/26

1.) Lassen Sie sich unverbindlich beraten.
Der weiteste Weg fingt mit den ersten Schritten an.
2.) Suchen Sie sich einen verstehenden, sich auskennenden Therapeuten oder
schriftliche Vorinformationen. "Gut informiert sein, hilft heilen".
3.) Lernen Sie sich kennen und akzeptieren.

Ihr Leiden ist in der Seele zu suchen.

Lassen Sie sich nichts anderes einreden.
4.) Lernen sie ithre Seele kennen und Sie finden einen annehmbaren Weg aus der
Horigkeit.
5.) Lernen Sie Thren Korper kennen. Sofort konnen Sie ihn besser verstehen.
Ist die Seele gesund, geht es dem Korper gut.
6.) Lernen Sie die Umwelt besser verstehen, verstehen Sie sich besser in der Umwelt.
Sage mir, mit wem du umgehst und ich sage dir, wer du bist.
7.) Lernen Sie geschriebene und ungeschriebene Gesetze vieler Lander, und Sie
verstehen Zusammenhinge besser.
8.) Lernen Sie viele naturgegebene GesetzméaBigkeiten und Sie konnen sich in dieser
schonen Welt besser verstehen und zurechtfinden.
Mauern und Ketten fallen durch Verstehen.
9.) Lernen Sie verstehen, das flir alles, was mit Ihnen geschieht, die Verantwortlichkeit
bei Ihnen zu suchen ist. Sie sind der Bestimmer {iber Ihr Denken und Handeln und
auch dariiber, was Sie von aullen zulassen.
Verstehen Sie diese Regeln, ersparen Sie sich und Ihren Angehorigen viel Leid.
Giinstigere und erreichbarere Zielsetzungen werden Thnen mdéglich sein.
Ist in Thnen Hoffnung entstanden?
Sind Sie ein verstehender und noch wissbegieriger Mensch, dann lesen Sie bitte
weiter.
Lieber Mensch, du bist etwas Besonderes, aber nichts Besseres.

Nimm dich nicht so wichtig, sondern nimm dich ernst!

Ernsthaft mit sich umgehen, hei3t ehrlich mit sich umgehen.

Wenn ich etwas ernsthaft betreibe, kann ich es nicht beldacheln oder lacherlich machen.
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Es sei denn, ich ldchele ehrlich, dann ist es ernsthaft, weil es genauso gemeint war.
Somit ist ein ehrliches Licheln, ein ernsthaftes Lacheln.

Wenn ich ernsthaft bin, bin ich auch glaubwiirdig.

Alles konnen wir verkomplizieren, aber wir konnen auch alles einfach betrachten und
iibersichtlich gestalten.

Ich hoffe, dass Sie mit diesen Informationen eine neue, vielleicht lebensnotwendige
Sichtweise erarbeiten konnen, denn dann haben sie eine neue Wahrheit.

Jeder Horige, jeder Suchtkranke denkt und handelt kompliziert.

Er denkt um-sieben-Ecken-herum und gibt sich als Schauspieler oder Clown.
Verliert er seine Maske oder brockelt sie, braucht er Hilfe.

Diese kann ithm leider nur gegeben werden, wenn er sie auch zuldsst und annimmt.
Angehorige, die ja von threm Partner lernen "mussten", denken und handeln leider oft
genauso umstdndlich und kompliziert, weil sie sich nicht mehr richtig zurechtfinden.
Alles wird ihnen zu schwer, wenn sie sich allein gelassen fiihlen.

Deshalb sollten gerade diese wichtigen Informationen helfen.

Wenn diese Homepages als Lebenshilfe und Ergdnzung der wissenswerten
Selbstverstandlichkeiten betrachtet werden, haben sie ithren Zweck erfiillt.

Betrachten Sie die darin enthaltenen Regel, Erfahrungen und Anmerkungen als
Hilfestellungen, die Sie jederzeit anwenden konnen.

Nachtrag: Der Mensch - als sein eigener grof3ter Feind - wird weder auf dieser
Website, noch in den Lernprogrammen zur Seele, etwas finden, "was er einfach nur zu
glauben hat!"

Alles kann im eigenen Leben, mit den eigenen schon gemachten Erfahrungen
ausprobiert und nachvollzogen werden.

Mit der menscheneigenen Kreativitdt macht der Mensch dann das Richtigste aus
seinem Leben.

Da es die Hauptaufgabe einer Seele, eines Bewusstseins ist das Beste aus jeder
Existenz im Erwachsenenalter mit dem Erwachsenen-Ich zu machen, wird jeder
Mensch nach der Richtigkeit seines Lebens forschen.

Dazu muss ein Mensch zu seinem Erwachsenen-Ich im Tagesbewusstsein seiner Seele

wechseln, um ein Erwachsenenleben fiihren zu konnen.
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Erwachsen werden, erwachsen leben, erwachsen sein ist erlernbar, wenn die
Seele zum Leben hinzugenommen wird.

Du kannst als ""Wissen-wollender' hier anfangen, Dich richtiger kennenzulernen.
"Werde erwachsen, werde Dein eigener Therapeut, werde Dein eigener Uberpriifer auf
Richtigkeit = Supervisor.

Begniige Dich mit den eigenen Erfolgen, der inneren Zufriedenheit.

Werde Dein eigener Freund, denn als Dein Freund hast Du die Pflicht, Dich zu
schiitzen und Schaden von Dir abzuwenden."

Merke: Biologisch erwachsen sein bedeutet nicht gleichzeitig erwachsen - authentisch
leben konnen. Das richtig erwachsen sein kann sich jeder Mensch in seiner
Personlichkeitsarbeit erarbeiten.

Der Mensch, der sich richtiger versteht, kann richtiger fiir sich herausfinden:
"Wer" ich wirklich mit meiner Seele bin. ""Wie" ich wirklich mit meiner Seele bin.
"Was" ich wirklich mit meiner Seele bin.

Welche Mittel und Moglichkeiten ich habe, um tatsdchlich das Beste aus meinem
Leben zu machen.

Die Ursachen jeder Suchtkrankheit sind:

Einen Fehlbedarf an

1.) seelisch-geistigen oder

2.) korperlichen Grundbediirfnissen zu haben.

Wer diesen Fehlbedarf hat, bei demjenigen fiihrt es unweigerlich zu:

I.) Verstandigungsschwierigkeiten, mit sich, mit anderen oder beides, so wie
irgendwelche Sachen.

I1.) Ein innerer groBer Druck entsteht, der nicht auszuhalten ist.

Folge: II1.) Es miissen Ersatzhandlungen zur Erleichterung gemacht werden.

IV.) Spiter kommt ein stoffgebundenes oder nichtstoffgebundenes Suchtmittel hinzu,
mit dem es iibertrieben wird. Und dazu erhilt der Benutzer einen Eigennamen als
Krankheit, denn es wird damit iibertrieben, und das richtige Mal3 geht verloren.

So ist auch jede Untertreibung eine Ubertreibung, denn viel zu viel, zu wenig ist eine
starke Ubertreibung, weil viel zu wenig. Alles kann Suchtmittel sein.

Mit allem kdonnen wir es Uiber- oder untertreiben und davon krank werden.
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Welche Vorrausetzungen miissen noch erfiillt sein, damit jemand die Chance hat
suchtkrank zu werden?

V.) Die Neigung zu dem jeweiligen Suchtmittel als Erbanlagen muss noch vorhanden
sein.

"Die Neigungen der Seele."

"Die Erbanlagen des Korpers."

V1.) Das Suchtmittel selbst muss iiber kiirzere oder lingere Zeit konsumiert werden.
Wenn diese Voraussetzungen nicht gegeben sind, wird eine Suchtkrankheit nicht
moglich werden.

Lieber Leser, entscheiden Sie selbst, ob bei einer vorliegenden Suchtkrankheit, nach
Threm jetzigen Wissensstand, ein Eigenverschulden vorliegt.

Mein Lebensbuch ist vorgeschrieben.

Ich kann im Erwachsenenalter mein L.ebensbuch noch einmal umschreiben.

Dazu habe ich mein Tagesbewusstsein mit meinen drei Ich-Formen, die wiederum
Phantasie und Kreativitdt haben. Bin ich trdge, nutze ich mein mir mitgegebenes
Tagesbewusstsein nicht richtig, vergeude mein Leben und arbeite nicht richtig an
meinem Auftrag: das Beste aus meinen Leben zu machen.

Mache ich das Beste aus meinem Leben, so wie mir die Moglichkeiten gegeben
werden, erreiche ich nicht meine Zufriedenheit, sondern habe verniinftigerweise
mitgeholfen meine Seele weiterzuentwickeln. So ist es moglich, die Vorgaben fiir
mein Leben zu verbessern und mein Lebensbuch umzuschreiben!

Fazit: Das Streben eines jeden Menschen verfolgt nur ein Ziel, das heif3t alles, was er
tut, macht er nur aus einem einzigen Grund: der Zufriedenheit wegen, denn er will ja
das Beste aus seinem Leben machen.

Bekommt er die schleichende, ab und zu auftauchende oder permanent vorhandene
innere Unzufriedenheit, trotz groBBer Anstrengungen nicht weg, sollte er sich in eine
Behandlung begeben.

Das Wechseln vom Kindheits-Ich zum Erwachsenen-Ich im Tagesbewusstsein der
Seele ist einerseits in Einzelfdllen nur moglich, andererseits ist es nur von auflen
moglich, durch eine andere Seele, denn 99% der bisherigen Menschen besitzen die

Fahigkeiten noch nicht.

193



Sehr wenig nur konnen Angehorige helfen.
Sie haben meistens schon zuviel gemacht und dann auch noch, in Bezug auf die
Suchtkrankheit, das Falsche.
Wenn Angehdrige eine Suchtkrankheit bemerken oder sie den Verdacht haben, sollten
sie Fachleute fragen und danach mit ihrem Betroffenen sprechen. So sparen sie Zeit,
Kraft, Nerven und sie sind sich gewiss, das Richtige fiir beide getan zu haben.
Sie kiirzen dadurch ihr Leid und das Leid es Betroffenen erheblich ab.
Richtig helfen bei einer Suchtkrankheit konnen nur AuBlenstehende, die etwas von der
Seele und von Suchtkranken verstehen, die nicht zu Angehorigen gemacht werden
konnen.
Wer kann ambulant (""berufsbegleitend'") therapiert werden?
Jeder, bei dem der Logiksektor nur gestort, aber nicht zerstort ist.
Alle Menschen, bei denen der Logiksektor zerstort ist, miissen von einem Arzt mit
Medikamenten behandelt werden. Erst stationér, spater ambulant. Danach ist eine
ambulante Einzel- oder Gruppentherapie auch ohne einen Arzt méglich.
Ohne Therapie und ohne richtige Informationen hat ein Suchtkranker keine wirkliche
Chance ein abstinentes oder ausgeglichenes, neues Leben zu fiihren.
Lieber Leser, ich darf IThnen empfehlen:
- Nehmen auch Sie sich ernst.
- Machen auch Sie den ersten Schritt zur Hilfe.
- Lassen auch Sie sich helfen, wenn Sie Hilfe benotigen.
- Lassen auch Sie hilfreiche Informationen zu.
- Lassen Sie bitte "Glaube - Liebe - Hoffnung" zu.
- Lassen Sie zu, dass diese Informationen, die Sie bis jetzt gelesen haben, auch
anderen zugénglich gemacht werden.
- Lassen Sie ein offenes Gesprach dartiber zu.
- Lassen Sie all das Gelesene auf sich wirken.
- Lassen Sie nicht nach in Thren Bemiihungen,

so lange zu leben wie es geht,

so schon zu leben wie es nur moglich ist,

so zufrieden zu sein wie Sie es verdient haben.
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Horst/Peter Pakert Hilfe zur Selbsthilfe 2005/7/8/26

Die Seele kann jeder beseelte Mensch so erleben wie seine Seele ist, wie der Mensch
seine Seele erleben will, in eigener Verantwortlichkeit.

Das Grundwissen ist da.

Das Grundwissen zur Seele ist vom Menschen nicht zu widerlegen.

Das Grundwissen stiitzt sich auf NaturgesetzméBigkeiten und ist von jedem logisch
denkenden Menschen selbst erlebbar.

Das, was der Mensch braucht, um mit sich zufrieden zu werden, ist heute bekannt.
Jeder Mensch darf bewusst mit seiner Seele und dem menschlichen Korper leben.
Da jeder Mensch zweimal einmalig ist, jeder Mensch einerseits nach seinem
einmaligen Lebensbuch leben sollte und andererseits sein Lebensbuch umschreiben
kann habe ich und viele andere Menschen durch Peter Pakert die Moglichkeit
bekommen, dieses System Seele - Korper richtig verstehen zu lernen.

Jeder Mensch ist zweimal einmalig. Einmalig ist der Korper, einmalig ist die Seele.
Wir haben heute die Moglichkeit dieses einmalige System mit eigenen
NaturgesetzmiBigkeiten, Richtlinien und Anleitungen zu nutzen.

Somit gibt es jetzt endlich richtigere Informationen, als sie bisher unterwegs waren,
damit Kinder nicht erst in ihrer Seele, in threm Bewusstsein krank werden.

Da jede einmalige perfekte Seele eines Menschen gleiche Funktionen hat, alles in der
Seele unzertrennbar miteinander verbunden ist, kann sich jeder Mensch mit seiner
Seele identifizieren - erkennen - und nur gerechter, richtiger leben, als ohne richtige
Erkenntnisse zu sich selbst.

Eine Krankheit in der Seele richtig zu therapieren bedarf besonderer Qualititen.

Diese richtigeren Informationen, gedacht fiir alle Menschen, die sich in ihrer
Eigenbestimmung selbst richtig helfen wollen oder sich helfen lassen wollen,
verhindern mit Sicherheit schon im Ansatz entstehende Krankheiten iiber eine
gerechtere Erziehung, einerseits von aullen, andererseits durch sich selbst.

Aber damit kann auch jede Bewusstseinskrankheit zum Stillstand gebracht werden auf
freiwilliger, ehrenamtlicher Basis. Dazu entstehen einfache Lernprogramme zuerst auf
Lern-CDs zu Worten, richtigen Begrifflichkeiten, die es bisher noch nicht gibt, aber

gerechterweise Giiltigkeit erlangen miissen.
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Das Angebot "Hilfe zur Selbsthilfe" ist keine professionelle Therapie!

Jetzt ist es Zeit, dass alle Menschenkinder sich richtiger kennenlernen diirfen.

Unsere Erkenntnisse geben wir an Menschen weiter, die dieses Wissen haben wollen.
Wir werden uns dafiir einsetzten, damit Kinder nicht erst krank werden, damit kranken
Menschen richtiger aullerhalb der Normalitét, aulerhalb der Legalitit geholfen wird.
Einerseits hat uns kein Mensch, kein Lehrer etwas von der Seele erzihlt und
andererseits stand es nicht in unserem Lebensbuch der Seele, dem Bewusstsein.
Diesem offenen Verbrechen, schuldlos durch falsche Informationen krank zu werden,
muss gerade in Deutschland Einhalt geboten werden.

Schuldlos krank zu werden, ist - aus meiner menschlichen Sicht - nicht strafbar.

In unserer heutigen Zeit muss kein Mensch diese oder dhnliche Ubertreibungswege
gehen, denn wir haben schon lange die Mdglichkeit allen Kindern richtiges Wissen zu
sich selbst zu vermitteln. Wir bemiihen uns weiter darum, dass Kinder in aller Welt
das richtige Wissen zur Seele in den verschiedensten Sprachen zu irgendeinem
frithestmdglichen Zeitpunkt und die richtigen Informationen, die ein Mensch in seinem
Leben brauchen kann, erhalten werden.

Es ist immer am kostenglinstigen, am menschlichsten Krankheiten zu verhindern, als
Krankheiten erst entstehen zu lassen, um diese spéter zu behandeln.

In jedem Menschen steckt ein guter Kern, weil jede Seele mit dem Auftrag eine
Verbindung eingeht: das Beste aus dieser Existenz zu machen.

Mit den Erkenntnissen von Peter Pakert richtig mit der eigenen Seele anzufangen,
diese zu benennen, die einzelnen Teile mit geldufigen Namen zu belegen und deren
Funktionsweise zu erkldren, ist bis heute bei mir und vielen anderen Menschen
erfolgreich gewesen. Der Mensch hat sich neu erkannt.

Der Mensch hat heute seine einmalige Chance erkannt, sich richtiger zu verstehen,
sich richtiger erkennen zu konnen, damit richtiger leben zu konnen.

Jeder Mensch, der neue Informationen zur Seele zugelassen hat, der diese
Informationen selbst bewusst erleben konnte, ist sich seiner neuen Lebensfiihrung
heute noch sehr bewusst.

Krasser - unterschiedlicher - kann nichts anderes sein, als das neue eigene Leben

taglich neu gegentiber dem fritheren eigenen, alten Leben zu erleben.
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Wo friiher Angste waren, ist heute Freude.

Wo friiher Nicht-Verstehen, Ungerechtes war, ist heute Verstehen, Verstindnis
und Gerechtigkeit als die eigene richtigere, neue Wahrheit.

Jeder Mensch mit einer neuen Lebensfiihrung, die endlich Zufriedenheit ermoglicht,
mit sich selbst zufrieden zu sein, giitig zu leben, kann sich ein ungiitiges Leben - so
wie frither - nicht mehr in seinem neuen Leben vorstellen.

Kein Mensch hat sich bisher sein altes Leben fiir sich wieder gewiinscht.

Jeder Mensch ist dankbar richtiger am neuen Leben teilnehmen zu kénnen.

Bisher hat sich jeder Mensch iiber sein neues Leben gefreut, aber auch Angst als
Enttauschung hatte jeder Mensch, wenn er sich daran erinnert, dass andere Menschen
heute immer noch nicht eher, nicht friiher, nicht richtiger iiber sich aufgeklirt wurden.

Enttiuscht ist jeder Mensch dariiber, dass er krank werden musste.

Der Arger der Menschen war vielfach so groB, dass daraus Wut oder Zorn
wurde, dass sie keine Chance hatten nicht krank zu werden und dass sie in ihrem
bisherigen Leben von Verantwortlichen, um ihre Zufriedenheit betrogen wurden.
Eindeutig ist, dass alle Menschen mit dem Wissen zur Seele, die gelebte Legalit:it,
die erlebte Normalitit als Unrecht, als Verbrechen an der Menschheit bisher
bezeichnet haben.

Menschen brauchen schon als Kind richtiges Wissen zu sich selbst, damit jeder
Mensch schon als Kind freier und richtiger sein Leben einrichten kann.

Eindeutig ist, dass Kinder das richtige Wissen zu ihrer Seele, zu ihrem Korper, zum
Leben mit der Seele, zum Leben in dieser Verbindung unbedingt brauchen.

Jeder Mensch, der als Kind kein richtiges Wissen zu sich selbst erhalten hat, fiihlte
sich um schone Lebensjahre betrogen.

Jeder Mensch sagte zu irgendeinem Zeitpunkt:

""Hiitte ich dieses Wissen, was ich heute iiber mich habe, eher gehabt, wire mir
und anderen eine Menge Leid erspart geblieben!"

Das kann kein Zufall mehr sein, das "muss" die neue Realitit fiir alle Kinder dieser
Welt werden.

Die Umsetzbarkeit, das richtige Wissen zur Seele allen Menschen zukommen zu

lassen, stellte sich als undurchfiihrbar heraus.
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Undurchfiihrbar bisher, weil kein Machthaber freiwillig bereit war, iiber die Legalitit,
iiber die Normalitat der Menschen, der Menschheit zu sprechen.

Das Ignorieren, das Beldcheln, dass fiir verriickt zu erkldren usw. war bisher der
einfachste Weg der Seele, den neuen Informationen zur Seele, zum Bewusstsein, zum
Menschen, zum Leben auszuweichen.

Mit Diskriminierungen wurde bisher nicht gespart.

"Was nicht ist'", was bisher nicht war, was bisher fiihrende
Geisteswissenschaftler, filhrende intelligente Psychoanalytiker, Psychiater,
Psychologen usw. nicht gefunden haben, gibt es nicht.

"Aus", "Ende", "keine Diskussionen", "keine Gespriche'" mit Verriickten, mit
Randgruppen, mit behandlungsbediirftigen kranken Menschen von frither schon
gar nicht.

Wer einmal die Stempel der Gesellschaft, der Gesellschaftsordnung, der Machthaber
hat, der bekommt weitere abwertende Stempel, aber kein Gehor.

Einem Verriickten aus einer der vielen Randgruppen unserer Gesellschaft zuzuhoren,
ist wirklich unterstes Niveau.

Warum sollte eine ein Arzt - selbst krank, ohne es zuzugeben -, ein Elternteil, ein

Lehrer, ein Politiker sich mit einem oder mehreren Verriickten unterhalten, wenn er es
nicht beruflich muss.

Einem Verriickten zuzuhoren ist eine Sache.

Diesem Menschen richtig zuzuhoren, ist eine andere Sache.

Bisher fehlte das richtige Zuhoren, das Folgen hat und auch zum neuen, hilfreichen
Wissen fiihren kann. Wenn ich richtig zuhore und der Mensch denkt, dass er den
Folgen nicht gewachsen ist, geht mit ihm die Phantasie in seinem Denken, in seiner
Lebensschule durch, weil er zur Seele bisher nicht richtig zugehort hat.

In seiner Lebensschule sollte jeder menschliche Mensch richtig zuhoren, richtig
verstehen, richtig Anteil nehmen, richtig Verstindnis fiir Richtigkeiten - egal
welcher Art - haben.

Leider hatten die Machthaber, die Verantwortlichen fiir Stempel, fiir die
Gesellschaftsordnung, fiir Recht, fiir die Seele keine "Zeit", kein Interesse, keine

Anteilnahme und so weiter.
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Bisher wurde der Druck, auf die ehemals kranken Menschen, jedes Jahr immer weiter

erhoht. Das Unrecht in diesen menschlichen Bereichen ist sehr grof3!

Dieses Leid zusitzlich zu bewiltigen, lernt der wissen-wollende Mensch heute
zusitzlich in seiner Lebensschule, damit er dem Druck der AuBlengesellschaft, des
AuBenlebens standhalten kann.

Das Unrecht erfahre ich persénlich immer dann, wenn mir etwas bewusstwird, oder
ich wach werde. Mich selbst, innerlich schiitzend mit mir, mit meiner Seele - dem
Bewusstsein in Einklang zu leben ist mir zwar seit 30 Jahren gelungen, weil ich
endlich meine Seele erkannte, sie anerkannte und damit mich anerkannte.

Das duflere Unrecht abzuwehren war nur durch Ignorieren moglich.

Wer sich heute zur Seele, zu seinem Wissen, zum richtigen Verstehen von sich selbst
bekennt, dazu steht, wird bestraft, ist Priigelknabe der Obrigkeiten - der Denunzianten.
Ich weil3, wovon ich spreche, denn ich habe es 30 Jahre lang erlebt, und das stiindlich,
taglich, ganz bewusst. Ich sehe Verbrechen, die ich fithlen muss, die ich zu ertragen
habe oder ich werde, wie so oft, bestraft.

Wer heute recht hat, bekommt noch lange kein Recht.

Dafiir sorgen schon widerspriichliche, eindeutig bestrafende, geschriebene oder
ungeschriebene Gesetze.

Wie lange will der Mensch, vor dem Recht der Seele, noch blind und strafend
sein, ohne selbst bestraft zu werden?

Den rechtens denkenden Menschen wird nach geltendem Recht der Menschen einfach
der Mund, das freiec Denken und Handeln verboten.

Entweder hat der Mensch zu glauben, oder ein ungerechtes Gesetz regelt die
herrschende Ordnung - die Normalitét - die Legalitit.

Mir selbst macht es heute keine todliche Angst in meinem Leben, aber das Seelchen
und der Korper leiden, das gebe ich unumwunden zu, weil Rufmord in der Seele, im
Bewusstsein, im Tagesbewusstsein ganz bewusst Schmerzen verursacht.

Schmerzen, die manchmal kaum auszuhalten sind.

Ich habe die meiste Vorstellungskraft, weil ich das Wissen, die Worte dazu habe und
Zusammenhénge kenne, diese vielen Ungerechtigkeiten voriibergehend zu ignorieren,

aber einige Schmerzen seelischer Art schlagen durch.
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Dass es mich bisher nicht umgebracht hat, liegt an der Hilfestellung gleichgesinnter
Seelen, die nicht nur sich, sondern anderen Menschen helfen wollen, die
Bewusstseinskrankheit zu lindern oder bei Kindern zu verhindern.

Da ich es mir zur Lebensaufgabe gemacht habe, in meiner Lebensschule anderen
Menschen ihre richtige Lebensschule zu zeigen - allen Menschen, die diese Hilfe
haben wollen -, habe ich mehr Willenskraft als Vorstellungskraft "in Bezug auf" mit
Konzentration zur Verfiigung als der Mensch, der es geschafft hat, sein eigener
Seelentherapeut zu werden.

Teile ich die Konzentration auf, ist die Kraft nicht so Ziel gerichtet exakt.

Noch kann ich Verleumdungen kompensieren.

Meine Gerechtigkeitssinne rebellieren schon lange Zeit. Deshalb fing ich schon als
dreijdhriges Kind an Fragen zu stellen und habe mich gegen Ungerechtigkeiten
gewehrt.

Deshalb fing ich schon als Kind an, als Mensch die Seele, so wie sie mir angeboten
wurde, in Frage zu stellen. Deshalb wollte ich richtigeres, logischeres Wissen haben,
Wissen zum Menschen, zur Seele.

Dass ich lange suchen, lange aushalten musste, mir 1976 ein Schlaganfall mit totaler
Amnesie = Gedachtnisverlust zur Hilfe kam, dafiir bin ich heute noch dankbar.

Bei dem langsamen Wiederkommen von Erinnerungen konnte ich mein altes Leben
aufarbeiten und die Einfachheit der einmaligen Seele erkennen.

Somit ist es meine Bestimmung, mein Leben der Weitergabe meines Wissens zur
Seele, zum Bewusstsein unterzuordnen.

Mit ungeahnten Fahigkeiten in der Seele ausgestattet, durfte ich schon 30 Jahre ldnger
leben, durfte ich mein Wissen 30 Jahre lang an hilfesuchende Menschen weitergeben.
Jeder kranke Mensch, jeder suchtkranke Mensch, dem ich mich stellte, hiatte mich, mit
seinem Gesplir flir andere Menschen, als Liigner entlarvt.

Das Gegenteil ist eingetreten. Ich bekam fiir eine bestimmte Zeit der
Personlichkeitsarbeit mit der Seele die Vertrauenswiirdigkeit. Auch das ist eine
Begriindung, warum ich mich - der Peter - namentlich zu erkennen gebe.

Das erhaltene Wissen zur Seele, zum Bewusstsein hat meinen Glauben verstarkt, auf

meinem richtigen Lebensweg zu sein.
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Bisher war der Weg, mir Wissen zur Seele anzueignen und damit mit kranken
Menschen zu arbeiten, ein mithsamer, anstrengender und steiniger Weg.

Mit jedem weiteren Schritt von Erkenntnissen Seele, zum Menschen, wurde ich
innerlich sicherer.

Nach auflen hin kam ich, wegen fehlender Worte in eine Komplexitit, weil sich eine
perfekte Seele nicht einfach mit legalen verstdndlichen Worten oder kurzen Sétzen
beschreiben lisst. Selbst mit Beispielen oder Vergleichen war die Seele nur
makroskopisch zu beschreiben.

Mit meinen Erkenntnissen, mit meiner inneren Festigkeit und dem Wissen, dass die
Seele so einfach und doch komplex ist, entfernte ich mich immer mehr von der legalen
Umgangssprache.

Worte der Beschreibung hatte ich genug, denn auf mein Unterbewusstsein ist Verlass.
Da jeder Mensch zweimal einmalig ist, habe ich mich immer mit dem Menschen
verstanden und er mich, mit dem ich gerade im Einzelgesprich - in seiner unikaten
Personlichkeitsarbeit war. Der Kreis von Menschen, die sich plotzlich richtiger und
andere richtiger verstanden haben, wurde sehr schnell grof3er.

Es kam von Anfang an, seit 1977, nicht auf die Unterschiedlichkeit der Menschen an.
Nach kurzer Zeit waren alle Menschen eine grof3e Familie.

Bis heute gehoren alle Individualisten zu dieser Familie.

In dieser Familie ist es selbstverstdndlich und normal, dass sich jedes Familienmitglied
frei, eigenstdndig entwickelt und sein eigenes Leben in eigener Verantwortlichkeit,
nach seinen Fahigkeiten, mit Phantasie richtiger als vorher neugestaltet.
Neue Mittel und Moglichkeiten fiir sich selbst ergeben sich mit einer neuen
Denkungsweise. Meine Erkenntnisse teile ich verantwortungsbewusst mit anderen
hilfesuchenden Menschen.

- "Das ist fiir mich die beste Ganzheitstherapie, in der ich mitbestimmen kann, in
eigener Verantwortlichkeit ein neues, zufriedenes Leben zu fiithren."

- oder: "In der Orientierungsstufe verlor ich fiir mich die Orientierung" usw.

Die Orientierungs-Stufe im Leben eines Menschen wird immer stattfinden.

Orientiere ich mich richtig, richte ich mich in meinem Leben richtig, verniinftig,

gesund und gerecht ein, werde ich immer wieder durch das legale Unrecht gestort.
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Es wird standig weiter versucht mir eine andere Wahrheit zu geben, was mich aber
nicht von meinem neuen Weg abbringen kann.

Mit dem Wissen, dass ich berechtigt, ja sogar verpflichtet bin, nach neuesten
Informationen meine Meinung zu dndern, habe ich meine Meinung in meinem jetzigen
neuen Leben zu mir selbst gedndert.

Dankbarkeit sich selbst gegeniiber, ein neues Leben zugelassen zu haben, ist in jedem
wissenden, gefestigten Menschen zu sich selbst als innere Festigkeit zu finden.

Alle Menschen wollten, die bisher mit sich ein authentisches - zusammengehorendes,
harmonisches Leben fiihren konnten, dass alle Kinder dieser Welt dieses neue Leben
schon als Kind leben konnen.

Da bisher der Preis zu hoch war fiir die neue Wahrheit, mit der Normalitit, durch die
Legalitit des geltenden Rechts bestraft zu werden, begniigt sich der zufriedene Mensch
mit der Hilfe anderen gegeniiber iiber sich selbst zu sprechen.

Von sich in der Ich-Form mit einem Vornamen gesprochen, reicht wissen wollenden
Menschen aus. Das "DU", in Bezug auf andere Menschen anzuwenden, ist im
Intimbereich, um iiber die Seele zu sprechen, selbstverstindlich.

Um sich als sein Freund zu schiitzen, achte ich darauf, dass die Anonymitét und alle
Rechte des einzelnen Menschen gewahrt werden.

Bisher hat jeder Mensch von mir den Ratschlag angenommen, sein eigener Therapeut
zu werden, um sich selbst jederzeit richtig iiberpriifen zu kénnen.

(Sein eigener "Supervisor' - sein eigener Kontrolleur usw. zu werden, ist mit der
Seele maoglich.)

Deshalb gab ich die "so genannte" ehrenamtliche Arbeit auf und widmete mich aus
Uberzeugung meinem Lebenswerk als Lebensaufgabe: Menschlichkeit, iiberwiegend
kostenlos, mit meinem Wissen zur Seele weiterzugeben.

Es ist mir eine Ehre helfen zu diirfen.

Richtig helfen kann ich mit richtigem Wissen, Umsichtigkeit und Konzentration.

Jeder Mensch sollte lernen, welche Macht er tatsichlich hat.

Auch sollte er lernen diese Macht fiir ein zufriedenstellendes Leben einzusetzen.
Mit der Seele - dem Bewusstsein bewusst richtig zu leben, nach den eigenen Mitteln

und Moglichkeiten, macht mich, macht jeden Menschen, der so leben kann, zufrieden.

202



Mehr als bewusst zufrieden zu sein, kann kein Mensch erreichen.

Diese Erfahrungen haben viele Menschen in meiner Nidhe, wenige Menschen in Bezug
auf alle Menschen, mit sich machen diirfen.

Diese Erfahrungen, richtiger mit sich zu leben, tédglich bewusst zu erleben, von
anderen Menschen zu horen, die frither in der Seele krank waren, macht noch
zufriedener und bestétigt den richtigen Weg.

Diese allgemeine innere Zufriedenheit fiithrte bei mir dazu, dass ich alle Kinder dieser
Welt daran teilhaben lassen werde.

Kindern dieser Menschen-Unrechtswelt zu helfen ist meine Lebensaufgabe.

Damit ist erst einmal der Schritt, mit diesen Homepages den Anfang zu machen,
hinreichend erklért. Schon viele Jahre freue ich mich auf Lernprogramme fiir Kinder.
Ich freue mich auf sich richtiger kennenlernende Kinder.

Es ist eine Freude fiir mich, dass Kinder sich fiir ihre tatsachlichen Rechte schon
einsetzen.

Es ist Freude fiir mich intelligentere Kinder heranwachsen zu sehen.

Der zweite Schritt werden Lern-CDs/DVDs sein, mit denen ich plane an die
Offentlichkeit zu gehen, damit alle Kinder dieser Welt richtiger mit sich in ihrer
Gesamtheit, so friith wie moglich, so lange wie moglich zufrieden leben konnen.

Der dritte Schritt wird sich daraus ergeben.

Jede nur denkbare Hilfe brauchen wir dabei.

Ohne Hilfe von auflen, ohne finanzielle Unterstiitzung ist die Verbreitung oder
Massenherstellung nicht moglich.

Ich habe die richtigen Informationen. Ich kann leider ohne Geld, ohne die
richtigen Mittel und Moglichkeiten weder Lernprogramme herstellen noch
verteilen oder sogar weltweit allen Kindern geben.

Mit meinen letzten Mitteln schaffe ich es meine Homepages herstellen zu lassen.

Ich kann nur das ankiindigen, was ich habe. Darauf ist Verlass.

Ich kiindige das an, was mir versprochen wurde, und darauf ist erst Verlass, wenn es
zur Realitdt geworden ist. Wird weiterhin ignoriert, werden feste Zusagen als weiteres
groBBes Unrecht nicht eingehalten, kann ich am weiteren Geschehen meines

Lebenswerkes nicht teilnehmen, denn dann verldsst mich meine Seele eher als geplant.
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Auch fiir mich ist die Aussage giiltig: "Nicht um jeden Preis."

Das bisher erlebte Unrecht wollte mich schon zum Bettler machen.

Vor Ort konnte ich mit anderen Menschen beweisen, dass es sich als wacher, offener,
sehender, wissender Mensch richtiger, ldnger und zufriedener leben lasst.

Die Hilfe heute auszudehnen, und die richtigen Informationen zur Seele weltweit zu
verbreiten, ist heute moglich.

Peter sagte: Es kann Menschen geholfen werden, dass sie ihr Leben verlangern, wenn
sie ihr Leben endlich richtiger leben. Es kann spiter Kindern helfen nicht schon als
Kind krank zu werden, wie wir es mussten.

Es kann Menschen geholfen werden mit threm Bewusstsein schon nach der Beseelung
eine zufrieden stellende Gesamtlebenszeit zu haben.

Als Mensch zuerst unbewusst, spiter ganz bewusst mit ihrem Tagesbewusstsein und
dem richtigen Einfiihlungsvermdgen in ihrem menschlichen Korper.

Der heutige, nicht erwachsen gewordene Mensch, fernab von seinen tatsdchlichen
Mitteln und Moglichkeiten, findet nur mit Hilfe von auBlen in die Wirklichkeit seines
jeweils biologischen und seelischen Alters.

Weil Freiwilligkeit, Eigenverantwortlichkeit zum Menschen, mit seiner Seele richtig
lebend, die absolute Rechtsgrundlage eines jeden durch seine Beseelung ist, kann nur
im Friithstadium der Bewusstseinskrankheit mit einer richtigen Familienplanung
verantwortungsbewusst, umsichtig, richtig tiber den sich wiinschenden, neuen
Menschen achtsam mit richtigem Wissen zur Seele mitbestimmt werden.

Eltern miissen ihren Kindern richtig, gerechter und freier helfen diirfen.

Deshalb muss erst einmal den Eltern geholfen werden!

""Wo ein Wille ist, ist auch ein Weg." Wer richtig helfen will, findet auch einen.
Wo der Wille, die Vorstellungskraft mit richtigem Wissen und die Gerechtigkeit
vorhanden sind, gibt es den gerechten, richtigen Weg, damit Kinder nicht schon krank
werden miissen. Es reicht nicht sich das Vergniigen zu teilen.

Die Sorgfaltspflicht muss dem Nachwuchs richtig gegeben werden.

Dazu gehort, das richtige Wissen zur Seele nicht weiter zu ignorieren.

Das Erwachsenen-Ich, als dominanteste Personlichkeit im Bewusstsein

(Gesamtbewusstsein) der Seele, mit seinem ausgeprigtesten Gerechtigkeitssinn, wird

204



iiberwiegend Chef des Bewusstseins und damit gleichzeitig lebensbestimmender Chef
der Verbindung Seele-Mensch, wenn, wie heute schon méglich, ein Mensch in einer
Unikattherapie wechseln kann vom Kindheits-Ich zum Erwachsenen-Ich im
Erwachsenenalter. Oder es lernen Erzieher richtigere und gerechtere Informationen,
die sie an ithre zu betreuenden Kinder weitergeben.

Achten diese bewusst lebenden, mit der Seele lebenden, richtig erwachsenen
gewordenen, menschlich lebenden Erzieher darauf, dass diese Kinder sich mit
Disziplin kennenlernen, damit die Kinder die Chance erhalten sehr schnell Erwachsene
mit ithrem neuen geistigen Erwachsenenpotential zu tiberfliigeln.

Denkt der Mensch wirklich richtiger um, kann der Mensch seine Lebensqualitat
und die Lebensqualitiit seiner schutzbefohlenen Kinder verbessern, richtiger
helfen, richtiger investieren, das gesamte Leben aller verbessern!

Ich denke dabei an die Pflicht, die wir unseren Kindern gegeniiber haben.

Ich denke dabei an die Rechte, die jeder Mensch hat.

Ich denke dabei an die Gleichberechtigung, die feststeht und fiir alle Menschen, die fiir
alle Seelen, alle Bewusstseine in der Seele Giiltigkeit hat.

Kinder haben es verdient in einer Familienplanung zu entstehen.

Kinder haben den Schutz der Erwachsenen verdient.

Kinder haben es verdient, willkommen geheiffen zu werden, mit ihrer Seele
gerecht und richtiger zu leben.

Bei vielen Kindern konnte die Bewusstseinskrankheit ihrer einmaligen Seele
verhindert werden, weil die Eltern eine Therapie fiir sich zugelassen haben, weil die
Eltern fiir ihre Kinder mitgelernt haben menschlicher und gerechter zu sein.

Die Eltern, die vorher ihre eigenen Kinder nicht richtig verstehen konnten, verstanden
plotzlich ihre Kinder, weil sie sich richtiger verstehen konnten.

Das Wissen der Eltern wurde kindgerecht, faktisch so gelassen, aber es wurden den
Kindern Worte zu sich, zu ihrer Seele gegeben.

Diese richtig informierten Kinder konnten damit eine Verbindung zu ihrer Seele, zu
ihrem Bewusstsein herstellen, damit sie sich zuerst richtiger verstehen konnten.

Das Kind fiihlte sich nicht nur verstanden fiihlte, sondern das Kind konnte schon im

Kindesalter mit sich zufrieden sein.
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Das Leben des Kindes begann sich zu verdndern.

Das Kind war mit sich, mit seinem Leben, mit seiner Familie, mit seiner Schule usw.
zufrieden. Aus dem Kind wurde kein krankes Kind in der Seele - im Bewusstsein.
Das Kind, der spiter erwachsene Mensch macht sich selbst, seinen Eltern heute noch
Freude. Das Kind brauchte bis heute keinen Seelen-Therapeuten.

Wie schnell Erwachsene richtiger, bewusster, logisch denkender reagieren, um endlich
sehend zu werden, um sich endlich an ihre menschliche Verantwortung zu erinnern,
liegt bei jedem erwachsenen Menschen selbst.

Kinder brauchen richtig verstehende Eltern.

Unsere Kinder und Kindeskinder werden, wie wir Erwachsenen, von alleine mit der
Zeit dlter. An uns Erwachsenen liegt es heute, ob diese Kinder mit dem Wissen zu
ithrer Seele leben diirfen oder keine Chance erhalten nicht krank im Bewusstsein ihrer
Seele werden zu miissen.

Liebe Leser, lassen Sie Ihr Kind nicht an seelischer Verarmung leiden.
Schenken Sie IThrem Kind das Gefiihl, dass Sie es verstehen!

Lassen Sie nicht zu, dass Thr Kind durch "Zufall" seinen Weg findet!

Wer kennt sein Kind besser als die eigenen Eltern?!

Wer hat einen besseren Zugang als die Eltern?

Horen Sie auf mit falscher Riicksichtnahme aus falsch verstandener Kinderliebe!

Ich kenne nur wenige Eltern, die es nicht gut mit Ihrem Kind meinen.

Schenken Sie Threm Kind ein offenes Ohr.

Dann werden Sie verstehen lernen, weil ihr Kind Thnen die richtige Therapie sagt!
Sie werden dafiir unwahrscheinlich reich durch ihr Kind beschenkt. Denn aus Threm
Kind wir ein verstehender Erwachsener, der zu seinem Erwachsensein gefunden hat.
Und so wird er dann wiederum seine Kinder erziehen.

Peter sagte: Heute wird in der neuen Lebensschule gelehrt, mit der Krankheit aus der
eigenen Vergangenheit, sein eigener Seelen-Therapeut zu werden.

Damit hat der geschidigte Mensch geniigend zu tun.

Eltern beziehen ihre geliebten Kinder mit ein.

Erwachsene Therapeuten achten umsichtig auf sich, sind groBziigig genug

Kompromisse mit anderen geliebten Menschen zu machen, aber nicht um jeden Preis.
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Dafiir ist das eigene alte Leben Warnung genug.

Unsere Kinder werden mutig genug dazu sein mit ihrer Intelligenz, mit ihrem Streben
nach Gerechtigkeit, mit ihrer Experimentierfreudigkeit = Gestaltensfreudigkeit, Recht
von Unrecht fiir sich, fiir alle Menschen unterscheiden zu lernen.

Gleichberechtigung anzustreben ist richtiger, als machthungrig zu sein.

Die Menschheitsgeschichte beweist viel Unrecht dazu.

Unsere Kinder sind unsere Hoffnung, dass sie mit richtigeren Informationen richtiger
umzugehen. Kinder werden ihre Seele erleben und nicht ignorieren.

Dartiiber wollen Kinder alles wissen.

Kinder werden in die richtigen Richtungen forschen.

Wir miissen unseren Kindern dabei helfen, damit sie ihre einmalige Seele zum
menschlichen Korper hinzunehmen, um richtiger, gerechter, authentischer, freudiger,
zufriedener ihr einmaliges Menschenleben mit ihrer Seele leben.

Der authentisch zufrieden lebende Mensch wird - unter Einbeziehung der Seele mit
dem menschlichen Korper - eine gerechtere, ganz neue Zivilisation aufbauen.

Diese neu geschulten Menschen werden ihre Kreativitdt = Gestaltensfreudigkeit
umsichtiger, intelligenter, mit unterschiedlich vielen, richtigen Moglichkeiten
einsetzen konnen und unvorstellbar Richtiges, Gerechtes, fiir alle Menschen ein
zufriedeneres Leben erreichen, als wir es bisher erreicht haben.

Wir miissen sie mit unseren Erfahrungen unterstiitzen, sonst scheitern sie, wie wir
scheitern mussten. Unsere Kinder brauchen nicht die gleichen ungerechten Fehler zu
machen, die wir machen mussten.

Wir Erwachsenen haben die Sorgfaltspflicht, unseren Kindern richtig zu helfen.
Selbst infizierte Kinder, vom Unrecht schon im Mutterleib im Unterbewusstsein
angesteckt, sind sehr schnell umzuerziehen. Sie nehmen sich mit ihrem Korper, mit
ihrer Seele, schon ganz bewusst so an, wie sie sind.

Spéter schldfern sie ihr Erwachsenen-Ich im Tagesbewusstsein nicht ein, sondern
fiihren schon mit 12 Jahren ein Erwachsenenleben. So habe ich es in Kindergruppen,
von erwachsenen Menschen begleitet, erleben konnen.

Kinder - sehend gemacht - sind gerecht, ohne Vorurteile und wollen die groB3e

Menschenfamilie.
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Die perfekte Seele kann im Leben des Menschen - fiir alle Menschen, die es wollen -
jetzt richtig nutzen zu werden.

Die damit erreichte Lebensqualitét fiir jeden einzelnen Menschen lésst sich heute nur
erahnen. Das, was ich mit zufriedenen Menschen erleben durfte, ist erst ein
zuriickgezogener Anfang.

Angst vor den Gesetzen der Obrigkeit lasst diese Menschen still zufrieden sein.

Die Tatsachen, sich endlich richtig gefunden zu haben und sich die Scheinwelten als
nicht richtige Realitit bewiesen zu haben, lassen es nicht zu, dass ihnen ihre Festigkeit
von auflen angetastet wird.

Der neue Mensch wird kommen und sich dann mit seiner Seele lebend zeigen.
Deshalb wiederhole ich: Der Anfang ist schon lange gemacht.

Jetzt liegt es an erwachsenen Menschen mit ithren Mitteln und Moglichkeiten, allen
Kindern richtig zu helfen.

Zur Traurigkeit hat kein Mensch von heute einen Grund, nach vorne zu sehen, das
Beste aus dem "Jetzt", "Hier" und "Heute" zu machen, ist unsere Aufgabe.

Wir kénnen grof3ziigig sein und unseren Kindern schon friihzeitig das Beste geben:
richtiges, authentisches Wissen, das allen Kindern zusteht.

Kinder von gesund gewordenen Eltern haben wiederum ihre Kinder "so" erzogen, dass
sie sich frei1 entwickeln, sich frei zuhause entfalten und die Unrechtswelt von sich
abtrennen konnten.

Da diese Kinder gelernt haben - wie ihre Eltern -, die Menschen so zu gebrauchen,
"wie" sie sind, lassen diese Kinder andere Kinder oder Erwachsene "so", "wie" sie sind
(einen Menschen gebrauchen, da liegt Missbrauch nicht weit).

Das, was in Hannover moglich ist, ist heute weltweit moglich. Deshalb ist es gerade
"jetzt" Zeit 6ffentlich ein Zeichen zu setzen mit diesen Homepages. Deshalb ist gerade
"jetzt" Zeit, den Internetunternehmen zu helfen, ihre PCs - fiir jedes Kind einen PC -
aufzuwerten mit richtigen Informationen zur Seele, die nicht widerlegt werden konnen.
Das Sprichwort "Schuster bleib bei deinen Leisten" passt zu dieser Verbindung.

Wer gute Schuhe bequem fiir den Menschen macht, wer also gute
Informationstransportmittel fiir den Transport von Informationen schafft in Form von

PCs, kann hilfreiche Informationen auf dieser Welt verteilen.
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Deshalb ist es "jetzt" Zeit, dass Lernprogramme fiir Kinder, fiir Menschen entstehen,
die wissen wollen: "wer" ich wirklich bin, "wie" ich wirklich bin, ""was" ich
wirklich bin, welche Mittel und Moglichkeiten ich tatsdchlich in bzw. mit meinem
neuen Leben habe und in meiner zweimaligen Einmaligkeit in eigener
Verantwortlichkeit bewusst erleben darf beziehungsweise kann, wenn das richtig
Erdachte Realitit geworden ist und alle meine Bediirfnisbefriedigungen erfiillt sind.
Nachtrag: Das bisher legale oder normale Wissen, mit dem Wissen zur Seele
vereinfacht gemacht, lasst den Menschen seine Krifte, seine Kapazitdten biindeln und
richtigeres, gerechteres Wissen schneller, gesicherter fiir Menschen, fiir Kinder weiter
gebrauchen und weiter erforschen.

Kinder, die schon logisch denken und logisch handeln konnten, ab dem achten bis
zehnten Lebensjahr, haben ihre Seele schnell erkennen konnen und sind heute, iiber 30
Jahre alt, nicht im Bewusstsein oder unniitzerweise am Korper krank geworden.

Fast alle Krankheiten am und im Korper lieBen sich bei ndherer Befragung erkléren.
Die Zivilisationskrankheit, durch Unrecht und Ubertreibungen mit dem Kindheits-Ich
im Tagesbewusstsein bewusst entstanden, verliert den Namen Krankheit, wird das
eigene Leben zur eigenen Zufriedenheit, unter richtigem Einbeziehen der
Funktionsweise der Seele, erfiillt. Dazu ist eine richtige, realisierbare
Bediirfniserfiillung aller 13 Bediirfnisse (im Dokument beschrieben), die fiir alle
Menschen gleich sind, notwendig. Da jeder Mensch zweimal einmalig ist , muss jeder
Mensch zur eigenen Zufriedenheit, nach seinen Fahigkeiten, mit seinen Mitteln und
Moglichkeiten seine Bediirfnisse eigen erfiillen.

Da fiir den Menschen die unterschiedlichsten Mdglichkeiten bestehen den Korper, die
Seele zu versorgen, zu entsorgen usw. kann die eigene Zufriedenheit {iberall auf dieser
Welt hergestellt werden, wenn es moglich ist.

Versteht sich ein Mensch richtiger, kann der Mensch in eigener Verantwortlichkeit
richtiger mit sich, richtiger mit anderen leben.

Dieser Mensch kann dann Verstidndnis haben oder er kann kein Verstindnis haben.
Die Freiwilligkeit bleibt durch das - ich kann - erhalten.

Im Erwachsenenalter lebt der Erwachsene iiberwiegend mit Erlaubern.

(Ich kann - ist ein Erlauber)!
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Dieser Mensch versteht sich als sein eigener Therapeut.

Dieser Mensch versteht, dass er in seinem Leben keinen Seelentherapeuten zusitzlich
braucht, wenn er seinen Entwicklungsprozess in seinem Erwachsenensein
abgeschlossen hat. Dieser Mensch versteht, dass andere Menschen so dhnlich denken
konnten, wie er selbst.

Dieser Mensch ldsst jedem Menschen die Freiheit mit seiner Phantasie so zu denken,
wie es der andere Mensch fiir richtig halt.

Die Phantasie einer anderen Seele, eines anderen Tagesbewusstseins, muss fiir jeden
Menschen tabu - unantastbar sein. Dann erst sind die Gedanken wirklich frei.

Die heutige Beeinflussung, wie ein Mensch zu sein hat, muss authoren.

Jeder Mensch hat das Recht und auch die Pflicht, das Beste aus seinem Leben zu
machen; egal in welchem Alter, welchen Geschlechts, welcher Hautfarbe er ist.

Jeder Mensch ist anders.

Jeder Korper ist anders.

Jeder hat eine eigenstiandige Seele.

Jeder empfindet anders.

Jeder macht seine Erfahrungen anders.

Jeder hat ein eigenstindiges Umfeld.

Jeder hat das Recht anders zu sein.

Jeder hat das Recht anders zu denken.

Jeder hat das Recht anders zu empfinden.

Jeder hat das Recht anders zu handeln.

Freie Entfaltung der Personlichkeit ist ein Menschenrecht!

Die Wahrheit jedes Menschen, wenn er Recht hat, muss seine Wahrheit bleiben.

Weil jeder Mensch seine eigene Wahrheit hat, denn jeder Mensch ist einmalig, gibt es
nur Ubereinstimmungen.

So ist jeder Mensch, zur groen Menschenfamilie gehorend, ein Individualist.

Jeder Mensch muss so leben diirfen, wie er es fiir richtig halt mit seiner Seele - in einer
tatsdchlich menschlichen Art.

Gemeinsam als Menschen, menschlich gerecht sich selbst und anderen gegeniiber zu

leben, ist immer erstrebenswert.
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Jeder Individualist hat Recht, dass der Mensch einmalig in seiner zweimaligen
Einmaligkeit ist. Deshalb muss sich das Recht der einzelnen Volker ausbreiten, dass
sie so sein diirfen, wie sie sind, wie sie nach ihren Uberlieferungen leben, wie jeder
Mensch seine Freiheit fiir richtig hélt.

Bei der freien Entwicklung des Menschen darf durch ihn kein anderes Lebewesen zu
Schaden kommen.

Es muss ein Angebot bleiben, dass wir Menschen eine grofe Familie sind, die
zusammenhilt, die so wenig Verstindigungsschwierigkeiten wie moglich mit sich als
Einzelmenschen oder allen anderen Menschen haben.

Durch das gemeinsame Sich-richtig-verstehen ist der Mensch beziehungsweise

Menschheit stark.
Horst/Peter Pakert Bel Kindern ist es einfach,

diese todbringende Krankheit zu verhindern! 1995200726

Kinder konnten ihr Leben leichter leben, wenn die Erzieher, die Eltern, die
Erwachsenen ihren und anderen Kindern das Beste gdben wiirden, was ein Kind
tatsdchlich braucht.

Ein Kind braucht Fakten - Tatsachen - und keine Spekulationen oder blinde, dngstliche
Eltern.

Phantasie hat das Kind im Tagesbewusstsein genug.

Weitere Tiiren zur Phantasie eines Kindes miissen mit logischen Beweisen gedftnet
werden, bevor das Kind durch Ungerechtigkeiten zum Diktator wird.

Kinder verzeihen noch sehr schnell.

Kinder, noch vom Unterbewusstsein gesteuert, wenn Gedéchtnisse noch nicht
gebrauchsfihig sind, sind mit ihrem Unterbewusstsein mutige, wissen wollende
Kinder, sind gerecht und nicht nachtragend.

Welche Eltern verstehen ihre Kinder heute wirklich?

Sind die Interessen der Eltern, durch ihre Bewusstseinskrankheit nicht getriibt?
Kinder zeigen kein Interesse an ungerechten Erwachsenen.

Kinder reagieren mit Protesthandlungen oder mit Isolation.

Darin sind sich fast alle Kinder einig.

Sie wollen ihr Leben mit Gestaltensfreudigkeit fiillen.
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Da Kinder gehorchen miissen, sonst werden sie bestraft, schiitzen sie sich vor Strafen,
lassen sich die Blindenbrille aufsetzen und gehen damit den Weg des scheinbar
geringsten Widerstandes.

Das damit ihre Krankheit, die sie verhindern wollen, erst richtig anfdngt liegt an der
Funktionsweise des Unterbewusstseins.

Junge Menschen werden gezwungen, sich untereinander zu erziehen, aufzukléren,
thren Weg zu finden.

Kinder, Jugendliche zeigen kein Interesse an dem Unrechtsverhalten ihrer Eltern.

Deshalb wissen Kinder iiber ihre Eltern und ihre Erziehung fast gar nichts.
Protesthandlungen unserer Kinder haben sie nicht aus der Freude heraus.

Auf diese falsche Wahrheit, wie den Kindern meistens vorgelebt wird, kann jeder
junge Mensch gerne verzichten.

Leider wird der gleitende Ubergang nicht oder zu spit bemerkt.

""Hitte ich diese Information eher gehabt, wire mir eine Menge Leid erspart
geblieben", hat bisher jeder Mensch in Gruppen- oder Einzeltherapien zu irgendeinem
Zeitpunkt in seiner Therapie zu mir gesagt.

Das kann ich nicht oft genug wiederholen.

Es zeigt auf, dass Eltern in ihrer Kindheit schon keine Chance hatten nicht krank zu
werden. Wenn diese bisher wenigen Menschen mit ihrer einmaligen Seele, mit ithren
neuen Informationen ihrem Leben eine neue, zufriedenstellende Wende geben
konnten, ist es allen Menschenkindern moglich.

Wenn kranke Menschen ihr Leben zu ihrer Zufriedenheit andern konnen, dann kann
ein schon infiziertes Kind mit richtigem Wissen, mit groerer Intelligenz, mit
Sicherheit eher sein Leben dndern, um mit sich, durch sich zufrieden zu werden.
Seelen bestehen aus den gleichen groben fiinf Teilen (im Dokument beschrieben).
Trotz ihrer Einmaligkeit werden Seelen im Ganzen vergeben.

Seelen funktionieren im Grundprinzip alle mit einem unterschiedlichen Wertesystem,
nach festgelegten GesetzmiBigkeiten, mit ihren feststehenden Fahigkeiten.

Es ist die Pflicht der erwachsenen Menschen ihre Kinder richtig geschult in ihr
eigenes Leben zu entlassen.

Erwachsene haben das Recht auf ihr Eigenleben.
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Entscheiden sich erwachsene Menschen mit der Liebe zur Art-Erhaltung, dann
hat jeder Erwachsene seine Menschen-Pflichten zu erfiillen!

Das eigene Unrechts-Leben darf nicht an Kinder weitersegeben werden!

Kinder brauchen unseren Schutz, unser richtiges Wissen, damit sie spater in
eigener Verantwortlichkeit selbst entscheiden konnen, was sie mit ihrem
einmaligen Leben machen!
Welche Eltern, welche Erwachsenen, welche Gesetzgeber verstehen die Kinder
dieser Welt als eigenstandige Personlichkeiten mit ihrer einmaligen Seele richtig?
Verstehen sich Erwachsene richtig?
Welcher Mensch in der Legalitit, in der Normalitat sollte freiwillig einen Test
machen und das Ergebnis anerkennen?
Welcher Mensch, der ein angeblich normales Leben fiihrt, sollte sich in Frage
stellen oder zugeben nichts Richtiges zu seiner Seele, zu sich selbst zu wissen?
Bis ich was, bis ich wer geworden bin, muss ich nicht da auch noch etwas zur
Seele - zum Bewusstsein wissen usw.
Welche Erwachsenen kennen die Seele - das Tagesbewusstsein, das
Unterbewusstsein, den Willen, das Gefiihl, die Aura ihrer Seele - schon richtig?

1.) "Was" "ist" die Seele?

2.) "Was" macht die Seele?

3.) "Wo" kommt sie her?

4.) "Wo" geht sie hin?

5.) "Was" "ist" das Tagesbewusstsein?

6.) "Was'" macht das Tagesbewusstsein?

7.) "Was" "ist" das Unterbewusstsein?

8.) "Was" macht das Unterbewusstsein?

9.) "Was" "ist" der Wille?

10.) "Was" macht der Wille?

11.) "Was" "ist" das Gefiihl?

12.) "Was" macht das Gefiihl?

13.) "Was" "ist" eine Aura der Seele?

14.) "Was" macht die Aura?
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Welche Erwachsenen verstehen die Funktionsweise ihrer Leben bestimmenden
Seele richtig, und wie funktioniert das Zusammenspiel zwischen Korper und
Seele wirklich?

Welche Erwachsenen geben den eigenen Kindern das Recht auch eine einmalige
Seele haben zu diirfen und dass ihre Seele sich frei entwickeln will und darf?

Wer sich nicht versteht, kann andere nicht richtis verstehen.

Selbst die jiingsten beseelten Menschen beteiligen sich mit ihrem Unterbewusstsein an
der Erfiillung ihrer Bediirfnisse schon im Mutterleib, weil das Unterbewusstsein sofort
immer seinen Auftrag erfiillen muss.

Diese Menschen empfangen aber auch das auf sie wartende Unrecht.

Sie werden infiziert. Dem Unrecht ausgeliefert zu sein, ist grausam.

Deshalb wurde bisher aus Unrecht immer groBeres Unrecht.

Die steigende Intelligenz wurde falsch eingesetzt. Unrecht wird bestratft.

Was du an Unrecht kannst, kann ich besser, sagt sich der Unrechtsmensch, denn er
glaubt tatsachlich im Recht zu sein.

Das jeder Mensch seine Wahrheit haben darf, ist auf keiner Gesellschaftsordnung.
Wer als erwachsener Mensch versteht es richtig, dass sich das Unterbewusstsein einer
jeden neuen Seele gegen Unrecht schiitzen will.

Protesthaltungen und Protesthandlungen lassen sich leicht erkldren, wenn die
Funktionsweise des Bewusstseins einer Seele richtig verstanden wird.

Ohne richtige Anleitung finden eigenstindige Seelen nicht den gerechten, richtigen,
eigenen Weg, weil das Tagesbewusstsein im Bewusstsein seine Perfektion verliert.
Die eigene Phantasie von aullen falsch geleitet wird zum Bumerang.

Dieser Mensch wird zu seinem eigenen grof3ten Feind.

Der Mensch tut sich spéter selbst am meisten weh.

Kinder sind den Erwachsenen zu lange Zeit hilflos ausgeliefert.

Diese Zeit nutzen Erwachsene heute, um die eigenen Kinder krank zu machen.
Glauben die Kinder die Ungerechtigkeiten nicht, werden sie von
Erziehungsberechtigten bestraft und krank gemacht.

Zur Entschuldigung der Erwachsenen muss gesagt werden, dass ein Kind im

Erwachsenenalter oder ein kranker Mensch keine Kinder gerecht erziehen kann.

214



Kranke konnen keine Kinder zur Gesundheit erziehen!

Wer die Bewusstseinskrankheit nicht kennt, wird alles auf Ungerechtigkeiten schieben
Fast alle Eltern haben ihre Kinder lieb. Deshalb machen schuldlos kranke Menschen
ithre Kinder in gutem Glauben, dass sie richtig handeln, ihre Kinder krank.

Eltern miissen ihren Kindern richtig, gerechter und freier helfen diirfen.

Deshalb muss erst einmal den Eltern geholfen werden!

"Wenn ich das Eine will, ich das Andere muss!"

Will ich richtig helfen, muss ich mich richtiger kennenlernen, dann kenne ich andere
richtiger.

Wollen wir wirklich als Menschen umdenken, dann ist diese Hilfe fiir Kinder, fiir sich
selbst, fiir alle kleinen und grofen Kinder dieser Welt schon lange moglich.
Gemeinsam sind Menschen stark.

Verfeindungen hat es in der Menschengeschichte genug gegeben.

Die Zeit ist "jetzt", hier und heute, dass wir zum richtigen Verstehen der Seele - und
damit zur Gerechtigkeit und Freiheit - kommen.

Jedes Bewusstsein einer Seele muss sich frei entwickeln konnen.

Die einmalige Seele braucht gerechte, richtige Erfahrungen in ihrer Evolution.

Die "Geschichte' der bekannten Menschheit darf sich nicht wiederholen.

Wir Menschen miissen bereit sein, umzudenken.

Die Seele muss in unsere Uberlegungen mit einbezogen werden.

Die Leben spendende, die Leben bestimmende Seele bisher zu ignorieren, wie
bedeutsam sie fiir den Menschen wirklich ist, ist mir ein Rétsel, immer noch.
Bisher wollten nur wenige notleidende Menschen fiir sich einige richtige
Informationen haben.

Richtige Informationen zu sich selbst muss es fiir alle Menschen geben.

Richtige Informationen fiir alle Menschen aufzubereiten, ist heute moglich.

Weil richtigeres Wissen zur Seele, zum Menschen, zum Leben mit sich, mit anderen,
das menschlicher ist, bisher ignoriert oder abgewertet wurde, wollen wir es richtiger,
menschlicher machen. Deshalb muss die Seele mit einbezogen werden.

Wir werden in weiteren Veroftentlichungen tiber Lern-CDs/DVDs die Funktionsweise

der Seele, einer jeden einmaligen Seele, bekanntgeben.
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Bewusstes Erleben kann bei einer freien Meinungsdu3erung zwar bestraft, darf aber
nicht verhindert werden.

Deshalb steht unser Entschluss fest: alle Kinder dieser Welt haben das Recht,
dass ihnen ihre Fragen zu sich selbst, richtiger beantwortet werden.

Kinder haben das Beste verdient, was wir ihnen geben konnen.

Das Beste fiir Kinder ist das, was jedes Kind verwirklicht hat und damit innerlich und
duBerlich zufrieden ist. Das, was zur Realitdt geworden ist, kann gewertet werden.
Nachtrag: Es ist unsere Pflicht, unsere Kinder richtig aufzukliren, damit diese die
Welt fiir sich und ihre Kinder retten konnen und nicht weiterhin unter dem vielen
Unrecht leiden miissen.

Die vielen Erkenntnisse zur Seele, bisherige Geheimnisse, die spiter Kindern in
Lernprogrammen zur Verfligung stehen werden, damit sie nicht erst im Bewusstsein
krank werden, fange ich hier in diesen Homepages an auszugsweise preiszugeben.

Die richtige Hilfe gibt es.

Das richtige Wissen zur Seele, zum Menschen, gibt es. Die Forschungen gehen weiter.
Die Verbreitung der richtigen Informationen von der Entrétselung, der Entdeckung der
Seele, bis zum keinen 1x1 der Seele ist nicht aufzuhalten.

Menschen, die richtiger wissen wollen, sind hier richtig. Dies ist keine Unikattherapie!
Das Entritseln der Seele brachte viele Erkenntnisse mit sich, die ich der Menschheit
nicht weiter vorenthalten will, da es heute die Moglichkeit gibt sich weltweit zu
unterhalten, denn es gibt heute PCs und das Internet.

Ich mache davon Gebrauch und lasse mir helfen, weil ich zu krank bin!

Die richtigen Informationen dazu gibt es schon lange, denn sie haben sich 30 Jahre
lang von mir, bei mir, zu mir, bei anderen bewahrt.

Jedes Rad ist nur ein Rad, jedes Auto ist nur ein Auto, jede Seele ist nur eine Seele,
aber einmalig, unverginglich als Energieform.

Das eigene Rad, die eigene Seele kennenzulernen, ist jetzt leicht geworden.

Dazu habe/-n ich/wir die Anleitungen auf Lern-CDs.

Diese Homepages sind ein éffentlicher Anfang und eine gesicherte Anklage.

Das Unrecht muss verschwinden. Das Recht darf endlich gewinnen.

Mensch. entdecke dich neu!
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Selbst bei den heutigen Voraussetzungen, am Anfang des dritten Jahrtausends, wo zu
99 % eine Bewusstseinskrankheit in der Seele vorliegt - klein, mittel, gro3 oder im
Entstehen ist, kann dem Menschen geholfen werden, sich verstehen zu lernen, die
Umwelt verstehen zu lernen, das Leben verstehen zu lernen.

Du erfédhrst ansatzweise hier: ""Was" die Seele wirklich "ist".

"Wie'" die Seele wirklich funktioniert. ""Was" die Seele alles kann.

Beseelt lebt ein Mensch. Entseelt ist ein Mensch tot.

Wer Anfangsinformationen zu sich selbst haben will:

- "Wer" ich wirklich bin.

- "Wie" ich wirklich bin.

- "Was" ich wirklich bin.

Welche Mittel und Moglichkeiten ich tatsdchlich in meinem einmaligen Leben habe,
um das Beste aus meinem Leben zu machen. Derjenige kann sich hier richtiger
informieren, um ein neues Leben als Wissender anfangen zu kénnen.

Ein Wechsel vom Kindheits-Ich zum Erwachsenem-Ich im Tagesbewusstsein der
Seele im Erwachsenenalter ist mit diesen Homepages moglich.

Diese Homepages sind fiir Menschen aller Altersgruppen bestimmt, die logisch
denken und richtigeres Wissen zu sich, zur Seele haben wollen.

Wer sich richtig gegenrechenbar, rund verstehen will, derjenige Mensch kann hier den
richtigen Anfang dazu machen.

Das richtige Begreifen kommt spéter durch das Unterbewusstsein selbst.

Mit der Aufrichtigkeit, mit dem richtigen Selbst-Verstehen erfolgt das Selbstvertrauen,
das "ich vertraue mir selbst", "ich vertraue meinem Unterbewusstsein als Chef dieser
Verbindung aufrichtig".

Mit diesem Wissen ist jede Bewusstseinskrankheit im Normal-Fall zu verhindern.
Leider gibt es den "Normal-Fall" sehr selten.

Grundkenntnisse zur Seele, zum Bewusstsein, zum Menschen, zum Leben sind
Voraussetzung dafiir, um {iberhaupt an die richtige Gedankenentwicklung eines
einzigen Gedankens des Erwachsenen-Ich, mit der Beteiligung des kdrperlichen
Gehirns, mit seinen Nerven und den iibrigen Nerven des Korpers, richtig besprechen

zu konnen.

217



(Auszug: Die Seele - das Unterbewusstsein in der Seele ist Leben spendend, Leben
bestimmend, arbeitet mit Gedankengeschwindigkeit und besitzt aus dem Mikrokosmos
heraus viele weitere Fdhigkeiten als Gesetzmdfigkeiten der Ordnung, die in der
Verbindung mit dem Menschen gelebt werden sollen.

Leider biifpit das Tagesbewusstsein bei einer materiellen Verbindung wesentliche
Fahigkeiten ein, denn das Tagesbewusstsein ist an materielle Nerven gebunden.

Das Leider ist fiir den Menschen gerade richtig, sonst wdren neue Erfahrungen zu
sammeln oder ein eigenes Lebensbuch zu haben einerseits tiberfliissig, andererseits
braucht es den Menschen mit seiner einmaligen Seele nicht zu geben.

Ein perfektes Tagesbewusstsein und ein perfektes Unterbewusstsein haben alles, was
sie fiir hohere Aufgaben brauchen. Somit ist das Wort "leider" fiir den Menschen
tiberfliissiges Wunsch-Denken. Ja sogar unverantwortlich.

Angesprochen musste es werden, um diesen Gedanken zu Ende zu denken.

Die 8 Punkte der richtigen Gedankenentwicklung sind:

1.) Das richtige Verstehen.

2.) Die richtige Kompromissbereitschafft.

3.) Die richtige Spontaneitiit.

4.) Die richtige Bediirfnisbefriedigung.

5.) Das richtige Vorteilsdenken.

6.) Die richtige Gleichberechtigung, giiltig fiir alle Menschen.

7.) Die richtige Umsichtigkeit.

8.) Der geschulte Gerechtigkeitssinn.

Zu jedem Punkt der richtigen Gedankenentwicklung gibt Dokumente.

Bei der Gedankenentwicklung ist die Unterschiedlichkeit des fihigkeitsbedingten
Denkens des Kindheits-Ich und des Eltern-Ich im Tagesbewusstsein der Seele zu
beriicksichtigen.

Auszug: Um etwas richtig zu verstehen miissen von aufsen einerseits und andererseits
vom Menschen fiir sich selbst die richtigen Voraussetzungen geschaffen werden, um
etwas oder sich selbst richtig zu verstehen.

Wenn ich bewusst oder unbewusst andere oder ein Ereignis richtig verstehe, kann ich

wiederum Verstdindnis haben.
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Parallel zueinander kann ich mehrfach Denken.

Ich kann mich mit mir unterhalten.

Ich kann langsamer sprechen als denken.

Ich kann langsamer schreiben als sprechen. Somit kann ich beim Sprechen und beim
schnellen Denken viel mehr Fehler begehen, als wenn ich konzentriert schreibe.

Die Schnelldiagnose ist in diesem Fall, wie immer und iiberall, dass ich mich
orientiere, wo ich gerade bin und so weiter.

Bei welchem Thema in der Seele, im Tagesbewusstsein, im Unterbewusstsein, im
Korper, bei den einzelnen Ich-Formen mit ihrer Phantasie (Kindheits-Ich, Eltern-Ich,
Erwachsenen-Ich wissenschaftlich durch die Transaktionsanalyse bestdtigt), im Jetzt,
Hier und Heute, in der Vergangenheit, in der Zukunft, bei einem Ereignis von jetzt,
von gestern oder aus der Vergangenheit usw.

Die feststellbaren Voraussetzungen miissen beriicksichtigt werden.

(Eine richtige Bestandsaufnahme von sich selbst sollte gemacht werden.)

Die Schnell-Diagnose, dass sie richtig ist, ist fiir die weitere Vorgehensweise der
Wahrnehmung, der Gedankenentwicklung, der Bewertung notwendig.

Wie stellt sich der Mensch jetzt dar?

Was stellt sich dem Menschen "jetzt" "so", "so" oder "'so" dar?

Alles Denken hat etwas mit der richtigen Gedankenentwicklung des Menschen zu tun.
Ich setze voraus:

Der Mensch, der verstehen will, meint es ehrlich,

er will erwachsen werden.

Der Mensch hat einige Grundkenntnisse. Der Mensch will freiwillig wissen.

Der Mensch iibernimmt fiir sich Verantwortung. Dann ist es zum Lernen, zum Wissen
wollen nicht zu spdt mit schon oder noch vorhandenen logischen Denken.

Der Mensch kann keine Information unbewertet lassen, und er bewertet alles mit
seiner Phantasie.

Die Bedeutung hat selbstverstdndlich fiir den Menschen noch viele andere
Bedeutungen, denn er will sich nicht nur verstdndigen, er will verstehen und auch mit
seinen eigenen Bewertungen demonstrieren, dass er seine eigenen Wahrheiten als

Uberzeugungen fiir sich hat.
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Da viele Naturgesetzmdpfsigkeiten mit Richtlinien und Anleitungen zu beriicksichtigen
sind, die unsere Seele und den Korper betreffen, beriicksichtige ich das und viele
weltliche Grundlagen, viele geschriebene und ungeschriebene Gesetze.

Nur dann kann ich anfangen etwas zu erlernen, um richtig verstehen.

Eine richtice Gedankenentwicklung hdngt vom richtigen jeweiligen Verstehen ab.

Das richtige Ergebnis, sich selbst und etwas anderes richtig zu verstehen, ist zuerst
mit langwierigen Vorbereitungen zu ermitteln, bis es spditer mit richtigen Ubungen,
mit Lichtgeschwindigkeit und mit Gedankengeschwindigkeit, wie selbstverstdindlich
erfolgt. Gelingt es mir alles realistisch zu verwirklichen, in eigener Verantwortlichkeit,
ist das Ergebnis die eigene Zufriedenheit, durch etwas richtig verstanden, richtig
gedacht und richtig verwirklicht zu haben.

Um etwas richtig zu verstehen muss ich das, was ich verstehen will, lokalisieren.
Feststellen wo es herkommt. Ob von innen aus mir, aus meiner Seele, aus meinem
Tagesbewusstsein bewusst, aus dem Unterbewusstsein unbewusst, dass mir bewusst
wird mit dem Tagesbewusstsein oder kommt es vom Korper. Kommt etwas von aufsen,
das ich mit meinen Sinnen oder nur mit einem Sinn wahrnehme.

Damit ich eine Gedankenentwicklung richtig machen kann, ist viel zu berticksichtigen.
Um etwas zu verstehen, muss ich das bewusst Wahrgenommene zuordnen kénnen,
damit ich es akzeptieren kann = es ist da.

Wie zeigt sich etwas mir im Bewusstsein? Woher kommt es?

Was kann ich damit machen, wenn ich es richtig zuordne?

Jede Information, von innen oder aufsen kommend, die ich wahrnehme, ist von mir
spdter zu bewerten.

Wie stellt es sich mir dar? Erkenne ich es wieder oder ist es neu?

Stellt es sich mir ""so" oder "so" dar?

Akzeptiere ich das Vorhandene, es ist da, dann habe ich Zeit, um mir weitere
Informationen dazu zu verschaffen, bevor ich es endgiiltig bewerte oder es mich als
fertiger Gedanke, tiber den Korper verldsst.

Fiir alles das, was mich verldsst, bin ich verantwortlich.

Ich muss somit das Wahrgenommene richtig verstehen, akzeptieren, bevor ich

weiterdenke.
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Kann bei dem folgenden Wissen zum Menschen, zur Seele ein Personenkreis erst
einmal beriicksichtigt werden, der entweder schon oder noch logisch denken kann, in
einer Menschenaltersgruppe von ca. 8 bis 80 Jahren.

Da im Leben alles immer in Bezug auf zu sehen und zu bewerten ist, weil der Mensch
keine Information unbewertet lassen kann, um sich zu orientieren, um sich in seinem
Leben zurechtzufinden, miissen Informationen richtig sein, muss das Wertesystem
richtig geschult werden.) Doch wieder zuriick.

Da einerseits alles in der Seele und andererseits alles in Verbindung mit dem
menschlichen Kdrper unzertrennbar miteinander verbunden ist, ist diese Komplexitit
sehr groB3 und selbst in einer makroskopischen - groflen Betrachtungsweise sehr
umfangreich, in der Art der Einzelbeschreibung, wobei nur tatsdchlich von einigen
Mustern, von einigen Beispielen gesprochen werden kann.

Zu was der Mensch allein mit seinem Tagesbewusstsein, mit seiner Phantasie in der
Lage ist sich auszudenken, kann kein Mensch selbst in hundert Leben nicht
beschreiben.

Die Kunst in einer Unikattherapie ist die, dass dem Menschen richtige Grundlagen,
einerseits als Tatsachen, andererseits als Lebensmoglichkeiten angeboten werden, die
der Mensch tatsdchlich in seinem Leben gebrauchen kann.

Da jeder zweimal einmalige Mensch (einmalige Seele, einmaliger Korper) tatsdchlich
immer anders ist, ein einzigartiges Leben hinter sich hat, ein einzigartiges Leben fiir
sich noch vor sich hat, braucht dieser Mensch in seiner Therapie nur tatsdchlich diese
richtigen Informationen, um sein zukiinftiges Leben zufriedener zu gestalten, als er
sein bisheriges Leben - meistens unzufrieden - gestalten konnte.

Deshalb kann nur fiir jeden einzelnen Menschen die gleiche Zielsetzung nach seiner
Therapie sein; doch noch das Beste aus seinem Leben als Erwachsener, im
Erwachsenenalter machen zu kénnen.

"Das Beste" fiir jeden Menschen ist:

1.) das, was ich tatsichlich realisieren kann,

2.) das, was tatsichlich meiner richtigen Bediirfnisbefriedigung entspricht.

Nur das kann ein erstrebenswertes Lebensziel sein, denn es bedeutet, in eigener

Verantwortlichkeit eine zufriedenstellende Lebensqualitit zu erreichen.
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Peter sagte: Jeder erwachsene Mensch, mit dem Erwachsenen-Ich im
Tagesbewusstsein, als Chef des Tagesbewusstseins erwachsen geworden, kann ganz
bewusst in sein Lebensbuch zu seiner Zufriedenheit mit Aufrichtigkeit eingreifen und
mit Aufrichtigkeit sein Lebensbuch vom Unterbewusstsein umschreiben lassen.

Wir Erwachsenen haben heute schon die Mdglichkeit iiber eine neue, gerechte
Gesellschaftsordnung die Bewusstseinskrankheit zu verhindern.

Richtige, gerechte Informationen, die sich fiir logisch denkende Kinder gegenrechnen
lassen, minimieren die vielen Verstandigungsschwierigkeiten.

Kinder lernen schnell. Unsere heutigen Kinder lernen viel schneller als ich in meiner
Kindheit oder spéter lernen konnte.

Die Weiterentwicklung des Gehirns eines Menschen, mit seinen Gedéchtniszellen, die
an der Intelligenz teilnehmen, hat in den letzten 100 Jahren sprunghaft zugenommen.
Die Zivilisationskrankheit - die Bewusstseinskrankheit - mit thren Ungerechtigkeiten
nimmt auch zu. Die Mittel und Moglichkeiten der heutigen Kinder sind ganz anders,
als diese es noch vor 50 Jahren waren.

Kinder konnen sich heute eher helfen sich richtiges Wissen zu verschaffen, da sie liber
Computer mit der groBen Welt, mit groBBen Bibliotheken verbunden sind.

Vor 50, vor 30 Jahren waren Kinder auf ihre Familien, auf Lehrer und Freunde
angewiesen. Der Wissensdurst konnte nur ansatzweise gestillt werden.

Unsere heutigen Kinder haben eine Grof3familie, wo sie sich informieren kénnen.
Sind diese Informationen richtig oder falsch, erfahren sie spater.

Unsere Kinder haben iiber ihr Gehirn eine viel gréere Datenmenge zu bewéltigen als
frithere Kinder. Das fiihrt einerseits zu einer in sich Gekehrtheit, andererseits konnen
sie ihre Uberlastungen mit Phantasie anders nach auBen tragen.

Wie sie sich - ohne ihre Seele zu kennen - entwickeln, als hoher intelligente Kinder,
mit viel mehr Wissen aus der Umwelt, bleibt einerseits offen, aber sicherlich krank.
Andererseits bekommt jede Ubertreibungskrankheit einen Namen und deshalb sind
diese mit viel Wissen aufgewachsenen Kinder, namentlich krank.

Krank werden diese Kinder mit Sicherheit, wie die Kinder vor ihnen, weil bisher

ihre Leben gebende, Leben bestimmende Seele immer noch nicht zum Lehrfach

geworden ist!
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Unsere Kinder dieser Welt lernen nicht Richtiges in ihrer Lebensschule, in ihrer
Personlichkeitsarbeit, viel Richtiges zum jeweiligen Beruf mit einer nicht richtigen
Personlichkeitsarbeit, wenig Richtiges im Familienleben mit einer falschen
Personlichkeitsarbeit aller Beteiligten, nichts Richtiges in ihrer personlichen
Freizeitgestaltung, mit ihrer nicht richtigen Personlichkeitsarbeit.

Diese Prioritatenliste, die schon immer fiir Menschen Giiltigkeit hatte, wird heute
anders falsch gelebt, als noch von 30-50 Jahren.

1.) Die Personlichkeitsarbeit hat sich wissentlich total verdndert, wegen eines noch
falscheren Wissens zu sich selbst, das aber richtig sei, das aber normal und legal sei.
Erkennbar ist nicht, dass die Erkenntnisse zur Seele hinzugenommen worden sind.
""Alles was nicht ganz richtig ist, ist falsch!"

Die Lebensschule von heute, die Schule des Lebens mit der einmaligen Seele hat sich
der Komplexitdt angepasst. Die Personlichkeitsarbeit steht mit der Seele im
Vordergrund, weil die Personlichkeitsarbeit des Menschen, der richtig geschult ist, den
Menschen 24 Stunden am Tag begleitet.

Die Schule des Lebens hat sich inhaltlich stark veréndert.

Die Schule des Lebens hat sich in der Priorititenliste des Menschen, mit vielen
einfachen Priorititenlisten in den letzten 30 Jahren, den Erfordernissen, durch sich
selbst zufrieden zu werden, mit mehr als 18.000 Personen, jeden Alters, aus allen
menschlichen Schichten der Menschen Bestimmung, angepasst.

In dieser Lebensschule wurden zu allen angebrachten Themen mit der Seele
Priorititenlisten "in Bezug auf" erstellt, die mit ein wenig Grundwissen zur Seele, zum
Bewusstsein, zum Menschen, zum Leben, das richtiger ist als es vorher war, fiir den
Menschen leistbar erstellt, praktiziert und mit Erfolg verbessert oder auf jeden
Menschen in einer Unikattherapie zugeschnitten.

Die Grundlagen, die Fakten, die Tatsachen zum Menschen mit seiner einmaligen Seele
musste nicht verdndert werden, aber das Verstehen jedes einzelnen Menschen musste
beriicksichtigt werden.

So war es moglich - mit dem Wissen zur Seele - kranken Menschen zu helfen oder
noch nicht so kranke Menschen, die nur infiziert waren, vor der Normalitét, vor der

Legalitat bewahren.
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Den Menschen wurde Moglichkeiten angeboten, damit sie sich in dieser, ihrer Welt
richtiger und gerechter, deshalb freier sich zurecht zu finden, den eigenen Weg zu
finden, als es vorher moglich war.

Aus unzufriedenen, aus ungerechten Menschen wurden zufriedene und gerechte
Menschen, die fiir ihre positiven Verdanderungen selbst verantwortlich sind.

"Es passiert nur das, was ein Mensch freiwillig zuldsst!"

Vorher passierte das mit einem Menschen, was es zulassen musste, oder er erhielt
Strafe. Um den Weg des scheinbar geringsten Widerstandes zu gehen wurden bisher
99% aller Menschen infiziert oder krank. Die Zivilisation der Menschen von heute ist
mit ihrer Legalitét, mit ithrer Normalitét dafiir verantwortlich zu machen.

Das fiir den Menschen, fiir das Kind, das spéter erwachsen wird, zu sich selbst kein
Hochschul-Studium notwendig ist, hat die 30-jahrige private Initiative, die Hilfe am
Menschen, mit Menschen bisher bewiesen.

Entstehende Lernprogramme werden vieles zur Seele, zum Bewusstsein aufzeigen.
Die Informationen zum Menschen konnen fiir jedes Alter des Menschen erstellt
werden. Selbst bei der Einfachheit der Darstellung zur perfekten, hochkomplizierten
Seele sind alle Informationen so oft untereinander, zueinander abgesichert, dass selbst
die einfachsten Aussagen richtig sind, denn diese konnen jederzeit verfeinert oder
genauer gemacht werden.

Einem dreijahrigen Madchen die Arterhaltung tiber den Eisprung oder die Befruchtung
zu erkléren, wie die Aussagen: "Deine Schwester wird vom Klapperstorch gebracht".
Kinder anzuliigen ist genauso striflich, wie Kinder so zu informieren, dass es
zwar nichts Richtiges versteht, aber die Phantasie des Kindes angeregt wird.

Die Phantasie eines Menschen sollte nur dem Menschen selbst gehoren und nicht
falsch gestort werden. Die Phantasie, im Tagesbewusstsein des Bewusstseins einer
Seele entstehend, ist das Intimste, was ein Mensch hat.

Das muss fiir andere Menschen absolutes Tabu sein.

Die Phantasie falsch anzuregen bei einem Kind ist ein Verbrechen.
Kein aulenstehender Mensch weil, was ein anderer Mensch in seiner Phantasie des
Tagesbewusstseins mit seinen drei Personlichkeiten - Kindheits-Ich, Eltern-Ich und

Erwachsenen-Ich - spéter denkt.
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Da jede Information eine Wertung erhilt, und diese Wertung wieder eine Information
ist, ist das ein fortlaufender Gedankenfluss. Das wird in heutigen, neu zu entstehenden
Lebensschulen berticksichtigt werden und noch viel mehr.

Das Wissen zur Seele fiihrt dazu, dass jeder Mensch sich zuerst mit seiner Seele
versteht, damit er sich richtig identifizieren - erkennen kann und das ganz bewusst.
Versteht der Mensch sich richtiger, kann der Mensch richtigeres Verstindnis fiir sich
haben. Wissen ist das noch nicht, aber der richtige Anfang.

Freudiges Verstindnis braucht viele Wiederholungen, um begreiflich zu werden.
Durch erfolgreiche Wiederholungen entsteht - am Ende dieses Lernweges - "Wissen".
Die Seele in threr Komplexitit wird noch viele hundert Jahre die Menschheit
beschiftigen konnen und doch kommen wir immer an die Grenze, die der Schopfer
von perfekten Seelen bei Seelen eingebaut hat.

Begniigt sich der Mensch mit dem Wissen zur Seele, das fiir den Menschen bestimmt
ist, wird der Mensch in seinem einmaligen Menschenleben durch sich, mit sich
zufrieden sein. Mehr als mit sich zufrieden zu sein, kann kein Mensch erreichen!

Der Schopfer hat seine Schopfung Seele in dem Menschen, iiber die Seele selbst, dem
Erwachsenen-Ich im Tagesbewusstsein des Bewusstseins, bewusst weitere Einblicke
in den letzten drei Jahrzehnten gegeben.

Der Schopfer will sich endlich iiber seine vielen Lebewesen der Artenvielfalt, mit
seinen Schopfungen Seele, freuen.

Dass der Mensch davon profitiert, ist ein vom Schopfer gewollter Nebeneffekt.

Des Menschen Freude als Zufriedenheit, ist des Schopfers Zufriedenheit.

Der Mensch bezeichnet diese Einblicknahme als das kleine 1x1 des Lebens.

Das GroBe 1x1 des Lebens, die groBe Ubersicht, bleibt dem Schopfer aller Dinge
vorbehalten.

Der Mensch sollte sich mit seinem Menschsein begniigen und sich seines einmaligen
Lebens erfreuen, dann geht es ihm wieder gut.

Aufrichtiges Vertrauen in die Schopfungsabldufe, in das eigene, richtige Erkennen und
damit das Richtigste fiir sich und den Schopfer gemacht zu haben, so dass der
Schopfer Freude iiber richtige Informationen erhilt, bestétigt ihm die Richtigkeit

seiner Schopfungen.
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Horst/Peter Pakert ~ Denkt der Mensch nicht um,

bringt er sich und alles andere um! 1995/2007/26

Es ist eine Unverschidmtheit, es zeugt von Dummbheit des Menschen, der sich fiir
intelligent hilt, sich sechs Zahlen zuzubilligen, mit denen der Mensch denken und
handeln kann, statt die Seele, die den Menschen beseelt, die den Menschen Leben
spendet, Leben bestimmend ist, mit einzubeziehen.

Alleine die Phantasie des Tagesbewusstseins ist unermessbar vielseitig; deshalb und
wegen der freien Entwicklung des Menschen "muss" die Phantasie des
Tagesbewusstseins absolut tabu sein.

Nicht der Mensch, die Art Mensch der Artenvielfalt, als materieller Kérper kann
denken, sondern die bisher vernachléssigte Seele, das Bewusstsein kann denken und
werten. Der materielle Korper macht nichts, keine Bewegung von alleine.

Fiir dieses Unrecht haben die aufgeklarten Menschen - ob jung oder dlter oder alt -
Recht, dass sie sich um ihre Zufriedenheit, um ihr tatsdchliches, mogliches Leben in
geistiger Freiheit leben kdnnend, nachtraglich betrogen fiihlen.

Fiir alle betrogenen Menschen klage ich fahrldssige Menschen an.

Der Mensch rottet sich und alles - das lebt - aus, nimmt er nicht die Seele mit ihren
ganzen Funktionsweisen hinzu.

Heute sind 99% aller Menschen in der Zivilisation im Bewusstsein ihrer Seele so
krank geworden, dass alle mit dieser Krankheit umdenken miissen.

In der berechtigten Hoffnung, dass die Ungerechtigkeiten auf dieser Welt grof

oenug sind, richtige Hilfe heute iiberall notwendig geworden ist, ist es jetzt Zeit

ernsthaft iiber Wahrheiten zur Seele, zum Bewusstsein zu schreiben, zu sprechen,

sonst bringt der Mensch sich und alles andere um.

Wir Menschen landen wieder in der Degeneration, die bisher verschwiegen
wurde, dass es diese fiir den Menschen schon lange gab.

Unrecht, Beschuldigungen, Unwahrheiten, Unterstellungen, Forderungen,
Nachweisfiihrungen, Bestrafungen, Rufmord selbst oder gerade unter suchtkranken -
bewusstseinskranken Menschen.

Das wird gefordert, das wird unterstiitzt, aber nicht das Recht.

Das berufsmifBige Denken ist tiberall zu finden.
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Die Einigkeit der Menschen wird von Fithrungskréften zerstort.

So als ob die Erwachsenen Angst haben als grof3e Kinder mit kindischen
Verhaltensweisen erkannt zu werden.

Deshalb wird gelogen und betrogen, wo es nur geht.

Diebstahl, menschenverachtendes Verhalten ist auch iiberall zu erkennen.

Fast alle Verhaltensweisen fangen mit "Un" an bis unmoglich.

Der rechtschaffene Mensch ist zum AuBenseiter geworden.

Der Unrechtsmensch der Siegesmacht hat Hochkonjunktur.

Ehrlich sein, aufmerksam sein usw. sind nicht gewollte Eigenschaften.

Die Hilfsbereitschaft wird immer seltener und wird zur Dummbheit erklért.

Die ganzen Rechtsverhiltnisse haben sich verschoben.

Es fehlt nur das in Amerika praktizierte Faustrecht.

Jeder eine Waffe, das ist der Volksschrei.

Lippenbekenntnisse wegen des eigenen Vorteils und das Leben durch andere, liber
andere oder irgendwelche Sachen wird den Menschen friihzeitig beigebracht, so dass
er sich nirgends alleine aufhalten kann.

Dazu wird die Technik missbraucht, dafiir wird der Wohlstand missbraucht.

Der arme Mensch wir immer drmer, kranker und leidender.

Der reiche Mensch wird immer gewollt reicher.

Die Kluft zwischen den Menschen wird auf jedem Niveau grofer.

Nochmal: Wir sollten anfangen eine neue Gesellschaftsordnung zu griinden, die
richtiger, gerechter und auf alle Félle gleichberechtigter fiir alle Menschen ist.

Das Gefille im Niveau der Menschen ist noch zu gro83.

Die Kriminalitdtsrate nimmt immer grof3ere Formen an, weil die Menschen immer
jinger schon kriminell werden, die Zivilisationskrankheit mit ihren erhéhten
Verstandigungsschwierigkeiten immer schneller fortschreitet und weil die Anzahl der
Gedachtniszellen im jeweiligen menschlichen Gehirn von Generation zu Generation
zunimmt. Dadurch steigt die Intelligenz des Tagesbewusstseins in Verbindung mit
dem Menschen. Die Hilflosigkeit fangt friiher an, aber auch die Behandlung eines
bewusstseinskranken Menschen wird immer schwerer.

Fiir jeden Menschen ist giiltig:
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Was der Mensch nicht nachmessen und tiberpriifen kann, glaubt er nicht, braucht er
nicht zu glauben, selbst dann nicht, wenn er das Gegenteil selbst erlebt.

So sind unsere Gesetze geschriebener und ungeschriebener Art.

Wenn es noch kein Unrechtsgesetz dafiir gibt, wird ein Gesetz "erlassen".

Das Gesetz wird mir nicht "erlassen", sondern ich werde als Mensch damit bestraft.
Erlassen hat natiirlich in Zusammenhang mit der Obrigkeit, mit den Gesetzen eine
andere Bedeutung als das Wort "in Bezug auf" aussagt.

Was das Wort tatsdchlich fiir mich ist, erfahre ich im Kleingedruckten, wenn ich damit
bestraft werde. Dann bezieht sich der Recht-Sprecher auf den Erlass!

Die Legalitit, die Normalitét, ist in unserer deutschen Sprache mehr als falsch.

Da dies oder irgendetwas entweder falsch oder richtig sein kann, ist mehr als falsch.
Eine Differenzierung, eine Ubertreibung, eine Uberzeichnung, ein weiler Schimmel.
Jeder Schimmel ist weil3.

Deshalb ist die Normalitit, die Legalitit, fiir den einen richtig, fiir den anderen falsch.
Weil jeder Mensch seine Wahrheit hat, in Bezug auf die Bedeutung, was etwas
tatsachlich ist, bestimmt bei den Menschen der Gesetzgeber, was richtig und was
falsch ist.

Unwissenheit schiitzt nicht vor Strafe.

Die Obrigkeit bestraft alle Gesetzesbrecher.

So bestrafen Verbrecher ehrliche, anstindige Menschen.

Misstrauisch den Worten gegeniiber braucht keiner zu sein, denn wir haben freie
Meinungsiuflerung im Rechtsstaat.

Der Selbstbetrug nimmt immer mehr zu und wird noch gefordert.

Kinder werden immer misstrauischer, selbst spéter als Erwachsene.

Misstrauisch Menschen gegeniiber sein ist rechtens.

Dieses Misstrauen ist berechtigt wurde der Mensch doch in der Vergangenheit und
Gegenwart zu oft von Menschen belogen und bewusst fiir dumm gehalten.

Der Mensch sollte wenigstens das als Verstehen oder als Wissen anerkennen, was er
selbst bisher im Rechtsstaat oder im Leben erlebt hat.

Der Mensch versteht das, was er erlebt hat, "aber" ob der Mensch etwas richtig

versteht, hdngt von vielen Faktoren ab:
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- Ist der Mensch mit der gliubigen Blindenbrille erzogen worden?

- Ist der Mensch mit der Schwarzblindenbrille erzogen worden?

- Ist der Mensch mit der Seele, dem Wissen zur Seele erzogen worden?

- Ist der Mensch ohne das Wissen zur Seele - zum Bewusstsein - zum Leben
erzogen worden?

Hat der Mensch ein gutes Elternhaus, eine gute Schulbildung, mit oder ohne
Geschwister, mit oder ohne geliebt zu werden oder war der Mensch auf seine
Phantasie angewiesen usw.

Soziale, wirtschaftliche, gesellschaftliche Komponenten oder wie es sonst noch
fachlicher, sachlicher ausgedriickt werden kann.

Das alles, oder noch viel mehr, hat fiir die Phantasie des Tagesbewusstseins einer
Seele oder das tatsdchlich geschriebene Lebensbuch fiir das Bewusstsein einer Seele,
eines Menschen, eine untergeordnete Bedeutung.

Das Beste sollte jedes Bewusstsein einer Seele in jeder Verbindung mit dem Menschen
machen. Das Beste konnte bisher das Bewusstsein mit dem Menschen in dieser
materiellen Welt nicht machen, denn das Beste ist die eigene innere Zufriedenheit!
Das Bestmogliche in dieser Welt mit diesem Leben zu machen misst der Mensch - die
meisten Menschen - nach AuBerlichkeiten und damit haben viele Menschen das
Bestmogliche versucht zu machen oder auch erreicht.

Ob der Mensch damit innerlich - gefiihlsméBig - zufrieden war oder ist, ist nicht
messbar, ist bisher nicht messbar gewesen.

Gegen meine Argumente, die hilfreich waren, wehrten sich zuerst lange Zeit
immer wieder kranke Menschen - wegen ihrer Schwarzlichtbrille - erfolglos.

Die Schwarzlichtbrille hat derjenige auf, der bedingungslos der Normalitit, der

Legalitit Glauben schenkt.

Mit diesen Homepages wird die gesamte Obrigkeit, alle erwachsenen Menschen, die
Legalitit, die Normalitét dieser Welt, unserer Menschheit angeklagt.

Alle Staaten dieser Welt mit ihren Regierungen, mit ihren Ausfithrungsorganen,
einschlieBlich der Eltern werden angeklagt.

Die angeklagte Obrigkeit wird noch lange Zeit Ausreden finden, denn einerseits ist die

Phantasie unbegrenzt und andererseits wird kein Machthaber in irgendeinem
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Rechtsstaat, egal wie die Staatsform heif3t, von irgendeiner Macht, irgendetwas
freiwillig hergeben. Deshalb ist es unser Ziel diesen Machthabern im Laufe der Zeit
mit unseren Kindern, durch unsere Kinder Menschlichkeit beizubringen.

Diese Menschen miissen vom Volk, von der Menschheit, von allen Kindern dieser
Welt mit Anstrengungen gestoppt werden!

Bisher wurde erfolgreich die Seele ignoriert und das will Peter so nicht stehen
lassen. Das Unrecht muss geindert werden!

Wer den Weg, mit der Seele - dem Bewusstsein der Seele - richtig zu leben,

nn

missachtet, "so" "wie" ich es die letzten 30 Jahre leider erleben musste, den klage ich
vor dem Schopfer und vor unseren Weltgerichten an, sich daran beteiligt zu haben,
dass Kinder weiterhin keine Chance erhalten, gesund und frei zu leben.

Das Unrechtsleben muss aufhdren, Menschen ungestraft ganz legal weiterhin krank
machen zu diirfen.

Wenn ein Handwerker einen Fehler macht, wird er sofort bestraft!

Wenn ein Minister eines Landes viele Fehler macht, wird er noch lange nicht bestraft.
(Das als ein Beispiel dafiir, wie ungerecht unsere Rechtssysteme sind.)

Zwischen dem Minister, dem Gouverneur oder Verantwortlichen eines Staates, ehe
eine hohe Amtsperson verantwortlich ist, gibt es noch viele Menschen, denen die
Schuld zugewiesen werden kann, zugewiesen wird, und diese Menschen werden zuerst
bestraft. Die jeweilige Obrigkeit hat schon immer Sonderrechte gehabt.

Kein Mensch kann es sich aussuchen, in welche Umgebung er hineingeboren wird.
Kein Mensch kann sich seine Seele mit dem Lebensbuch, mit den Fahigkeiten, mit den
Mitteln und Mdglichkeiten des Bewusstseins vor seiner Zeugung oder danach
aussuchen.

Die jeweilige Obrigkeit hat Freiheiten von Ungerechtigkeiten, die sich ein anderer
nicht ansatzweise erlauben diirfte. Dafiir darf das Volk auch noch bezahlen.

Der schwichere Mensch mit einer schwachen oder falsch geschulten Seele unterliegt
jedem Stérkeren, wie immer das Stiarker-sein sich bemerkbar macht.

Klaus-Peter Pakert ist leider am 16.07.2008 verstorben.

Der Verein "Selbsthilfe zur Weltfreiheit e.V." ist ohne Herrn Pakert nicht in der Lage

weiterzubestehen und wurde 2010 geschlossen.
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Die Lern-CDs/DVDs wurden leider nicht fertig gestellt.

Diese Informationen von Peter Pakert sind, wie schon erwihnt, seit mehr als drei
Jahrzehnten an die zustdndigen Stellen gesendet worden, aber sie wurden ignoriert
oder abgelehnt.

Warum werden solche logischen, hilfreichen Uberlegungen von der immer
neugierigen Presse oder vom Fernsehen nicht entsprechend gewiirdigt?

Warum sagen Verlage, dass es ihnen ""zu heiff”" oder zu gewagt sei?

Warum gibt es keine mutigen Medienbetreiber, keine mutigen Journalisten, die
endlich das Verbrechen an unseren Kindern aufdecken und offentlich machen?
Die Angst bestraft zu werden hindert sie. Keiner will gegen den Strom schwimmen.
In unserer Zivilisation haben wir zivilisationskranke = bewusstseinskranke =
suchtkranke Mitldufer in allen Bereichen.

Unsere Zivilisation ist krank und ansteckend.

Denken wir Menschen nicht um, siegt weiterhin der Hochmut, der Stolz, die Ignoranz,
dass sich selbst bereichern.

Mit weiterem Ignorieren der Seele geht die Menschheit unter.

Der Mensch wird ohne seine Seele richtig zu kennen auf absehbare Zeit keine
Uberlebenschance haben.

Heute, im Jahr 2026, ein aufrechter, wissender Mensch zu sein hat seinen eigenen
Schwierigkeitsgrad. Die Schwierigkeiten heute sind der herrschenden Zivilisation mit
ihrer Gesetzgebung angepasst, menschenunwiirdig.

Unrecht wird es immer geben. So ein grausames Unrecht wie heute iibertrifft das
Mittelalter menschlicher Zeitrechnung.

Friiher war das Unrecht nicht zu iibersehen.

Heute will es keiner sehen!

Der Phantasie-Mensch ist mit Scheinwelten, mit Blind-machen gut.

Ein Unrecht wurde bisher ganz einfach mit zwei Ungerechtigkeiten, oder noch
mehr Ungerechtigkeiten, zugedeckt.

"Das Liigen fiangt bei dem Verschweigen an."

In Kiirzeln sprechen, etwas verniedlichen oder etwas umdrehen ist Unrecht, legal und

heute normal. Wer dabei nicht krank wird, ist selbst schuld.

231



Den rechtens denkenden Menschen wird nach geltendem Recht der Menschen einfach
der Mund, dass freie Denken und Handeln verboten.

Entweder hat der Mensch zu glauben, oder ein ungerechtes Gesetz regelt die
herrschende Ordnung - die Normalitét - die Legalitit.

Unsere Kinder werden sich mit gegen das herrschende Unrecht zu wehren wissen.
Dazu brauchen sie verantwortungsbewusste Erzieher als Lehrer.

Das Beste an Wissen ist ein Recht der Kinder, es zu wissen.

Ich werde ihnen dabei helfen.

Das bisher legale oder normale Wissen, mit dem Wissen zur Seele vereinfacht
gemacht, lisst den Menschen seine Krifte, seine Kapazititen biindeln und richtigeres,
gerechteres Wissen schneller, gesicherter fiir Menschen, fiir Kinder weiter gebrauchen
und weiter erforschen.

Unsere heutigen Kinder haben eine viel groBere Auffassungskapazitit mit ihrem
Bewusstsein, ihrer Seele, mit ihrem Gehirn, weil sich das Gehirn des Menschen
weiterentwickelt hat.

Der Mensch, als ein Teil der materiellen Natur, hat sich wegen der Notwendigkeit in
der Anzahl seiner Gedichtniszellen im Gehirn, im Jahr 2000, fast verdoppelt.

Das dabei die Seele mit ihrem Bewusstsein daran nicht unschuldig ist, ist beweisbar.
Alleine in den letzten 100 Jahren hat die Seele langsam aber sicher dafiir gesorgt, dass
der Mensch als Art der Artenvielfalt intelligenter, élter und in der Grof3e langer wird.
Auch diesbeziiglich wurde die Seele bisher unterschitzt.

Die Seele, als Schopfung des Schopfers, hat in den letzten 50 Jahren neue
Lebensbiicher fiir die Menschen erhalten. Die Seele ist als Beauftragter des Schopfers
dafiir verantwortlich, dass wir umdenken konnen.

Der Mensch entscheidet sich in den nichsten Jahren mit seiner Seele, mit seinem
Bewusstsein wieder richtig, mit allen gerechten Moglichkeiten der Seele zu leben.
Der richtige Anfang dazu ist gemacht.

Der neu lebende, aufgekliarte Mensch kennt ansatzweise die Macht der Seele.

Diese Macht muss unseren intelligenten Kindern als Wissen gegeben werden.

Die Verbrechen miissen authdren hochintelligente Kinder als dumme, widerspenstige

Kinder zu bezeichnen.
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Ihnen muss das Wissen zur Seele gegeben werden.

Dann konnen diese Kinder noch genauere Aussagen zu sich machen.

Dann werden diese Kinder sehr schnell Erwachsene tiberfliigeln.

Andere Menschen, die sich richtiger kennengelernt haben, helfen schon lange, ihre
Kinder nicht erst in der Seele, im Bewusstsein krank werden zu lassen.

Die richtigen Informationen iiber unsere Seele waren schon 1984 da.

Das richtige Grundwissen fiir Menschen, fiir Kinder wurde 6ffentlich gemacht.
Das Wissen wurde ihnen bisher durch Ignoranten, durch Besser-Wisser, durch
Abwerter, durch Ubertreiber verwehrt.

Die Dummheit der Menschen, die an den althergebrachten Gesellschaftssystemen
festhalten, hat eine positive Menschheitsentwicklung verhindert.

Wir brauchen eine neue offene Gesellschaftsordnung, die den Menschen nicht mit so
vielen Ungerechtigkeiten, Uberfliissigkeiten und ignoranten Verhalten gegeniiber
neuem, nachweislich gesichertem Wissen einengt oder sogar verhindert.

Dass dieses Wissen an die Offentlichkeit kommt, ist unsere Angelegenheit.

Wir arbeiten weiter daran, dass Verantwortliche, dass Medien-Betreiber, dass

Journalisten, ihre bisherige Ignoranz aufeeben und sich endlich einer

fortschrittlicheren, menschlichen Denkungsweise 6ffnen!

Die Menschen miissen nur iiber Medien dazu gebracht werden, das bestehende
Unrecht mit Recht zu vertauschen.

Richtiger und gerechter leben lernen und Unrecht einsehen, dass dieses falsch ist.
Die Seele muss mit einbezogen werden, weil wie erwédhnt kein Lebewesen ohne eine
einmalige Seele leben und handeln kann!

Was existent ist, dass was Leben gebend, Leben bestimmend ist, kann nicht auf Dauer
vom Menschen ignoriert werden, auch wenn wir noch nicht in der Lage sind die
energetische Seele - die im Mikrokosmos angesiedelt ist - anders zu beweisen, anders
nachzuweisen, so dass die Seele den von Menschen erfundenen wissenschaftlichen
Erklarungssystemen standhilt.

Was gefunden werden kann, muss vorher da gewesen sein, es muss existent sein.

Die Beweispflicht, die Nachweispflicht legt sich der Mensch selbst als

lebenserschwerend auf.
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Dabei geht die Einfachheit des Denkens, des Findens, des Erklédrens verloren.

Der Mensch mit seiner Zivilisation ist nicht alles im Leben.

Der Mensch braucht sicherlich festgelegte Anhaltspunkte, um sich zu verstiandigen.
Der Mensch braucht aber auch seine Freiheit, um sich selbst und seine Umwelt
richtiger zu beschreiben, richtiger zu erkldren, als es bisher moglich war.

Selbst dann, wenn Althergebrachtes dem Neubekannten weichen muss!

Der Mensch mit seiner Zivilisation, mit seiner Zivilisationskrankheit muss sich freier
im Denken machen, sonst bleibt er in seiner Weiterentwicklung stehen oder er dreht
sich in seinen einengenden Kreisen.

Die Freiheit des Denkens darf nicht um jeden Preis eingeschrinkt, verhindert oder
verloren werden. Der Mensch sollte aus seiner Menschheitsgeschichte lernen, gelernt
haben, dass Einengung, das Behinderungen der Freiheit nur Unterdriickung =
Stillstand ist und Riickgang bedeuten.

Ein fortschrittlicher Mensch 6ffnet sich etwas Richtigerem, etwas Neuem, etwas
Nachvollziehbarem, etwas durch sich selbst Beweisbaren.

Jeder Mensch, der sich ohne Furcht offen seiner Seele zuwendet, wird mit seiner Seele
zufriedener leben konnen.

Ein Mensch, mit der Schopfung "Seele-Bewusstsein" lebend, kann sich wie erwahnt
seines Lebens, kann sich seines bewussten Lebens erfreuen.

Die Moglichkeit, das Beste aus seiner Existenz als Mensch zu machen, besteht schon
Jahren seit 30 Jahren, wird spater weltweit bestehen, wenn die Menschen es wollen, in
eigener Verantwortlichkeit mit sich zu leben, mit anderen zufrieden zu werden, so
gesund und gerecht zu leben, so wie es sich der Schopfer von perfekten Seelen, in
Verbindung mit dem Menschen, schon fiir uns vor langer Zeit gedacht hat.

Richtiges Wissen zur eigenen Gesamtheit, in der Verbindung mit dem Menschen,
verhindert unnétige Angste oder den Komplex der ausgedehnten
Minderwertigkeit.

Richtiges Wissen zu sich selbst, verhindert die Verwisserung des Charakters,
verhindert schauspielerische Ablenkungsmanéver, verhindert Ungerechtigkeiten,
verhindert unnétiges Elend, Neid und Not, verhindert den Stillstand oder

Riickgang der Menschheit und verhindert eine falsch angestrebte Zivilisation.
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Der Bedarf an Gerechtigkeit ist da. Dazu bedarf es unserer ehrlichen Anstrengungen.
Anstrengungen von vielen Menschen, die vor keinen noch so grof3en Schwierigkeiten
halt machen, die mutig und gerecht genug sind, ihr Wissen, ihre Erfahrungen
weiterzugeben.

Alle Menschen diirfen uns dabei helfen.

Alles muss gerecht sein und zu Frieden und Freiheit des Einzelnen fithren, auch wenn
die Entwicklung dazu Jahrzehnte in Anspruch nimmt.

Der Mensch kann anfangen, mit umfangreichem Wissen zu sich in seiner Gesamtheit,
ein menschenwiirdiges, intelligenteres und authentischeres Leben zu fiihren.

Damit fangt die richtige Zukunft der Menschheit richtig an.

Diese Tatsachen sind in den letzten 30 Jahren beweiskriftig geworden.

Endlich hat der Mensch wieder einmal die Chance, seine Intelligenz fiir die
Gerechtigkeit, fiir die Richtigkeit, fiir die Erforschung der Seele, fiir die Einbeziehung
der perfekten Seele, um sie fiir die Zivilisation zu nutzen.

Ob der Mensch die Tatsachen nutzen wird, ist einerseits zwar sehr wahrscheinlich,
andererseits kann kein Mensch in die Zukunft sehen, deshalb wird die Zukunft iiber
das weitere Schicksal der Menschen Auskunft geben konnen.

Der Mensch kann trotz seiner perfekten Seele sein weiteres Schicksal nicht allein
bestimmen, denn jede Seele, fiir einen Menschen gedacht, bringt ein eigenes
Lebensbuch mit, um als Seele, als Energieform, mit dem Menschen, in dieser
materiellen Welt so viele und so notwendige Erfahrungen zu machen wie es geht.
Fazit: Es wird sicherlich intelligenteren Menschen moglich werden, die mit ihrer
Seele, mit ihren Erwachsenen-Ich in Tagesbewusstsein leben, altes, verstaubtes
Wissen der heutigen Wissenschaftler, die immer noch die Seele ignorieren, zu
korrigieren.

Der Mensch in seiner Schwéchlichkeit ist kein Fehler der unfehlbaren Schopfung.
"Wie" der Mensch bisher mit seiner Beseelung umgegangen ist, ist nicht das Beste
gewesen.

Weil unser Schopfer geduldig ist, in anderen Zeitabstinden rechnet, wird der sich frei
entwickelnde Mensch, mit seiner Seele lebend, dem Schopfer noch Freude machen.

Der Mensch darf sich mit seinem Bewusstsein das Leben schwer machen.
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Der Mensch, der heute noch nicht fiir seine Seele wach geworden ist,
sollte endlich wach werden.

Lasst uns gsemeinsam damit aufhoren, die Seele zu ignorieren!

Jeder neue Anfang mit der Seele zu leben lohnt sich. - Danke -

Horst - www.schule-der-seele.de - www.feinstwaage.de

Das Schonste, was ein Mensch hinterlassen kann, ist ein Licheln im Gesicht
derjenigen, die an ihn denken.

Ich bin mir sicher, dass die vielen Menschen, denen Peter helfen konnte, mit
einem Lécheln an ihn zuriickdenken werden.

Ich habe die Hoffnung, dass die Geschenke, die ich und viele andere Menschen
durch Peter Pakert bekommen haben, in das Bildungsgut der gesamten

Menschheit eingehen.
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